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िण्ड एक: मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् जोखिम ष्ट्रर्श्लषेण तथा प्रभार् आकलन 

१. पररचय 

१.१ पषृ्ठभतूम 

जष्ट्रटल भ-ूसिंरचना, कमजोर भौगतभवक अर्स्था, मौसमी ष्ट्रर्षमता, र्ातार्रण प्रदूषण तथा जलर्ाय ुपररर्तवनका 
कारण नेपाल बहपु्रकोपको दृष्ट्रष्टकोणबाट उच्च जोखिममा रहेको छ। प्रत्येक र्षव भारी र्षाव, बाढी, पष्ट्रहरो, 
चट्याङ, तातो हार्ाको लहर, शीतलहर, आगलागी, सडक दघुवटना, र्ातार्रणीय प्रदूषण र महामारीजस्ता प्राकृततक 
तथा गैरप्राकृततक प्रकोपबाट नेपालमा जनिनको ठूलो क्षतत तथा नोक्सानी हनुे गरेको छ। ष्ट्रर्पद्को र्ाष्ट्रषवक 
आकडालाई हेने हो भन ेसबैभन्त्दा बढी ष्ट्रर्पद्का घटना र क्षतत तथा नोक्सानी मनसनुको चार मष्ट्रहनाको अर्तिमा 
हनुे गरेको छ। 

नेपालको सन्त्दभवमा दखक्षण एतसया तथा दखक्षणपूर्ी एतसयाको र्ाय ु प्रणालीको रूपमा रहेको मनसनु ष्ट्रहन्त्द 
महासागरमा उत्पन्न भई बिालको िाडी हुुँदै सामान्त्यतया जेठको अन्त्त्यततरबाट देशमा तभतरने गदवछ। तत  पश्चात  
केही ठदनदेखि केही हप्ताको समयार्तिमा देशभर फैतलएर चार मष्ट्रहना सष्ट्रिय रही असोजको अन्त्त्यसुँगै बाष्ट्रहररन े
गरेको छ। सामान्त्यतया कररब ११० ठदन जतत मनसनु सष्ट्रिय रहन ेभएता पतन हालका र्षवहरूमा भने १०-

१५ ठदन ष्ट्रढलो गरी बाष्ट्रहररन ेगरेको छ। पूर्वबाट प्रर्शे गरेको एक हप्तामा फैतलन ुपनेमा कुनै र्षव २-३ ठदनमा 
नै देशभर फैतलन ेर कुनै र्षव देशभर फैतलन िेरै ठदन लाग्ने गरेको छ। ष्ट्रर्गत केही र्षवयता मनसनुको सरुुर्ाती 
चरणमा नै अत्यतिक र्षाव भएर बाढी, पष्ट्रहरो, डुबानका घटना भई ठूलो क्षतत पगेुको अर्स्था छ। 

र्ाष्ट्रषवक र्षावको कररब ८० प्रततशत पानी मनसनुको अर्तिमा पने हुुँदा बाढी, पष्ट्रहरो, डुबान, जतमन कटान जस्ता 
जल उत्पन्न प्रकोपको शङृ् िला मनसनुको आगमनसुँगसुँगै सरुु हनुे गदवछ। अकोतफव  बढ्दो अव्यर्खस्थत 
सहरीकरण, िोलानाला तमचेर तनमावण गररने भौततक सिंरचना, तबना अध्ययन अनसुन्त्िान डोजर लगाएर ितनएका 
सडक तथा जलष्ट्रर्द्यतु सिंरचना, जथाभार्ी गररन े प्राकृततक स्रोतको दोहन, तभरालो तथा जोखिमयिु स्थानमा 
गररएका बस्ती ष्ट्रर्कासजस्ता कारणहरूले समेत मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का घटनाहरूलाई टेर्ा पगेुको छ। त्यस्तै 
जलर्ाय ुपररर्तवनका कारण छोटो समयमा हनुे अत्यतिक र्षावले बाढी पष्ट्रहरोको जोखिम र अतनखश्चतता बढ्दै 
गएको छ।  

१.२ कायवयोजनाको उद्दशे्य 

यस कायवयोजनाको उद्देश्य तनम्नानसुार रहेको छ:- 
• ष्ट्रर्गतका ष्ट्रर्पद् का घटना र प्रभार्का त्याङ्कहरूको ष्ट्रर्श्लषेण गरी मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् को सम्भाष्ट्रर्त जोखिम 

पूर्ावनमुान गनुव। 
• ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसुँग सम्बखन्त्ित तनकायको मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायवका लातग कायवखजम्मरे्ारी 

तनिावरण गनुव।  
• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवमा समन्त्र्यात्मक र एकीकृत ष्ट्रियाकलाप तय गरी मनसनु प्रततकायवलाई 

प्रभार्कारी बनाई क्षतत न्त्यूनीकरण गनुव। 
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१.३ कायवयोजना तनमावण प्रष्ट्रिया 
तमतत 2082 चैर 17 गतेको राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको कायवदल गठन 
गने तनणवयसुँगै यो कायवयोजना तनमावणको िम सरुु भयो।  

कायवदलले सरोकारर्ाला तनकाय, सिंघसिंस्था तथा ष्ट्रर्ज्ञहरूसुँगको परामशव, छलफल, ष्ट्रर्तभन्न चरणमा गररएका बैठक 
र ष्ट्रर्गतको अनभुर् एर्िं तसकाइको ष्ट्रर्स्ततृ अध्ययन पश्चात  प्रष्ट्रियागत तर्रले यो एकीकृत कायवयोजना तनमावण 
गरेको हो।  

यस कायवयोजना तनमावणको एक प्रमिु आिारको रुपमा जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस र्षवको मनसनुको 
लातग गरेको मौसम एर्िं र्षावको पूर्ावनमुानलाई तलइएको छ। योजनामा ष्ट्रर्षयगत के्षरको नेततृ्र् गने मन्त्रालय 
र सहनेततृ्र् गने सिंघसिंस्था, तनकाय एर्िं मानर्ीय सहायता सम्बन्त्िी सिंस्थाहरू र सरुक्षा तनकायहरूबाट प्राप्त यस 
र्षवको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको ष्ट्रर्स्ततृ योजनाहरू समार्ेश गररएको छ। यस कायवयोजना 
तनमावण कायवदलको बनार्ट तनम्नानसुार रहेको छ:-  

• सहसखचर्, राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद्  जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण     सिंयोजक 

• उपसखचर्, गहृ मन्त्रालय                  सदस्य 

• उपसखचर्, ऊजाव, जलस्रोत तथा तसिंचाइ मन्त्रालय            सदस्य 

• उपसखचर्, स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय      सदस्य 

• उपसखचर्, पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय        सदस्य 

• उपसखचर्, कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय       सदस्य 

• उपसखचर्, भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय  सदस्य 

• उपसखचर्, खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय       सदस्य 

• उपसखचर्, सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय        सदस्य 

• उपसखचर्, मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक तथा यौतनक अल्पसिंख्यक र सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  सदस्य 

• नेपाली सेना,  ष्ट्रर्पद् हेने प्रतततनति        सदस्य 

• नेपाल प्रहरी, ष्ट्रर्पद् हेने प्रतततनति        सदस्य 

• सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल, ष्ट्रर्पद् हेने प्रतततनति       सदस्य 

• उपसखचर्, सडक ष्ट्रर्भाग         सदस्य 

• उपसखचर्,  ऊजाव तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग        सदस्य 

• उपसखचर्, जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग       सदस्य 

• उपसखचर्, िानी तथा भगूभव ष्ट्रर्भाग        सदस्य 

• उपसखचर् स्तरको प्रतततनति, नेपाल ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरण      सदस्य 

• उपसखचर् स्तरको प्रतततनति, नेपाल दूरसञ्चार प्रातिकरण      सदस्य 
• उपसखचर्, राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण   सदस्य सखचर् 
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२. ष्ट्रर्गत दश र्षवको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् घटनाको अर्स्था ष्ट्रर्श्लषेण 
२.१ मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को प्रर्ृखि ष्ट्रर्श्लषेण 
 

घटना तमतत अर्ति घटना सिंख्या मतृ्य ु रे्पिा घाइते प्रभाष्ट्रर्त 
पररर्ार 

घर क्षतत पश ुचौपाया क्षतत 

बाढी २०७3 देखि 
२०८2 सम्म 

२,358 678 269 215 23,805 2,248 2,378 

भारी र्षाव २०७3 देखि 
२०८2 सम्म 

2,653 108 1 324 881 1,517 1,299 

पष्ट्रहरो २०७3 देखि 
२०८2 सम्म 

5,032 1,483 232 1347 8,183 5,973 7,014 

चट्याङ २०७3 देखि 
२०८2 सम्म 

3,124 805 ० 2,883 329 84 5,910 

जम्मा 13,167 3,074 502 4,769 33,198 9,822 16,601 

(स्रोत: तड.आर.आर. पोटवल) 

ष्ट्रर्गत एक दशक (ष्ट्रर्.सिं. २०७३–२०८२) को त्यािंक ष्ट्रर्श्लषेण गदाव मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का कारण ३,०७४ 
जनाको मतृ्य,ु ५०२ जना र्पेिा, ४,७६९ जना घाइते र ३३,१९८ घरपररर्ार प्रभाष्ट्रर्त भएको त्याङ्क छ।।1 

तातलका निं. २: ष्ट्रर्.सिं. २०८१ र ष्ट्रर्.सिं. २०८2 मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का घटनाको तलुनात्मक सिंखक्षप्त ष्ट्रर्र्रण 

घटना 
घटना सिंख्या मतृ्य ु रे्पिा घाइते प्रभाष्ट्रर्त पररर्ार 

२०८१ २०८२ २०८१ २०८२ २०८१ २०८२ २०८१ २०८२ २०८१ २०८२ 
बाढी ३९९ २९२ ९१ ३७ १८ २६ ४५ १४ २,२२८ ३,२०० 
पष्ट्रहरो ९४३ ५१३ ३४४ ६७ ४८ ४ २७६ ७७ ६,४४८ १,५१८ 
भारीर्षाव ५३८ ३९७ ८ ७ ० ० ३७ २० १,८१२ ९६६ 
चट्याङ २५८ २५२ ५२ २९ ० ० १६४ १८९ ३३५ ३११ 
जम्मा २,१३८ १,४५४ ४९५ १४० ६६ ३० ५२२ ३०० १०,८२३ ५,९९५ 

(स्रोत: तड.आर.आर. पोटवल) 

३. मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् २०८२ को समीक्षा र तसकाइ 
३.१ ष्ट्रर्.सिं. २०८२ को मनसनुको अर्स्था 
मनसनु अर्तिमा देशभर कुल र्षाव सरदर र्षाव को ९० प्रततशत मार रह्यो। देशका अतिकािंश भागहरूमा 
अतिकतम तथा न्त्यूनतम तापिम सरदरभन्त्दा मातथ मापन गररएको तथयो। 

 

 

 
1 http://www.drrportal.gov.np/reports 

तातलका निं. १: ष्ट्रर्.सिं. २०७3 देखि ष्ट्रर्.सिं. २०८2 सम्म घटेका मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी घटनाको सिंखक्षप्त ष्ट्रर्र्रण 
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मनसनु आगमन (Onset) र बष्ट्रहगवमन (Withdrawal)  

नेपालमा सामान्त्यतया मनसनु १३ जनुमा सरुु भई २ अक्टोबरमा समाप्त हनु्त्छ। २०८२ सालमा मनसनु 
आगमन तमततभन्त्दा १५ ठदन अगातड (म े२९) पूर्ी नेपालमा प्रर्ेश गरेको तथयो भन ेपूर्ी नेपालबाट अक्टोबर 
१० मा बाष्ट्रहररएको तथयो, जनु 
सामान्त्यभन्त्दा ८ ठदन ष्ट्रढलो 
हो। गत र्षव मनसनुको कुल 
अर्ति १३५ ठदन रहेको 
तथयो, जनु सरदर मनसनु 
अर्ति (११२ ठदन) भन्त्दा २३ 
ठदन बढी हो। 

    

    

खचर निं. १: मनसनुको सरुूर्ात र बष्ट्रहगवमन 

मनसनु २०८२ मा र्षाव र तापिमको अर्स्था 

मनसनु अर्तिमा देशका अतिकािंश स्थानहरूमा १००० देखि १५०० तम.तम. सम्म र्षाव मापन गररएको तथयो 
भने गण्डकी, बागमती र कोशी प्रदेशका केही स्थानहरूमा २००० तम.तम. भन्त्दा बढी र्षाव भएको देखियो। 
देशका िेरैजसो भ-ूभागहरूमा र्षाव सरदर र्ा सरदरभन्त्दा बढी रहेको पाइयो। तथाष्ट्रप, मिेश प्रदेश, कोशी प्रदेशको 
दखक्षण तथा पूर्ी भाग, बागमती प्रदेशको दखक्षणी भाग, गण्डकी प्रदेशका केही भाग, लखुम्बनी, कणावली तथा 
सदूुरपखश्चम प्रदेशका ष्ट्रर्तभन्न स्थानहरूमा भन ेसरदरभन्त्दा कम र्षाव मापन गररएको तथयो। 
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मनसनु अर्तिमा सबैभन्त्दा बढी र्षाव ४५८८.६ तम.तम. कास्की खजल्लाको लमु्ले स्टेशनमा मापन गररएको तथयो 
भने सबैभन्त्दा कम १५६.१ तम.तम. मौसमी र्षाव मसु्ताङ खजल्लाको जोमसोम स्टेशनमा मापन गररएको तथयो। 
खचर निं. ३ मा समार्शे गररएका १२० र्टा र्षावमापन केन्त्रहरूको आिारमा नेपालमा २०८२ मनसनु अर्तिमा 
औषतको ९०.०५ प्रततशत र्षाव भएको देखिन्त्छ।  

खचर निं.२: मनसनु अर्तिभर भएको कुल र्षाव (Toal precipation in Monsoon 2025) 

 

खचर निं.३: मनसनु अर्तिभर भएको सरदर र्षावको प्रततशत 
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नोटः सामान्त्यतया, सरदरको ९० प्रततशतभन्त्दा कम र्षाव भएमा सरदरभन्त्दा कम, ९० प्रततशतदेखि ११० प्रततशत 
बीचमा भएमा सरदर र ११० प्रततशतभन्त्दा बढी भएमा सरदरभन्त्दा बढी र्षाव भएको मातनने गररन्त्छ। 

मनसनु अर्तिको seasonal cumulative average of daily precipitation ष्ट्रर्तरणले मनसनुको पष्ट्रहलो 
मष्ट्रहनामा र्षाव सरदरको आसपास रहेको देिाउुँछ भने बाुँकी अर्तिभर र्षाव सरदरभन्त्दा कम रहेको देिाउुँछ। 

मिेश प्रदेश तथा लखुम्बनी प्रदेशको दखक्षणी भागमा र्षाव भएका ठदनहरूको सिंख्या अपेक्षाकृत कम रहेको देखियो, 
जहाुँ (≥१ तम.तम. र्षाव भएको ठदन) ३६ देखि ४८ ठदन मार र्षाव भएको अतभलेि गररएको तथयो। त्यसको 
ष्ट्रर्पररत, पहाडी क्षेर (उिरका ष्ट्रहमाली भ-ूभाग र दखक्षणका तराई क्षेरबीच पने मध्य भाग) का अतिकािंश 
स्टेशनहरूमा ६६ ठदनभन्त्दा बढी र्षाव भएको अतभलेि गररएको तथयो। 

खचर निं.४: Cumulative average of daily normal and observed precipitation during Monsoon 2025  
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खचर निं. ५: मनसनु अर्तिमा र्षाव भएका ठदनहरूको सिंख्या 

देशका अतिकािंश भागहरूमा अतिकतम तापिम सरदर र सरदर भन्त्दा बढी मापन गररएको तथयो भने केही 
स्थानहरूमा मार सरदरभन्त्दा कम अतिकतम तापिम मापन गररएको तथयो।  

खचर निं. ६: मनसनु अर्तिभरको औषत अतिकतम तापिम 
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खचर निं. ७: मनसनु अर्तिभरको औषत न्त्यूनतम तापिम 

मनसनु अर्तिमा सबैभन्त्दा बढी औषत अतिकतम तापिम ३५.९ 0C पसाव खजल्लाको र्ीरगञ्ज स्टेशनमा र 
सबैभन्त्दा कम १९.० 0C सोलिुमु्ब ु खजल्लाको लकु्ला ष्ट्रर्मानस्थल स्टेशनमा मापन गररएको तथयो। दैतनक 
अतिकतम तापिमतफव  हेदाव, सबैभन्त्दा बढी ४२.६ 0C तापिम जनु १४ मा र्ीरगञ्जमा मापन गररएको तथयो 
भने सबैभन्त्दा कम अतिकतम तापिम ९.९ 0C जनु ३ मा मनाङ खजल्लाको हमु्दे मापन केन्त्रमा मापन गररएको 
तथयो। 

३.२ मनसनु २०८२ को प्रभार् 

मनसनु सरुु हनुअुखघ न,ै २०८२ जठे ७ गते, समग्र मनसनु ऋतकुो प्रारखम्भक आकलन गररएको तथयो र असार 
१७ गते उि आकलनलाई अद्यार्तिक (update) गररएको तथयो। पतछल्लो अद्यार्तिक आकलनमा ष्ट्रर्शेषगरी 
मिेश प्रदेशका खजल्लाहरूमा सरदरभन्त्दा कम र्षाव हनु ेसम्भार्ना देखिएको तथयो भने देशका बाुँकी भ-ूभागमा 
सरदरभन्त्दा बढी र्षाव हनु ेप्रक्षेपण गररएको तथयो। 

उि प्रके्षपणअनसुार नै मनसनुको प्रारखम्भक चरणमा मिेश प्रदेशमा न्त्यून र्षाव भएको देखियो, जसका कारण 
त्यहाुँ िडेरीको अर्स्था तसजवना भएको तथयो। पानीका स्रोतहरू सकु्दै जाुँदा िानेपानीको समस्या समते गम्भीर 
बन्त्दै गएकोले नेपाल सरकारले मिेश प्रदेशलाई ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त क्षेर घोषणा गनुवपरेको तथयो। तथाष्ट्रप, मध्य 
साउनदेखि र्षावको मारा बढ्न थालेपतछ खस्थतत िमशः सिुार हुुँदै गएको तथयो। 
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सदूुरपखश्चम र कणावली प्रदेशको उिरी भ-ूभाग तथा बागमती र कोशी प्रदेशका केही क्षेरमा सरदरभन्त्दा बढी 
र्षाव भएको तथयो। त्यस्तै, मध्य नेपाल लगायतका केही क्षेरमा सरदरभन्त्दा कम र्षाव भएको तथयो भने अन्त्य 
अतिकािंश क्षरेमा सरदर आसपास र्षाव भएको तथयो। 

मनसनु अर्तिभर जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागबाट तीन र्टा ष्ट्रर्शषे बलेुष्ट्रटन जारी गररएको तथयो, जसमध्य े
दशैं पर्वलाई लखक्षत गरी दईु र्टा ष्ट्रर्शेष बलेुष्ट्रटन प्रकाखशत गररएको तथयो। सो अर्तिमा देशका ष्ट्रर्तभन्न 
भागहरूमा ठूलो मारामा र्षाव भई व्यापक क्षतत पगेुको तथयो। 

असोज १७ गते तबहान जारी गररएको तनयतमत बलेुष्ट्रटनमाफव त असोज १८ गते (दशैं र्द्ादशी) का लातग मिेश 
प्रदेशका सम्पूणव खजल्लासष्ट्रहत कोशी, बागमती, गण्डकी र लखुम्बनी प्रदेशका २६ खजल्लामा िेरै भारीदेखि अतत 
भारी र्षाव हनुे पूर्ावनमुानसष्ट्रहत रेड अलटव जारी गररएको तथयो। त्यसैगरी, असोज १९ गतेका लातग पतन कोशी 
र मिेश प्रदेशका १५ खजल्लामा रेड अलटव जारी गररएको तथयो। यस अर्तिमा ष्ट्रर्शेषगरी इलाम खजल्लामा 
उल्लेिनीय क्षतत पगेुको तथयो र सो क्षेरलाई ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त घोषणा गररएको तथयो। 

२०८२ सालको मनसनुमा देशका चार र्टा र्षावमापन केन्त्रहरू (भैरहर्ाको भैरहर्ा एयरपोटव, मनाङको हमु्दे, 

पसावको ष्ट्रर्रगञ्ज र रौतहटको गौर) अष्ट्रहलेसम्मको सबैभन्त्दा उच्च दैतनक र्षावको रेकडव तोड्न ेस्टेशनहरूमा पछवन   
(State of The Nepal Climate, 2025)। 

३.३ ष्ट्रर्.सिं. 208२ को मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को पूर्वतयारी र प्रततकायवको अर्स्था 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम तथा क्षतत न्त्यूनीकरण गने उद्देश्यले राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरणको नतेतृ्र्मा कायवदल गठन गरी र्षेनी मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना 
तनमावण तथा कायावन्त्र्यन गररुँदै आएको छ। यसै सन्त्दभवमा ष्ट्रर्.सिं. २०८२ को जोखिम आकलनका आिारमा 
मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव राष्ट्रिय कायवयोजना तयार गरी प्रभार्कारी रूपमा कायावन्त्र्यन गररएको तथयो। 
पूर्वतयारीका िममा नेपाल सरकारका ष्ट्रर्षयगत क्षेर (cluster) सुँग सम्बखन्त्ित मन्त्रालय, ष्ट्रर्भाग, नेपाल रेडिस 
सोसाइटी, सिंयिु रािसिंघ अन्त्तगवतका तनकाय, मानर्ीय क्षरेका सिंघसिंस्था तथा तनजी क्षेर (र् याखटटङ व्यर्सायी, 
ड्रोन सेर्ा प्रदायक, र्ायसेुर्ा सञ्चालक सिंघ नेपाल, सञ्चार सिंस्था, पयवटन व्यर्सायी आठद) सुँग समन्त्र्य गरी 
आर्श्यक सहयोग सतुनखश्चत गररएको तथयो। 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का घटनाबाट जोखिममा परेकालाई नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल र 
स्र्यिंसेर्कबाट हेतलकप्टर माफव त र स्थलगत उद्धार गररएको तथयो। घाइतेहरूलाई तत्काल अस्पताल परु् याई 
तनःशलु्क उपचारको व्यर्स्था गररएको तथयो। बाढी, पष्ट्रहरो तथा डुबानबाट प्रभाष्ट्रर्त नागररकका लातग स्र्ास््य 
खशष्ट्रर्र सञ्चालन गररनकुा साथै ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत पररर्ारलाई अस्थायी आश्रय, िाद्य तथा गैरिाद्य सामग्री, स्र्ास््य सेर्ा 
र आपत्कालीन खशक्षा सञ्चालनमा ष्ट्रर्षयगत समूह र साझेदार तनकायहरूको महत्र्पूणव भतूमका रह्यो। 
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ष्ट्रर्पद्का कारण अर्रुद्ध भएका सडक, राजमागव, ष्ट्रर्द्यतु, िानेपानी तथा सञ्चार जस्ता आिारभतू सेर्ाहरू तत्काल 
ममवत गरी पनुः सञ्चालनमा ल्याइयो र ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत पररर्ारलाई अस्थायी आर्ास तनमावणका लातग आर्श्यक रकम 
उपलब्ि गराइयो।  

मनसनु अर्तिमा केही के्षरमा सकु्िापन देखिएपतछ मिेश प्रदेशलाई ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त के्षर घोषणा गरी िानेपानी 
ष्ट्रर्तरण लगायतका समािानका कायविम सञ्चालन गररयो। साथै, असोज १७-२० को अष्ट्रर्रल र्षावका कारण 
बढी प्रभाष्ट्रर्त इलाम खजल्लालाई पतन ष्ट्रर्पद् सिंकटग्रस्त क्षरे घोषणा गररएको तथयो। मनसनु २०८२ को अर्स्था 
प्रततर्देन https://ndrrma.gov.np/np/situation-report/226 मा खक्लक गरी अध्ययन गनव सष्ट्रकनेछ।  

३.४ मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको अर्तिमा भएका तसकाइ 

❖ तनजी क्षरे, सञ्चार माध्यम, सिंघसिंस्था, नागररक समाज तथा खजम्मेर्ार तनकायहरूसुँग कायवयोजना तनमावणदेखि 
कायावन्त्र्यनसम्म सहकायव गदाव समन्त्र्य थप प्रभार्कारी र सहज हनुे।  

❖ ष्ट्रर्पद् पश्चातको िोज, उद्धार तथा राहत कायवका लातग ड्रोन, हेतलकोप्टर, र् याटट बोट तथा अन्त्य 
अत्यार्श्यक िोज उद्धार सामग्रीको पयावप्त व्यर्स्था हनुपुने।  

❖ भारी तथा अतत भारी र्षावको पूर्ावनमुान लगिै कमाण्ड सेन्त्टर स्थापना र सञ्चालन, उच्च सतकव ता र 
पूर्वतयारी सदुृढ गनुवपने।  

❖ यातायात तथा पारर्हन के्षरमाफव त यारलुाई मौसम पूर्ावनमुान, जोखिम अर्स्था र सार्िानीबारे जानकारी 
गराउनकुा साथै सम्बखन्त्ित तनकायबाट एड्भाइजरी कडाईका साथ लाग ुगदाव जोखिम न्त्यूनीकरणमा 
सहयोग पगु्ने।  जोखिमअनसुार सर्ारीसािनको आर्तजार्त तनयन्त्रण गनव सम्बखन्त्ित तनकायसुँग समन्त्र्य 
गदाव दघुवटना तथा क्षतत न्त्यूनीकरणमा सकारात्मक प्रभार् पने।  

❖ आितुनक सूचना प्रष्ट्रर्ति र सञ्चार माध्यमको अतिकतम प्रयोगले जनचेतना अतभर्षृ्ट्रद्ध, पूर्वसूचना/चेतार्नी 
र त्यपरक सूचना प्रर्ाह भई ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन थप प्रभार्कारी हनु।े  

❖ भारी/अतत भारी/िेरै भारी र्षावको सम्भार्ना हुुँदा नेपाल टेतलकम, एनसेलमाफव त SMS, CRBT, IVR, CBS 

इत्यादी प्रयोग गरी सूचना प्रर्ाह गदाव पूर्वसूचना जनस्तरसम्म तछटो पगु्न गई पूर्वकायव तथा प्रततकायव 
सहज हनुे।  

❖ स्काउट तथा तनजी/सामदुाष्ट्रयक ष्ट्रर्द्यालयहरुसुँग सहकायव गरी ष्ट्रर्द्यालयमाफव त सूचना प्रर्ाह गदाव 
बालबातलका र अतभभार्कसम्म चेतार्नी प्रभार्कारी रूपमा पगु्ने।  

❖ अफर्ाह तथा भ्रामक सूचनाको सम्बोिन र तनयमन गनुवपने।  

❖ समयमै अन्त्तरदेशीय ष्ट्रर्पद् (Transboundary Disaster) सम्बन्त्िी पूर्वसूचना प्राप्त गनव परराि 
मन्त्रालयमाफव त कूटनीततक पहल गनुवपने।  

 

४. ष्ट्रर्.सिं. २०८3 सालको मनसनु ऋतकुो जलर्ाय ुआकलन  

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले मनसनु ऋतमुा देशका अतिकािंश स्थानमा सरदरभन्त्दा कम र्षाव हनुे सम्भार्ना 
रहेको उल्लेि गरेको छ। यस मनसनुको अर्तिमा कणावली प्रदेशका दखक्षणी भ-ूभाग, लखुम्बनी प्रदेशका अतिकािंश 
भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पूर्ी भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका दखक्षणी भ-ूभागमा सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनुे सिंभार्ना 

https://ndrrma.gov.np/np/situation-report/226
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५५% देखि ६५% रहेको छ भने सदुरुपखश्चम प्रदेशका अतिकािंश भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पखश्चमी भ-ूभाग र 
कोशी प्रदेशका मध्य भ-ूभागमा सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनुे सिंभार्ना ४५% देखि ५५% रहेको छ। त्यसैगरी 
कणावली प्रदेशका उिरी भ-ूभाग तथा कोशी प्रदेशका उिरी भ-ूभागमा सरदर र्षाव हनुे सम्भार्ना ३५% देखि 
४५% रहेको छ भने देशका बाुँकी भ-ूभागमा सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनुे सम्भार्ना ३५% देखि ४५% रहेको 
छ। 
 

 
 
 
 
मनसनुको अर्तिमा अतिकतम तापिमको सम्बन्त्िमा देशभर सरदर भन्त्दा बढी हनु ेसम्भार्ना रहको छ। 
सदुरुपखश्चम प्रदेशका उिर-पूर्ी भ-ूभाग, कणावली प्रदेशका उिरी भ-ूभाग, लखुम्बनी प्रदेशका पखश्चमी भ-ूभाग, 
गण्डकी प्रदेशका उिर-पूर्ी तथा दखक्षणी भ-ूभाग, बागमती प्रदेशका पखश्चतम भ-ूभाग, मिेश प्रदेशका पूर्ी तथा 
पखश्चमी भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका पूर्ी तथा दखक्षणी भ-ूभागमा अतिकतम तापिम सरदर भन्त्दा बढी हनु ेसिंभार्ना 
५५% देखि ६५% रहेको छ। कोशी प्रदेशका मध्य भ-ूभाग तथा सदुरुपखश्चम प्रदेशका पूर्ी भ-ूभागमा अतिकतम 
तापिम सरदर भन्त्दा बढी रहने सिंभार्ना ३५% देखि ४५% रहेको छ भने देशका बाुँकी भ-ूभागमा सरदर 
भन्त्दा बढी हनुे सम्भार्ना ४५% देखि ५५% रहने आकलन ष्ट्रर्भागले गरेको छ। 

खचर निं. ८: ष्ट्रर्.सिं. २०८३ को मनसनु ऋतकुो र्षावको आकलन 
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न्त्यूनतम तापिमको सम्बन्त्िमा पतन देशभर सरदर भन्त्दा बढी हनु ेसम्भार्ना रहेको छ। सदुरुपखश्चम प्रदेश, 
कणावली प्रदेश र बागमती प्रदेशका उिरी भ-ूभागहरु, मिेश प्रदेशका पूर्ी भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका दखक्षणी 
भ-ूभागमा न्त्यूनतम तापिम सरदर भन्त्दा बढी हनु ेसम्भार्ना ५५% देखि ६५% रहेको छ। कणावली प्रदेश, 
लखुम्बनी प्रदेश र गण्डकी प्रदेशका दखक्षणी भ-ूभागहरु, मिेश प्रदेशका मध्य भ-ूभाग र कोशी प्रदेशका मध्य 
तथा उिरी भ-ूभागमा न्त्यूनतम तापिम सरदर भन्त्दा बढी हनु ेसम्भार्ना ३५% देखि ४५% रहेको छ भन े
देशका बाुँकी भ-ूभागमा न्त्यूनतम तापिम सरदर भन्त्दा बढी हनु ेसम्भार्ना ४५% देखि ५५% रहन ेपूर्ावनमुान 
ष्ट्रर्भागको गरेको छ। 
 

 
 

खचर निं. ९: ष्ट्रर्.सिं. २०८३ को मनसनु ऋतकुो अतिकतम तापिमको आकलन 

 

खचर निं. १०: ष्ट्रर्.सिं. २०८३ को मनसनु ऋतकुो न्त्यूनतम तापिमको आकलन 
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४.१ ष्ट्रर्.सिं. २०८३ सालको मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम आकलन  

यस र्षव मनसनु ऋतकुो अर्तिमा देशैभर सरदरभन्त्दा कम र्षाव रहने सम्भार्ना ष्ट्रर्गतको तलुनामा कम 
रहेको भएता पतन सरदर तापिम र्षृ्ट्रद्ध हनुसक्ने आकलनले केही उच्च ष्ट्रहमाली स्थानहरुमा ष्ट्रहमताल 
ष्ट्रर्स्फोटन भई तल्लो तटीय क्षेरमा बाढी, पष्ट्रहरो, डुबान, जतमन कटान तथा आकखस्मक बाढी जस्ता 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को जोखिम अतिक हनुे सम्भार्ना रहेको छ। त्यसैगरी उि अर्तिमा दैतनक 
तापिममा र्षृ्ट्रद्ध हनुे सम्भार्ना अतिक रहने आकलनले देशको दखक्षणी तराई भ-ूभागमा सर्वसािारण 
अत्यातिक गमी र्ा तातो हार्ाको लहर (ल)ु बाट समेत प्रभाष्ट्रर्त बने्न सम्भार्ना रहेको आकलन गनव 
सष्ट्रकन्त्छ। यस र्षवको मनसनुको पूर्ावनमुान सन  २०१४, २०१६ र २०२२ का मनसनु मौसमसुँग 
तमल्दोजलु्दो देखिन्त्छ। समग्रमा यस र्षवको मनसनकुो अर्तिमा मनसनजुन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट देशभर कररब 

५१,८६८ घरिरुीका २,२६,६६१ जनसिंख्या प्रभाष्ट्रर्त हनुे आकलन गररएको छ। एक हजारदेखि चार 
हजार घरपररर्ार प्रत्यक्ष रूपमा प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने अनमुान गररएको छ, जनु सबैभन्त्दा िराब अर्स्थाको 
पररदृश्यको कररब १० प्रततशत बराबर हो। प्रदेश तथा स्थानीय तहमा ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी गनव सहज 
होस  भने्न अतभप्रायले प्रदेशगत ष्ट्रर्श्लषेण गरी ष्ट्रर्पद्  जोखिम आकलन तनम्न अनसुार गररएको छ।  

 

 
 
 

खचर निं. ११ : ष्ट्रर्.सिं. २०८३ को मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे अनमुातनत केसलोड  
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४.१.१ कोशी प्रदेश 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस र्षव मनसनुको अर्तिमा कोशी प्रदेशका दखक्षणी भ-ूभागमा सरदर भन्त्दा 
कम र्षाव हनुे पूर्ावनमुान गरेबाट यस प्रदेश र अन्त्तगवतका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनु े
सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ।  

 

 

 

 

४.१.२ मिेश प्रदेश 

ष्ट्रर्गतको अनभुर् तथा भोगाइलाई आिार मान्त्दै यस र्षव मनसनुको अर्तिमा मिेश प्रदेशमा सरदर भन्त्दा कम 
र्षाव हनु े पूर्ावनमुान गररएबाट प्रदेशका आठ खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनु ेसर्वसािारणको 
केसलोड तनम्न अनसुार रहने आकलन गररएको छ।  
 

369

395

676

1145

1347

1735

1943

2050

2856

2957

2966

3910

7143

9244

इलाम
ताप्लेजङु
पाुँचथर

सोलिुमु्बु
िनकुटा
िोटाङ
तेह्रथमु

ओिलढुिंगा 
भोजपरु
उदयपरु

सिंिरु्ासभा
मोरङ
झापा

सनुसरी

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ८,८६४ घरपररर्ारका ३८,७३६ जनसिंख्या रहेको। 

तातलका ३: कोशी प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 
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४.१.३ बागमती प्रदेश 

यस र्षवको मनसनु अर्तिमा बागमती प्रदेशमा पतन सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनुे पूर्ावनमुान गररएको हनुाले 
बागमती प्रदेश र अन्त्तगवतका खजल्लाहरूमा मनसजुन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न 
अनसुार रहने अनमुान गररएको छ। 

 

 

 

150

1093

2517

2916

6166

6619

6772

9128

बारा

पसाव

सप्तरी

िनषुा

महोिरी

तसराह

सलावही

रौतहट

103
490
553

1490
1554

1826
2016

2953
2960

3935
4449

4986
5582

भिपरु
लतलतपरु

रसरु्ा
काभ्रपेलाञ्चोक
मकर्ानपरु
तसन्त्िलुी
नरु्ाकोट
िाठदङ

रामेछाप
काठमािंडौ

तसन्त्िपुाल्चोक
खचतर्न
दोलिा

नक्सा निं ५:  मिेश प्रदेशमा बाढीको जोखिम 

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ८,०९२ घरपररर्ारका ३५,३६१ जनसिंख्या रहेको। 

तातलका ४: मिेश प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ७,५२८ घरपररर्ारका ३२,८९७ जनसिंख्या रहेको 

तातलका ५: बागमती प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 
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४.१.४ गण्डकी प्रदेश   

यस र्षवको मनसनु अर्तिमा गण्डकी प्रदेशमा पतन सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनु ेपूर्ावनमुान गररएको हनुाले बागमती 
प्रदेश र अन्त्तगवतका खजल्लाहरूमा मनसजुन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहन े
अनमुान गररएको छ।  

 

 

 
 

४.१.५ लखुम्बनी प्रदेश 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले यस र्षवको मनसनुमा यस प्रदेशका अतिकािंश भ-ूभागमा सरदर भन्त्दा कम  
र्षाव हनुे अनमुान गरेबाट यस प्रदेशका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड 
तनम्न अनसुार हनुसक्ने आकलन गररएको छ। 

 

49

51

498

643

1261

1391

1577

1657

2412

3518

8583

मनाङ
मसु्ताङ
पर्वत

लमजङु
म्याग्दी
बाग्लङु
कास्की
गोरिा
स्याङजा
तनहुुँ

नर्लपरासी ब.स.ुपूर्व.

206
1356
1480

2411
3701

4594
5281

5552
5707

6588
6978

7771

रुकुम पूर्व
अघाविाुँची

रोल्पा
गलु्मी
पाल्पा
प्यूठान

कष्ट्रपलर्स्तु
नर्लपरासी ब.स.ुपखश्चम

बठदवया
बाुँके

रुपन्त्देही
दाङ

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ४,९५२ घरपररर्ारका २१,६४१ जनसिंख्या रहेको 

तातलका ६: गण्डकी प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ११,८१४ घरपररर्ारका ५१,६२६ जनसिंख्या रहेको 

तातलका ७: लखुम्बनी प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 
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४.१.६ कणावली प्रदेश 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागले गरेको प्रके्षपणमा मनसनुको अर्तिभरमा यस प्रदेशको दखक्षणी भभूागमा सरदर 
भन्त्दा तनकै कम र उिरी भभूागमा पतन सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनुे सम्भार्ना रहेको आकलन गरेको छ। 
कणावली प्रदेशमा ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न अनसुार रहने अनमुान गररएको छ।   

 
 
 
 

४.१.७ सदूुरपखश्चम प्रदेश 

यस र्षवको मनसनुमा सदूुरपखश्चम प्रदेशको सदुरुपखश्चम प्रदेशका अतिकािंश भ-ूभाग सरदर भन्त्दा कम र्षाव हनु े
पूर्ावनमुान गरेबाट यस प्रदेशका खजल्लाहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे सर्वसािारणको केसलोड तनम्न 
अनसुार रहने आकलन गररएको छ।  

 
 

81
135

308
347

916
1580

2102
2139

2390
3177

हमु्ला
मगुु

डोल्पा
कातलकोट

जमु्ला
जाजरकोट

दैलेि
रुकूम पखश्चम

सल्यान
सिेुत

1467

1602

1764

3108

3362

3776

4820

6195

7132

दाच ुवला
अछाम
बझाङ

डडेल्िरुा
बैतडी
बाजरुा
डोटी

कैलाली
किं चनपरु

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ३,०१५ घरपररर्ारका १३,१७५ जनसिंख्या रहेको 

तातलका ८: कणावली प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 

प्रत्यक्ष प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने कररब ७,६०३ घरपररर्ारका ३३,२२७ जनसिंख्या 
रहेकोतातलका ९ : सदूुरपखश्चम प्रदेशमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे केसलोड 



 

18 
 

िण्ड दईु: मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िी खजम्मेर्ार तनकाय र मखु्य-मखु्य 
खजम्मेर्ारी 

५. सङ् घीय मन्त्रालय र राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण 
मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा सम्बखन्त्ित सङ् घीय मन्त्रालय र राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणको मखु्य-मखु्य खजम्मरे्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ। 

तनकाय 
नेततृ्र् गने 

ष्ट्रर्षयगत क्षरे 
मखु्य खजम्मेर्ारी 

गहृ मन्त्रालय बन्त्दोबस्ती 

• सरुक्षा तनकायका िोज तथा उद्धार टोली तथा आर्श्यक सािन स्रोतहरूको 
पूर्वतैनाथीका साथै प्रततकायवको बेला ततनको पररचालनमा नेततृ्र्दायी भतूमका 
तनर्ावह गने। 

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक िाद्य तथा गैह्र िाद्य राहत सामग्री 
व्यर्स्थापनका साथसाथै ढुर्ानी कायवको समेत नेततृ्र् गने। 

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको बेला हर्ाई उद्धारको व्यर्स्थापन गने।  

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् 
जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा व्यर्स्थापन 

प्रातिकरण 

समग्र नेततृ्र् र 
समन्त्र्य 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको अर्तिभर नेततृ्र्दायी तथा समन्त्र्यकारी 
भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको प्रभार्कारी कायावन्त्र्यनको लातग 
राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवञ्चालन केन्त्रमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट 
स्थापना गरी नेततृ्र् गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लतग आर्श्यक सािन स्रोत व्यर्स्थापन 
तथा पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने। 

• ष्ट्रर्पद्  पूर्वसूचना तथा ष्ट्रर्पद् सुँग सम्बखन्त्ित सूचना सिंकलन, व्यर्स्थापन, 
ष्ट्रर्श्लषेण र प्रर्ाहको नेततृ्र् गने। एकर्द्ार नीततको अर्लम्बन गदै केन्त्रीय 
कमाण्ड पोष्ट माफव त आतिकाररक सूचना सम्प्रषेण गने। 

• िोज, उद्धार तथा राहतका लातग तीनै तहका सरकार, सरुक्षा तनकाय, गैर 
सरकारी सिंघसिंस्था, तनजी क्षेरका बीच आर्श्यक समन्त्र्य गने र नेततृ्र् तलने।   

रक्षा मन्त्रालय 
िोज, उद्धार तथा 

राहत 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का कारण तत्काल गनुवपने िोज, उद्धार र राहतका 
कायविम सञ्चालन गनव नेपाली सेनालाई आर्श्यक स्रोत सािनसष्ट्रहत तयारी 
अर्स्थामा राख्न ेर आर्श्यकता अनसुार पररचालन गने। 

भतूम व्यर्स्था, 
सहकारी, सङ् घीय 
मातमला तथा 

सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय  

शीघ्र पनुलावभ 

• सबै स्थानीय तहहरूले मनसनु प्रततकायवको लतग आर्श्यक पूर्वतयारीका 
कायवहरू गरेको यष्ट्रकन गने र आर्श्यकता अनसुार  समन्त्र्य तथा सहजीकरण 
गने। 

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्थानीय तहहरूलाई आर्श्यक सहजीकरण र 
समन्त्र्य गने। 

• शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 
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उद्योग, र्ाखणज्य 
तथा आपूततव 
मन्त्रालय 

आपूततव 
• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा दैतनक उपभोग्य र्स्त ुतथा सेर्ाहरूको सहज आपूततव 
तथा उपलब्िताको सतुनखश्चतता गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य 
स्र्च्छता मन्त्रालय  

स्र्ास््य 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्तहरूको स्र्ास््य उपचारका लातग आर्श्यक 
सािन स्रोत तथा जनशखि तयारी अर्स्थामा राख्न ेर आर्श्यकता अनसुार 
समन्त्र्य र पररचालन गने। 

• सञ्चार माध्यमबाट मनसनुको अर्तिमा हनुसक्ने महामारी तथा स्र्ास््य 
समस्याबारे सचेत तलु्याउन सन्त्देशमूलक सूचना प्रर्ाह गने, गराउने। 

• सिंघ तथा प्रदेशमा रहेका स्र्ास््य आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूलाई 
थप सष्ट्रिय तलु्याई पूर्वतयारी र प्रततकायवका कृयाकलापहरू सञ्चालन गने। 

• स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 

पोषण 
• ष्ट्रर्पद्को बेला बालबातलका, गभवर्ती तथा स्तनपान गराउने मष्ट्रहला, रृ्द्धरृ्द्धा 
तथा ठदघवरोगीहरूको लातग आर्श्यक पोषण सामग्रीहरूको व्यर्स्थापन गने। 

• पोषण ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।  

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय 

िानेपानी, 
सरसफाइ तथा 
स्र्ास््य प्रर्िवन 

• ष्ट्रर्पद्ग्रस्त क्षेरमा शदु्ध ष्ट्रपउने पानी व्यर्स्थापनको नेततृ्र् गने। 
• पानीजन्त्य तथा फोहरबाट फैतलन सक्ने रोगव्यािी तनयन्त्रणमा नेततृ्र्दायी 
भतूमका तनर्ावह गने। 

• िानेपानी शदु्धीकरण तथा सरसफाइ सम्बन्त्िी जनचेतनामूलक प्रचार प्रसार 
गने, गराउने। 

• िानेपानी, सरसफाइ तथा स्र्ास््य प्रर्िवन ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 

आपत्कालीन 
आश्रयस्थल र 
खशष्ट्रर्र समन्त्र्य 
तथा व्यर्स्थापन 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त पररर्ारहरूको लातग आर्श्यक आपत्कालीन 
आश्रयस्थल व्यर्स्थापन गनव समन्त्र्य, सहकायव र नेततृ्र् गने। 

• आपत्कालीन आश्रयस्थल व्यर्स्थापनको लातग आर्श्यक स्रोत सािन 
व्यर्स्थापनमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• खजल्ला तथा स्थानीय तह माफव त आर्श्यकता अनसुार आपत्कालीन 
आश्रयस्थलको लातग िलुा क्षेरहरू रहेको यष्ट्रकन गने। 

• आपत्कालीन आश्रयस्थल र खशष्ट्रर्र समन्त्र्य तथा व्यर्स्थापन ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरको नेततृ्र् गने। 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण, उद्धार, 

यातायात सेर्ा 
पनुस्थावपना 

• र्षावयाममा बाढी र पष्ट्रहरोले भत्काएका र परुरएका सडक तथा पलुहरू 
जततसक्दो चाुँडो अर्रोि पन्त्छाएर एर्िं ममवत गरेर सचुारु गने, गराउने।  

• सडक ष्ट्रर्भाग माफव त रणनीततक स्थानमा तथा अन्त्तगवतका कायावलयमा 
अत्यार्श्यक मेतसन, सामग्री तथा जनशखि तैनाथी अर्स्था (Stand By) मा 
राख्न।े 

कृष्ट्रष, र्न तथा 
पयावर्रण मन्त्रालय 

िाद्य सरुक्षा 

• आपत्कालीन अर्स्थाको लातग आर्श्यक िाद्य सामग्रीको भण्डारण तयारी 
अर्स्थामा राख्न।े 

• ष्ट्रर्पद् पीतडत पररर्ारहरूलाई नगद प्रदान/हस्तान्त्तरण कायविमको लातग 
ष्ट्रर्िीय सेर्ा प्रदायकहरूसुँगको सहकायवमा तयारी अर्स्थामा रहने। 

• िाद्य सरुक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 
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उद्धार तथा 
अस्थायी 

आश्रयस्थल 

• गल्छी तथा पष्ट्रहरो रोकथाम र तनयन्त्रण, सिंरक्षण पोिरी तथा Runoff 

Harvesting, ड्याम तनमावण, ममवत सिंभार र व्यर्स्थापन, िोला ष्ट्रकनारा 
सिंरक्षण, पानी महुान सिंरक्षण, तसमसार व्यर्स्थापन, बायो इखन्त्जतनयररङ तथा 
हररयाली प्रर्द्धवन लगायत भ-ूक्षय तनयन्त्रणका ष्ट्रर्ष्ट्रर्ि कायवहरू गने। 

• जलािारको प्रभार्कारी व्यर्स्थापन हनु नसक्दा तसजवना हनु सक्न े ष्ट्रर्पद् 
जोखिमबारे जलािार व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्ष्ट्रर्ि जनचेतनामूलक कायविम 
सञ्चालन गने। 

• ष्ट्रर्पद् बाट प्रभाष्ट्रर्त पररर्ारहरूको लातग सहतुलयत दरमा आर्श्यक काठ 
दाउरा उपलब्ि गराउने। 

• खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको सहकायवमा तोष्ट्रकएका िहरे पनुउवत्थानका 
लातग सिंरक्षण कायवहरू गने। 

मष्ट्रहला, 
बालबातलका, 
लैष्ट्रिक तथा 
यौतनक 

अल्पसङ्ख्यक र  
सामाखजक सरुक्षा  

मन्त्रालय 

सिंरक्षण 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक सर्ालहरू, 

लैंतगक ष्ट्रहिंसा, पररर्ारसुँगको तबछोड, बाबआुमाको स्याहार नपाएका 
बालबातलकाहरूको आर्श्यकता र ज्येष्ठ नागररक, अपािंगता भएका 
व्यखिहरूको आर्श्यकतालाई सम्बोिन गने, गराउने गरी तयारी अर्स्थामा 
रहने।  

• सरोकारर्ाला तनकायहरू माफव त मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को लातग स्थानीय तहमा 
मष्ट्रहलामैरी स्थल, मष्ट्रहला तथा बालबातलकाका लातग सरुखक्षत स्थल र 
बालमैरी स्थलहरूको व्यर्स्थापन भएको यष्ट्रकन गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्लाई लखक्षत गरी मष्ट्रहला तथा ष्ट्रकशोरीहरूको लातग 
आर्श्यक तडग्नीटी ष्ट्रकट, ष्ट्रकशोरी (Adolescent) ष्ट्रकट लगायतका जीर्न 
बचाउने राहत सामग्रीहरूको पूर्वतनिावरण तथा भण्डारण गने, गराउने। साथै, 
उि सामग्रीहरूको लेिाजोिा गने। 

• सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने।  

खशक्षा तथा 
िेलकुद मन्त्रालय 

मन्त्रालय 
खशक्षा 

• स्थानीय तह तथा ष्ट्रर्द्यालयहरूमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् र त्यसको प्रभार्बारे 
सचेतनामूलक कायविम गने, गराउने। 

• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा यौन शोषण र दवु्यवर्हार रोकथाम र सचेतना अतभरृ्ष्ट्रद्धमा 
नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• आपत्कालीन अर्स्थामा शैखक्षक कृयाकलापलाई तनरन्त्तरता ठदन सरोकारर्ाला 
तनकायहरूले न्त्यूनतम पूर्वतैनाथी (Minimum pre-positioning) कायम 
रािेको सतुनखश्चत गने। 

• आपत्कालीन अर्स्थामा मनोर्ैज्ञातनक प्राथतमक सहायता सहयोग गनव मानर् 
स्रोत पूर्वपष्ट्रहचान गने, गराउने। 

• खशक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 

सूचना तथा सञ्चार 
मन्त्रालय  

आपत्कालीन 
सञ्चार 

• ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी सचेतनाका लातग सञ्चार सामग्री ष्ट्रर्तभन्न भाषामा तयार गरी 
ष्ट्रर्तभन्न सञ्चार माध्यम माफव त प्रचारप्रसार गने, गराउने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी पूर्वसूचना प्रणालीका लातग NTC र NCELL माफव त 
सचेतना एस.एम.एस. (SMS) सम्प्रषेण गने। 
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• मनसनु अर्तिभर सञ्चार क्षेरमा हनुे अर्रोिलाई न्त्यूनीकरण गनव र अर्रोि 
भएमा तत्काल ममवत गरी सेर्ा सचुारु गनव आटना सबै सिंयन्त्रलाई तयारी 
अर्स्थामा राख्न,े राख्न लगाउने। 

• आपत्कालीन सञ्चार ष्ट्रर्षयगत क्षेरको नेततृ्र् गने। 

ऊजाव, जलस्रोत 
तथा तसुँचाइ 
मन्त्रालय 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण, 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना, उद्धार 

• अन्त्तगवतका तनकायहरू माफव त मनसनुजन्त्य र्षाव तथा बाढीजन्त्य प्रकोपको 
पूर्ावनमुान तथा पूर्वसूचना सम्प्रषेण, जोखिमयिु तटबन्त्िको जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा जोखिमयिु स्थानहरूमा आर्श्यक तारजालीको व्यर्स्थापन सम्बद्ध 

कायवहरू गने,  गराउने। 

परराि मन्त्रालय 
अन्त्तरावष्ट्रिय 
समन्त्र्य 

• ष्ट्रर्पद् को समयमा आर्श्यक परेमा तमररािहरूको सहयोग जटुाउने। 

• ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापनको लातग अन्त्तरदेशीय समन्त्र्य  
गने। 

• अत्यतिक र्षावका कारण कोशी, गण्डकी तथा महाकाली जस्ता मखु्य 
नदीहरूमा बाढी आई डुबान हनुे अर्स्था आएमा उि नदीहरूमा सीमार्ती 
खजल्लामा तनतमवत बाुँिका ढोकाहरू तत्काल िोल्न कुटनीततक पहल गने। 

सिंस्कृतत, पयवटन 
तथा नागररक 

उड्डयन मन्त्रालय 
उद्धार 

• मनसनुको अर्तिभर ष्ट्रर्पद् को अर्स्थामा तत्काल हर्ाई उद्धार गनव नेपाल 
र्ायसेुर्ा तनगम तथा तनजी कम्पनीका जहाज तथा हेतलकप्टर पररचालन गनव 
सष्ट्रकने गरी तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

• पदमागवमा रहेका पयवटकहरूलाई मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् बारे पूर्वसूचना उपलब्ि 
गराउने व्यर्स्था तमलाउने तथा ष्ट्रर्पद् को बेला पयवटकहरूको उद्धार तथा 
राहतका कायवहरूमा सहजीकरण र समन्त्र्य गने, गराउने। 

यरु्ा, श्रम तथा 
रोजगार मन्त्रालय  

िोज तथा उद्धार 
• ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त स्काउट जनशखिलाई आर्श्यकता अनसुार 
पररचालन गनव तयारी अर्स्थामा राख्न,े राख्न लगाउने। 

जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना 

• तीन ठदनसम्मको मौसम पूर्ावनमुान, तीन ठदनसम्मको बाढी पूर्ावनमुान र दैतनक 
रूपमा बाढीको पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन अपडेट र जारी गने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा 
जनुसकैु बेला पतन बलेुष्ट्रटन जारी गने। 

• देशैभर फैतलन सक्ने भारी/िेरै भारी/अतत भारी र्षावको ष्ट्रर्शेष पूर्ावनमुान पाुँच 
ठदन अगारै् जारी गरी सरोकारर्ालाहरूलाई जानकारी गराउने। 

• बाढी प्रभाष्ट्रर्त ष्ट्रर्तभन्न नदी नालाहरूको बाढी अनगुमन तथा पूर्ावनमुान गने, 

ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोट र्ा अन्त्य कारणले उत्पन्न हनु सक्न ेबाढी समेतको लातग 
पूर्वसूचना प्रर्ाह गने।  

• स-साना नदीहरूमा हनु सक्ने िहरे र्हार्को (Flash Flood) २-६ घण्टा 
अगातड नै पूर्ावनमुान गरी सरोकारर्ालालाई ष्ट्रर्तभन्न माध्यमबाट जानकारी 
गराउने। 

िानी तथा भूगभव 
ष्ट्रर्भाग 

पष्ट्रहरो जोखिम 
मूल्याङ्कन तथा 
पूर्वसूचना 

• सबै प्रदेशहरूको Landslide inventory map तयार गने। 

• मनसनुजन्त्य पष्ट्रहरो सम्बन्त्िी आकखस्मक र ष्ट्रर्स्ततृ (rapid and detailed 

landslide assessment) अध्ययन तथा अनसुन्त्िान गने। 

• सम्बखन्त्ित तनकायको अनरुोिमा मनसनुजन्त्य प्रकोपबाट बस्तीहरूमा हनुसक्न े
जोखिमको आकलन गने। 
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जलस्रोत तथा 
तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण, उद्धार, 

शीघ्र पनुतनवमावण 

• तनमावणािीन आयोजनाका पूर्ाविारहरूमा हनुसक्ने जोखिमको न्त्यूनीकरण गनव 
मनसनु अगार्ै अत्यार्श्यक कायवहरू सम्पन्न गने।  

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्भाग अन्त्तगवतका याखन्त्रक 
कायावलयहरू मातहत रहेका Excavator, Loader, Dump truck तयारी 
अर्स्थामा राख्न।े 

• बाढी तथा पष्ट्रहरो जोखिम न्त्यूनीकरण तथा रोकथामको लातग अन्त्तगवतका 
तनकायहरूमा आर्श्यकता अनसुार तारजाली तयारी हालतमा राख्न।े 

सडक ष्ट्रर्भाग 

जोखिम 
न्त्यूनीकरण, उद्धार, 

यातायात सेर्ा 
पनुस्थावपना 

• मनसनुको अर्तिभर बाढी पष्ट्रहरोबाट हनु सक्ने सडक अर्रोिलाई तत्काल 
हटाई यातायात सचुारु गनव Strategic Locations मा डोजर, एस्काभेटर 
लगायतका हेभी इक्यपुमेन्त्ट चालकसष्ट्रहत तयारी अर्स्थामा राख्न।े  

• अत्यार्श्यक स्थानमा तत्काल परु् याउन सष्ट्रकने गरी बलेीतिजहरूलाई 
ढुर्ानीको सािन तथा जडान गने जनशखिसष्ट्रहत Strategic Locations मा 
तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

नेपाल ष्ट्रर्द्यतु 
प्रातिकरण 

शीघ्र पनुलावभ तथा 
सेर्ा पनुस्थावपना 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा ष्ट्रर्द्यतु आपूततव अर्रुद्ध भएमा तत्काल सचुारु 
गनव आर्श्यक स्रोत सािनसष्ट्रहत अन्त्तगवतका तनकायहरूलाई तयारी अर्स्थामा 
राख्न,े राख्न लगाउने। 

खजल्ला प्रशासन 
कायावलय 

 

समग्र नेततृ्र् तथा 
प्रततकायव 

• खजल्लास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू 
गने। 

• स्थानीय तहसुँग समन्त्र्य गरी ष्ट्रर्पद्को बेला तत्काल प्रयोग गनव सष्ट्रकने 
गरी िलुा क्षेर, सरुखक्षत आश्रयस्थल, हेतलप्याड, गोदामघर, दमकल, 
एम्बलेुन्त्स लगायतका ष्ट्रर्र्रण ष्ट्रर्पद् पोटवलमा Geo-Location सष्ट्रहत 
अद्यार्तिक गने।  

• ष्ट्रर्पद् जन्त्य घटनाका कारण सडक अर्रोि भई यारहुरु फसेको 
अर्स्थामा उद्धारका लातग तत्काल सम्पकव  गनव सक्ने गरी बाढी, पष्ट्रहरो 
लगायतका ष्ट्रर्पद्का दृष्ट्रष्टले जोखिमयिु सडकका ष्ट्रर्तभन्न स्थानमा 
आपत्कालीन सम्पकव  नम्बरहरु (नेपाल प्रहरी १००, ट्राष्ट्रफक प्रहरी 
१०३, सशस्त्र प्रहरी १११४, ष्ट्रर्पद् उद्धार ११४९ लगायत) सष्ट्रहतको 
सूचना बोडव राख्न ेव्यर्स्था तमलाउने।  

• खजल्ला तहमा मनसनु पूर्वतयारी एर्िं मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा 
िोज, उद्धार तथा राहत व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन 
गने।  

• ष्ट्रर्पद् जोखिमको ष्ट्रहसाबले सिंरे्दनशील सडक मागव पष्ट्रहचान गरी जोखिम 
न्त्यूनीकरण गनव समयमै समन्त्र्य गने। ष्ट्रर्पद्को बेला सडक अर्रुद्ध 
भई सर्ारी आर्गमन बन्त्द भएको अर्स्थामा अलपर परेका र 
जोखिममा रहेका यारहुरुलाई सरुखक्षत राख्न योजना तयार पारी सोही 
अनसुार कायावन्त्र्यन गने, गराउने। 
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• खजल्लाखस्थत सबै सरुक्षा तनकायहरूलाई तयारी अर्स्थामा राख्न े र 
खजल्लामा रहेका स्र्यिंसेर्कहरू प्रभार्कारी पररचालन गने। 

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सम्बखन्त्ित 
तनकायहरू एर्िं सिंघ, प्रदेश र स्थानीय तहका ष्ट्रर्पद् सम्बद्ध तनकायसुँग 
समन्त्र्य गने। 

• खजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई थप सष्ट्रिय बनाई 
प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग खजल्लामा मनसनु प्रततकायव 
कमाण्ड पोष्ट स्थापना गने। 

• ष्ट्रर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतरम अभार्, कालोबजारी तथा 
आपरातिक गततष्ट्रर्तिलाई तनयन्त्रण गने। 

• दखक्षणी सीमार्ती क्षेरमा मनसनुको पानीको र्हार् तनकास अर्रूद्ध हनु 
सक्ने स्थान पष्ट्रहचान गने। 

• भारतीय समकक्षी तनकायसुँगको समन्त्र्यमा पानीको तनकास िोल्ने र 
अर्रोि हटाउने। 

• ठूलो बाढी आएमा मखु्य नदीहरूको जलमागव तथा ब्यारेजका ढोकाहरू 
िलुा र्ा बन्त्द गने सम्बन्त्िमा आर्श्यक समन्त्र्य गने। 

६. प्रदेश र स्थानीय तह 
तनकाय मखु्य खजम्मेर्ारी 

प्रदेश सरकार 

• प्रदेशस्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तयार गरी लागू गने।  

• प्रदेश तहमा मनसनु पूर्वतयारी एर्िं मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज तथा उद्धार र राहत 
व्यर्स्थापनको लातग सािन स्रोतको व्यर्स्थापन तथा पररचालन गने।  

• प्रदेश आपत्कालीन गोदामघरको प्रभार्कारी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने। प्रदेशमा रहेका 
स्र्यिंसेर्कहरू पररचालन गने। 

• मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग प्रदेश तहका ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सम्बखन्त्ित तनकायहरूसुँग 
समन्त्र्य र सहकायव गरी प्रभार्कारी पररचालन गने। सिंघ, खजल्ला र स्थानीय तहका ष्ट्रर्पद् सम्बद्ध 
तनकायहरूसुँग तनरन्त्तर समन्त्र्यको र्ातार्रण तयार गने। 

• प्रदेश आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई थप सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको लातग 
मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गरी सञ्चालन तथा व्यर्स्थापन गने। 

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने।  

स्थानीय सरकार 

• पातलकास्तरीय मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा गरी लागू गने। 

• ष्ट्रर्पद्को बेला तत्काल प्रयोग गनव सष्ट्रकने गरी िलुा क्षेर, सरुखक्षत आश्रयस्थल, हेतलप्याड, 
गोदामघर, दमकल, एम्बलेुन्त्स लगायतका ष्ट्रर्र्रण ष्ट्रर्पद् पोटवलमा Geo-Location सष्ट्रहत 
यथाशीघ्र अद्यार्तिक गने। 

• पूर्वसूचना, िोज तथा उद्धारका लातग आर्श्यक पने आपत्कालीन सम्पकव  नम्बरहरु (नेपाल 
प्रहरी १००, ट्राष्ट्रफक प्रहरी १०३, सशस्त्र प्रहरी १११४, ष्ट्रर्पद् उद्धार ११४९, मौसम तथा 
बाढी ११५५ लगायत) सष्ट्रहतको सूचना बोडव पातलकाको कायावलय, र्डा कायावलय, ष्ट्रर्द्यालय 
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लगायतका सार्वजतनक स्थलमा राख्न ेव्यर्स्था तमलाउने। साथै, पातलकाको रे्बसाइट, सामाखजक 
सञ्जाल लगायतमा समेत सबैले स्पष्ट रुपमा पढ्न सक्ने गरी अपलोड गने।  

• पातलकातभरका ष्ट्रर्पद् जोखिमको ष्ट्रहसाबले सिंरे्दनशील सडकमागव पष्ट्रहचान गरी जोखिम 
न्त्यूनीकरण गनव समयमै समन्त्र्य गने। ष्ट्रर्पद्को बेला सडक अर्रुद्ध भई सर्ारी आर्गमन 
बन्त्द भएको अर्स्थामा अलपर परेका र जोखिममा रहेका यारहुरुलाई सरुखक्षत राख्न योजना 
तयार पारी सोही अनसुार कायावन्त्र्यन गने, गराउने। 

• स्थानीय समदुायलाई मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्प्रतत जागरूक बनाउन तथा जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रद्ध गनव 
सचेतनामूलक कायविमहरू सञ्चालन गने। 

• मनसनु ष्ट्रर्पद् को अर्तिमा आर्श्यक पने िोज, उद्धार तथा राहत सामग्रीहरूको व्यर्स्थापन गने। 
प्रततकायवको लातग नगर प्रहरीलाई आर्श्यक सािन स्रोतसष्ट्रहत तयारी अर्स्थामा राख्न।े पातलकामा रहेका 
स्र्यिंसेर्कहरू पररचालन गने। 

• पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग सरकारी, गैर सरकारी, तनजी तथा मानर्ीय क्षेरमा कायव गने 
सिंघसिंस्था, स्थानीय समदुाय  तथा स्र्यिंसेर्कहरूसुँग सहकायव र समन्त्र्य गने। 

• मनसनु अगारै् सहर बस्तीका ढल सफा गने, िोला नालामा अत्यतिक थषु्ट्रप्रएका गेग्रान हटाउने 
तथा पानीका तनकासहरू िोल्ने कायवहरू गने।  

• स्थानीय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई सष्ट्रिय बनाई प्रभार्कारी मनसनु प्रततकायवको 
लातग पातलकास्तरमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गरी प्रभार्कारी सञ्चालन गने। 

• मनसनु पूर्वसूचना प्रणालीको ष्ट्रर्कास गने। 

• ष्ट्रर्पद् को समयमा बजारमा हनुे कृतरम अभार्, कालोबजारी तथा आपरातिक गततष्ट्रर्तिलाई 
तनयन्त्रण गने। 

७. सरुक्षा तनकाय 
सरुक्षा तनकायको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य खजम्मरे्ारी तनम्न अनसुार रहनेछ। 

तनकाय मखु्य खजम्मेर्ारी 

नेपाली सेना 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशखिसष्ट्रहत 
तयारी अर्स्थामा रहने। 

• केन्त्र, प्रदेश तथा खजल्लामा स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा आर्श्यक 
सङ्ख्यामा प्रतततनति िटाउने। 

• ष्ट्रर्पद्को बेला िोज, उद्धार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यर्स्था एर्िं आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने। 

• राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढाुँचाले तनठदवष्ट गरे अनरुूप मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा िोज 
तथा उद्धार कायवको नेततृ्र् गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग हर्ाई सािन तयारी अर्स्थामा राख्न।े  

नेपाल प्रहरी 
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशखिसष्ट्रहत 

तयारी अर्स्थामा रहने। 
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• केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्टमा आर्श्यक 
प्रतततनति िटाउने। 

• ष्ट्रर्पद्को बेला िोज, उद्धार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा व्यर्स्था तथा आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने। 

• स्थानीयस्तरमा ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने। 

• ष्ट्रर्पद् का घटना सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाह तथा तत्काल गररने लेिाजोिामा सहयोग परु् याउने। 

सशस्त्र प्रहरी बल, 
नेपाल 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग आर्श्यक औजार उपकरण तथा दक्ष जनशखिसष्ट्रहत 
तयारी अर्स्थामा रहने। 

• केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म स्थापना गररने मनसनु प्रततकायव कमान्त्ड पोष्टमा आर्श्यक 
प्रतततनति िटाउने। 

• ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा िोज, उद्धार तथा राहत ष्ट्रर्तरणमा सहयोग र सरुक्षा तथा आर्श्यकता 
अनसुार टोली पररचालन गने। 

• स्थानीयस्तरमा ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने। 

• ष्ट्रर्पद् का घटना सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोग परु् याउने। 

८. आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र 
राष्ट्रिय, प्रदेश, खजल्ला, स्थानीय र स्र्ास््य आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रहरूको मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार रहनछे। 

तनकाय मखु्य खजम्मेर्ारी 

राष्ट्रिय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसम पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा देशभरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो अनसुार 
सूचना राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण र सम्बखन्त्ित अन्त्य 
तनकायमा सम्प्रषेण गने।  

• केन्त्रीय मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना र सञ्चालनमा सहयोग र सहजीकरण गने। 

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 
• आपत्कालीन गोदामघर सञ्चालन तथा मानर्ीय सहायता पररचालनको लातग समन्त्र्य गने। 

प्रदेश आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिभर २४सै घण्टा प्रदेशस्तरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो 
अनरुुप सूचना सिंप्रषेण गने। 

• प्रदेश मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उद्धार तथा राहतको प्रदेशस्तरीय नेततृ्र् र समन्त्र्य गने।  

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 
खजल्ला आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा खजल्लास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 
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• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा खजल्लास्तरको ष्ट्रर्पद् को अर्स्थाको तनगरानी गने र सो 
अनसुार सूचना सिंप्रषेण गने। 

• खजल्ला मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उद्धार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्त्र्य गने।  

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको बेला स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 

स्थानीय आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र 

• मौसमी पूर्ावनमुान सम्बन्त्िी सूचना प्रर्ाहमा सहयोगका साथै मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का पूर्वसूचना 
प्रर्ाहमा पातलकास्तरीय नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

• मनसनुको अर्तिमा २४सै घण्टा पातलकास्तरको ष्ट्रर्पद्को अर्स्थाको तनगरानी गने। 

• पातलका तहमा मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट स्थापना गनव सहजीकरण गने। 

• ष्ट्रर्पद्  पूर्वतयारी, िोज, उद्धार तथा राहतको नेततृ्र् र समन्त्र्य गने।  

• ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा स्रोत सािन पररचालनमा समन्त्र्य र सहजीकरण गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला सूचना व्यर्स्थापनमा प्रभार्कारी भतूमका तनर्ावह गने। 

स्र्ास््य आपत्कालीन 
कायवसञ्चालन केन्त्र  

• आपत्कालीन उपचारको पूर्वतयारी, समन्त्र्य र नेततृ्र् गने।  

• सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहमा रहेका अस्पतालको आपत्कालीन उपचार पूर्वतयारीको 
समन्त्र्य र नेततृ्र् गने। 

नेपाल रेडिस 
सोसाइटी, रि सञ्चार 

केन्त्र 

• रिसञ् चार केन्त्रमा न्त्यूनतम रगत मौज्दात राख्न।े  

• रिदाताहरूसुँग रिदानका लातग समन्त्र्य गने।  

• आपत्कालीन अर्स्थामा रिसङ्कलन तथा ष्ट्रर्तरण गने भौगोतलक क्षेर तनिावरण गरी रगत 
सङ्कलन र आपूततव गनव तयारी गने।  

• सरुक्षा तनकाय, खजल्ला प्रशासन कायावलयसुँग समन्त्र्य गरी रगत सङ्कलन तथा ष्ट्रर्तरणको 
लातग बन्त्दोबस्ती तमलाउने। 

९. मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट 
मनसनुको सरुुर्ातसुँगै केन्त्रदेखि स्थानीय तहसम्म मनसनु प्रततकायव कमाण्ड पोष्ट तत्काल स्थापना भई आटनो 
खजम्मर्ारी बहन गने छन । केन्त्रीय कमाण्ड पोष्टको बनार्ट तनम्न अनसुार रहने छ:- 
o कायवकारी प्रमिु,  राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण -सिंयोजक 

o प्रतततनति, सहसखचर्, ष्ट्रर्पद् तथा र्द्न्त्द्ध व्यर्स्थापन महाशािा, गहृ मन्त्रालय  - सदस्य 

o प्रतततनति, सहसखचर्, ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव हेने महाशािा, रा.ष्ट्रर्.जो.न्त्यू.व्य. प्रा. -सदस्य 

o प्रतततनति, (सहसखचर्स्तर), भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय-सदस्य 

o प्रतततनति, (सहसखचर्स्तर), सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय     -सदस्य 

o महातनदेशक, जलश्रोत तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग       -सदस्य 

o महातनदेशक, जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग      -सदस्य 

o महातनदेशक, सडक ष्ट्रर्भाग         -सदस्य 

o प्रतततनति, नेपाली सेना, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु      -सदस्य 

o प्रतततनति, नेपाल प्रहरी, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु      -सदस्य 

o प्रतततनति, सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु    -सदस्य 
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o प्रतततनति, राष्ट्रिय अनसुन्त्िान ष्ट्रर्भाग, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने प्रमिु    -सदस्य 

o प्रमिु, राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र (NEOC)     -सदस्य-सखचर् 
o आर्श्यकता अनसुार ष्ट्रर्ज्ञहरूलाई आमन्त्रण गनव सष्ट्रकन।े 

प्रदेश, खजल्ला तथा स्थानीय तहले आटनो ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन हेने तनकायको नेततृ्र्मा आर्श्यकता अनसुार आ-

आटनो कमाण्ड पोष्टको बनार्ट तनिावरण गनव सक्नछेन । 

कमाण्ड पोष्टको मखु्य खजम्मेर्ारी 
• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को बेला समग्र प्रततकायवको नेततृ्र् गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा प्रभार्कारी प्रततकायवको लातग खजम्मेर्ार तथा सहयोगी तनकायलाई तनदेशन ठदने। 

• मनसनुको अर्स्थाको तनरन्त्तर तनगरानी गने र खस्थतत प्रततरे्दन अनसुार खजम्मेर्ार तनकायलाई तत्काल आर्श्यक 
कायव गनव तनदेशन ठदने।   

• मौसमको पूर्ावनमुानका आिारमा सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद्को पूर्वसूचना प्रर्ाह र ष्ट्रर्पद्को बेला सम्पूणव सूचना प्रर्ाहको नेततृ्र् 
गने। 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा सािन स्रोत पररचालनको समन्त्र्य तथा नेततृ्र् गने। 

१०. तनजी क्षरे तथा अन्त्य तनकायहरु 
तनजी क्षेर तथा अन्त्य तनकायको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्त्िमा मखु्य खजम्मेर्ारी तनम्न अनसुार 
रहनेछ। 

तनकाय मखु्य खजम्मेर्ारी 

तनजी क्षेर 

• मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको अर्तिमा िाद्य तथा गैह्र िाद्य राहत सामग्री व्यर्स्थापन, राहत 
ढुर्ानी, बजार व्यर्स्थापन, तनयन्त्रण, अनगुमन तथा सपुरररे्क्षण कायवमा सहजीकरण गने। 

• िोज तथा उद्धारको लातग र् याटट बोट, डुिा, ड्रोन, हेतलकप्टर तथा गोतािोर टोली उपलब्ि 
गराउने।   

यातायात तथा 
पारर्हन  

• पूर्वसूचनाको पूणव पालना गने गराउने।  

• चालक, सहचालक माफव त यारहुरूलाई सम्बखन्त्ित क्षेरको मौसम पूर्ावनमुान, ष्ट्रर्पद् जोखिमको 
अर्स्था र अपनाउन ुपने सार्िानीको बारेमा जानकारी गराउने।  

ष्ट्रर्कास 
साझेदार/गैरसरकारी 
सिंघसिंस्था/नागररक 

समाज 

• नेपाल रेडिस सोसाइटी लगायत अन्त्य गैरसरकारी तथा मानर्ीय सहायतामा सष्ट्रिय 
तनकायहरूले आ-आटनो क्षेर र क्षमताको आिारमा यस कायवयोजना अनसुार मनसुनजन्त्य 
ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी र प्रततकायवमा सहयोग परु् याउने। 

• स्टाटव नेटर्कव   अन्त्तगवत स्टाटव फन्त्ड  माफव त बाढीको जोखिमको पूर्ावनमुानमा आिाररत 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायव गनव रु. पाुँच करोड (स्टाटव रेडी समते) ष्ट्रर्तनयोजन गरेको र उि 
रकम राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरणसुँगको समन्त्र्यमा 
पररचालन गने। 

सञ्चार क्षेर 
• यस कायवयोजना अनसुार मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको लातग जनचेतना 

अतभरृ्ष्ट्रद्ध, पूर्वसूचना तथा चेतार्नी सम्प्रषेण र ष्ट्रर्पद्को समयमा यथाथव र त्यपरक सूचना 
प्रर्ाह गने। 
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िण्ड तीन  ष्ट्रर्षयगत क्षरे तथा सम्बखन्त्ित तनकायको मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायव कायवयोजना 
११. राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण  
ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति 

पूर्वतयारी ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 
कायवकारी सतमततमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना 
तनमावणको लातग एजेण्डा प्रस्ततु गने। 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण (NDRRMA) 

गहृ मन्त्रालय २०८२ चैर 

२ 
योजना तयारीको लातग प्राष्ट्रर्तिक टोलीको गठन गरी चरणबद्ध छलफल 
तथा कायवशाला गोष्ठीहरू सञ्चालन गने। 

NDRRMA 
सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८२ चैरदेखि २०८३ 
र्ैशािसम्म 

३ 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागसुँगको सहकायवमा मनसनुी र्षाव र 
त्यसले पानवसक्ने प्रभार्बारे पूर्ावनमुान गने। 

NDRRMA जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग 

२०८३ र्ैशाि/जेठ 

४ 
मनसनु पूर्ावनमुान तथा सरोकारर्ालाको सहयोग र सहकायवमा राष्ट्रिय 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना तनमावण, अनमुोदन र कायावन्त्र्यन। 

NDRRMA /प्रदेश 
सरकार/स्थानीय तह 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८३ र्ैशाि/जेठ 

५ 
सम्बखन्त्ित तनकायहरूको पूर्वतयारीका कायवहरूमा समन्त्र्य, सहजीकरण 
तथा नेततृ्र्दायी भतूमका तनर्ावह गने। 

NDRRMA /प्रदेश 
सरकार/स्थानीय तह 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८३ जेठ 

६ 
कायवयोजनाले तनठदवष्ट गरे बमोखजम खजम्मेर्ार तनकायहरूले पूर्वतयारी गरे 
नगरेको यष्ट्रकन गने। 

NDRRMA/प्रदेश 
सरकार/स्थानीय तह 

सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

२०८३ जेठ 

प्रततकायव ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 
सिंघ, प्रदेश, खजल्ला, स्थानीय एर्  ष्ट्रर्षय क्षेरगत आपत्कालीन कायवसञ्चालन 
केन्त्रहरूसुँग समन्त्र्य गरी मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायवलाई प्रभार्कारी बनाउने। 

NDRRMA /प्रदेश 
सरकार/स्थानीय तह 

NEOC/DAO/सरुक्षा 
तनकाय/ष्ट्रर्षय क्षेरगत 
तनकाय 

तनरन्त्तर 

२ 
आपत्कालीन गोदामघरहरू तयारी अर्स्थामा रािी िोज, उद्धार तथा 
राहतको बेला राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढाुँचा अनसुार तरुुन्त्त प्रततकायव 
गने प्रबन्त्ि तमलाउने। 

NDRRMA /प्रदेश 
सरकार/गोदामघरसुँग 
सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्षयगत तनकाय 

सरुक्षा तनकाय/सबै 
सरोकारर्ाला तनकाय 

तनरन्त्तर 
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३ 
मनसनु प्रततकायव केन्त्रीय कमाण्ड पोष्ट स्थापना गने। मनसनुको 
अर्स्था र त्यसले तनम्त्याउने ष्ट्रर्पद्को लगातार तनगरानी गने। 

NDRRMA /गहृ मन्त्रालय 
सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

मनसनुको सरुुर्ातसुँगै 

४ 
कमाण्ड पोष्ट माफव त ष्ट्रर्पद्को अर्स्थामा िोज, उद्धार तथा राहत 
व्यर्स्थापनको नेततृ्र् गने र सािन स्रोत पररचालनमा सहजीकरण 
गने। 

NDRRMA सबै सरोकारर्ाला 
तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

५ 

प्रभार्मा आिाररत पूर्वसूचना र्ा पूर्ावनमुान र्ा ष्ट्रर्शेष बलेुष्ट्रटन जारी 
भएपश्चात  त्यसबाट प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने क्षेर र घरपररर्ारको नक्साङ्कन 
तथा मूल्याङ्कन गरी उच्च जोखिमको सिंभार्नाको पूर्वचेतार्नी 
(एड्भाइजरी) जारी गने, ष्ट्रर्पद् बाट उच्च प्रभाष्ट्रर्त हनु सक्ने पररर्ारको 
सरुक्षाका लातग सरुखक्षत स्थानमा अस्थायी रुपमा स्थानान्त्तरण गरी 
आर्श्यकता अनसुार खशष्ट्रर्र सञ्चालन गने र ष्ट्रर्पद् सिंरे्दनशील 
सामाखजक सरुक्षा तथा राहत ष्ट्रर्तरण मापदण्ड, २०८१ अनसुार नगद 
सहायता रकम लगायतका तत्काल राहत पररचालन तथा व्यर्स्थापन 
गने।  

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान 
ष्ट्रर्भाग, NDRRMA, स्थानीय 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 

खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत  

Leads & Co-Leads, 

ष्ट्रर्पद् सम्र्द्ध 
सिंघसिंस्थाहरु, सरुक्षा 
तनकाय, तनजी क्षेर 

पूर्वचेतार्नी (एड्भाइजरी) जारी 
हनुे ष्ट्रर्खिकै 

६ 
कायवकारी सतमतत र तालकु मन्त्रालयलाई मनसनु र मनसनुजन्त्य 
ष्ट्रर्पद् बारे तनयतमत जानकारी तथा ररपोष्ट्रटवङ गने र आर्श्यकता अनसुार 
सल्लाह र सझुार् ठदने। 

NDRRMA गहृ मन्त्रालय तनयतमत रुपमा 

७ 
िोज, उद्धार तथा राहत व्यर्स्थापनमा सरकारी, गैरसरकारी तनकाय, 
सरुक्षा तनकाय, सिंयि रािसङ् घीय तनकाय, मानर्ीय क्षेरमा ष्ट्रियाशील 
सिंघसस्था, दात ृतनकाय, तनजी क्षेर आठदसुँग समन्त्र्य र सहकायव गने। 

NDRRMA  गहृ मन्त्रालय, सबै 
सरोकारर्ाला तनकाय 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिभर 

८ 
जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भागसुँगको सहकायवमा मनसनु र त्यसले 
पानवसक्ने प्रभार्बारे लगातार पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन जारी गरी सबैलाई 
सचेत तलु्याउने। 

NDRRMA जल तथा मौसम 
ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग मनसनु अर्तिभर 

९ 
सञ्चार माध्यमहरू माफव त मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् र त्यसले परु् याउने क्षततबारे 
सचेतनामूलक जानकारी प्रचारप्रसार एर्िं प्रसारण गने व्यर्स्था 
तमलाउने। 

NDRRMA 
MoCIT, सञ्चारका 
माध्यम तथा अन्त्य 
सरोकारर्ाला तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 
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१० 
मनसनु सरुु भए पश्चात  ३० ठदन, ६० ठदन, ९० ठदन र मनसनु 
बष्ट्रहगवमन पश्चात  मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को पूर्वतयारी र प्रततकायवको समग्र 
अर्स्थाबारे समीक्षा र लेिाजोिा गने। 

NDRRMA /मनसनु पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव राष्ट्रिय 
कायवयोजना तनमावण कायवदल  

ष्ट्रर्ज्ञ समूह तथा दात ृ
तनकाय 

मनसनु सरुु भएको ठदनदेखि 
लागू हनुेगरी ३० ठदन, ६० 
ठदन, ९० ठदन र मनसनु 
बष्ट्रहगवमन पश्चात  

१२. ष्ट्रर्षयगत क्षरेको पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना 
१२.१ बन्त्दोबस्ती ष्ट्रर्षयगत क्षरे (Logistics Cluster) (नेततृ्र् गहृ मन्त्रालय तथा सह-नेततृ्र् ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम) 

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति 

पूर्वतयारी तथा प्रततकायव ष्ट्रियाकलापहरू 

१ ष्ट्रर्पद् प्रततकायव (Search & Rescue) तथा राहत सामग्रीहरूको 
मौज्दात अद्यार्तिक गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA, 
प्रदेश सरकार र स्थानीय तह 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र साझेदार 
तनकाय 

२०८३ जेठ १५ 
गतेतभर 

२ िोज, उद्धार तथा राहत सामग्रीको पयावप्त मौज्दात सतुनखश्चत गनव 
ष्ट्रर्कास साझेदार, गैरसरकारी सिंघसिंस्था एर्िं तनजी क्षेरसुँग समन्त्र्य 
गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA, 
प्रदेश सरकार र स्थानीय तह 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम, गैर सरकारी 
सिंस्थाहरू तथा तनजी क्षेर 

२०८३ जेठ 
मसान्त्ततभर 

३ िोज, उद्धार तथा राहत सामग्री सम्भाष्ट्रर्त आर्श्यकताका 
स्थानहरूमा भण्डारण गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA, 
प्रदेश सरकार र स्थानीय तह 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम २०८३ जेठ 
मसान्त्ततभर 

४ बन्त्दोबस्ती सामग्रीको भन्त्सार जाुँचपास प्रष्ट्रिया (Custom 
Clearance) मा सहजीकरण गने। 

गहृ मन्त्रालय अथव मन्त्रालय तनरन्त्तर 

५ ष्ट्रर्पद्को समयमा िोज, उद्धार तथा राहत सामग्रीको सहज ढुर्ानी 
सतुनखश्चत गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA, 
प्रदेश सरकार, स्थानीय तह, 
DAOs 

सडक ष्ट्रर्भाग, ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम, 
नेपाल यातायात व्यर्सायी राष्ट्रिय 
महासिंघ तथा र्ायसेुर्ा प्रदायकहरू 

तनरन्त्तर 

६ प्रादेखशक तथा खजल्लाखस्थत गोदामघरहरूको प्रभार्कारी सञ्चालन 
तथा व्यर्स्थापनको लातग जनशखिको क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम, प्रदेश सरकार 
तथा DAOs 

२०८३ जेठ 
मसान्त्ततभर 

७ ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरमा मानर्ीय सहायता उपलब्ि गराउन 
समस्याको पष्ट्रहचान तथा र्ैकखल्पक मागवहरूको नक्साङ्कन गने। 

गहृ मन्त्रालय, सडक ष्ट्रर्भाग NDRRMA, सरुक्षा तनकाय तथा 
DAOs 

तनरन्त्तर 

८ ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका लातग हेतलकप्टर तयारी अर्स्थामा राख्न।े गहृ मन्त्रालय, नेपाली सेना NDRRMA, हर्ाई सेर्ा प्रदायकहरू मनसनु अर्तिभर 
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९ आर्श्यकता अनसुार बन्त्दोबस्ती ष्ट्रर्षयगत क्षेर (Logistic Cluster) 
को बैठक सञ्चालन गने। 

गहृ मन्त्रालय ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम तनरन्त्तर 

१० राष्ट्रिय, प्रदेश, खजल्ला तथा स्थानीय तहमा बन्त्दोबस्ती सामग्रीको 
आर्श्यक व्यर्स्थापनका लातग समन्त्र्य र सूचना प्रर्ाहमा सहयोग 
गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA, 
प्रदेश सरकार, स्थानीय तह, 

DAOs 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम तनरन्त्तर 

११ बन्त्दोबस्ती सामग्रीको सिंकलन, भण्डारण र पररचालन सम्बन्त्िी 
ष्ट्रर्द्यतुीय अतभलेिलाई अद्यार्तिक गने। 

गहृ मन्त्रालय, NDRRMA, 
प्रदेश सरकार, स्थानीय तह, 
DAOs 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम तनरन्त्तर 

१२ बाढी र डुबानको जोखिममा रहेका खजल्लामा पूर्वभण्डारण गररएका 
डुिाको सञ्चालन अर्स्था सतुनखश्चत गने। 

MoHA/NDRRMA सरुक्षा तनकायहरू तनरन्त्तर 

१३ ष्ट्रर्षयगत समूह सदस्यहरूबाट प्राप्त िोज, उद्धार तथा राहत 
सामग्रीको सूची प्रकाखशत गने। 

MoHA/NDRRMA प्रदेश सरकार, स्थानीय सरकार, 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 

तनरन्त्तर 

१४ िोज तथा उद्धारमा सिंलग्न तनकायहरूका ष्ट्रर्द्यमान स्रोत सािनको 
अतभलेिलाई अद्यार्तिक गने। 

MoHA/NDRRMA नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र 
प्रहरी बल नेपाल, स्थानीय तह 

२०८३ जेठ 
मसान्त्ततभर 

१२.२  शीघ्र पनुलावभ ष्ट्रर्षयगत क्षरे  (Early Recovery Cluster) (नेततृ्र् भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय तथा 
सह-नेततृ्र् UNDP)  

ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति 
१ मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भाष्ट्रर्त जोखिमलाई मध्यनजर गदै 

आर्श्यकता अनरुूप Debris Management, Information Management and 

System Support, Governance Support, Livelihood/Cash for Work and 

Disaster Risk Reduction/Preparedness का क्षेरहरूमा तयारी अर्स्थामा 
रहने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

स्थानीय तह, UNDP शीघ्र पनुलावभ 
ष्ट्रर्षयगत  क्षेर (ERC) का 
सदस्यहरु तथा सम्बखन्त्ित स्थानीय 
तहमा कायवरत साझेदार तनकायहरू 

२० ८३ 
असारदेखि 

काततवकसम्म 

२ मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् को जोखिममा भएका स्थानीय तहलाई मनसनु अगारै् 
पूर्वतयारी तथा जोखिम न्त्यूनीकरणको उपायहरूका सम्बन्त्िमा स्थानीय 
समदुायमा जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रद्ध कायविम सञ्चालन गने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

स्थानीय तह, UNDP शीघ्र पनुलावभ 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरु, 

सम्बखन्त्ित साझेदार तनकाय र 
ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक सिंस्थाहरू 
तथा नागररक मञ्च 

तनयतमत रूपमा 
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३ स्थानीय समदुायमा ष्ट्रियाशील ष्ट्रर्कास साझेदार सिंघसिंस्था, गैर सरकारी 
सिंघसिंस्थाहरूलाई तयारी अर्स्थामा रहन तथा सम्बखन्त्ित स्थानीय तहसुँग 
सहकायवमा आर्श्यक ष्ट्रियाकलाप अगातड बढाउन पराचार गने एर्िं शीघ्र 
पनुलावभ क्षेर तथा CBDRM Platform माफव त अनरुोि गने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

सबै  स्थानीय तह, UNDP ERC का 
सदस्यहरु र स्थानीय समदुाय 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

४ ष्ट्रर्तभन्न क्षेरहरूसुँग समन्त्र्य गरी सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद् बाट हनु सक्ने अनमुातनत 
ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई पगु्ने सात ठदनसम्मको सरसफाइ, अस्थायी आर्ास तथा 
औषिोपचारको प्रबन्त्ि तमलाउन समन्त्र्य गने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय  

स्थानीय तह, UNDP शीघ्र पनुलावभ 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरु,  ष्ट्रर्कास 
साझेदार सिंघसिंस्थाहरू र सम्बखन्त्ित 
स्थानीय समदुाय 

२०८३ असारदेखि 

काततवकसम्म 

५ ष्ट्रर्पद् को कारणबाट रोजगारी गमुाएका ष्ट्रर्पन्न तथा सिंकटासन्न पररर्ार तथा 
नागररकका लातग शीघ्र पनुलावभ क्षेर माफव त समन्त्र्य गरी नगद र्ा 
िाद्यका लातग नगद कायविम सञ्चालनमा समन्त्र्य गने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

स्थानीय तह, UNDP ERC का 
सदस्यहरु तथा ष्ट्रर्कास साझेदार 
सिंस्थाहरू 

२०८३ असारदेखि 

काततवकसम्म 

६ गमीयामसुँगै सपवदिंशका घटनाहरू बढ्ने भएकोले सचेतनाको कायविम, 
प्रचारप्रसार र सतकव ताका कायवहरू सञ्चालन गने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

सम्बखन्त्ित स्थानीय तह तथा  
कायवरत साझेदार तनकाय, सामदुाष्ट्रयक 
सिंस्थाहरू 

तनयतमत रूपमा 

७ स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालयको स्र्ीकृत मापदण्ड बमोखजम कीटजन्त्य 
रोगको रोकथामका उपायहरू अर्लम्बन गने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, 
सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

MoHP, सम्बखन्त्ित स्थानीय तह तथा  
स्थानीय तहमा कायवरत  साझेदार 
तनकाय, ष्ट्रियाशील सामदुाष्ट्रयक 
सिंस्थाहरू 

तनयतमत रूपमा 

१२.३ स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षरे तथा पोषण ष्ट्रर्षयगत क्षरे (Health Cluster and Nutrition Cluster) (नेततृ्र् स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय तथा 
सह-नेततृ्र् WHO र  UNICEF)  

ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर अन्त्तगवत पूर्वतयारीको ष्ट्रियाकलापहरू 

१ ष्ट्रर्पद्को समयमा प्रततकायव गनवका लातग क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध 

कायविमहरू सञ्चालन गने (तातलम, अतभमिुीकरण, घटना 
पररदृश्य अभ्यास आठद)। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय (स्र्ास््य आपत  कालीन तथा 
ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन इकाई), राष्ट्रिय तथा 
प्रादेखशक स्र्ास््य तातलम केन्त्र 

ष्ट्रर्भागहरू, केन्त्र तथा प्रततष्ठानहरू 

केन्त्रीयस्तरका अस्पतालहरू, 

प्रादेखशक तथा स्थानीय मातहतका 
स्र्ास््य सिंस्थाहरू (हब तथा स्याटेलाइट 

तनयतमत  
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अस्पतालहरू), ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन 

(WHO) र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

२ स्र्ास््य क्लस्टर साझेदार सिंस्थाहरूको म्याष्ट्रपङको अद्यार्तिक 

गने (सम्पकव  सूची, उपलब्ि पूर्व तनिावररत स्टक, रसद र स्र्ास््य 

मानर् सिंसािन)। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय 

WHO र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
 

३ ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी स्र्ास््य जनशखि पररचालनका लातग 

रोस्टर व्यर्स्थापन गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय /कमवचारी प्रशासन महाशािा, 
स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, स्र्ास््य 

सम्बखन्त्ित प्रदेश मन्त्रालय र स्थानीय 

तह 

प्रादेखशक स्र्ास््य आपत  कालीन 

कायवसञ्चालन केन्त्र (HEOC) हरू, 

हब अस्पतालहरू सरकारी तथा तनजी 
अस्पतालहरू, खचष्ट्रकत्सक 
/स्र्ास््यकमीहरू 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
 

४ हब तथा स्याटेलाइट अस्पतालहरूको स्रोत म्याष्ट्रपङ अद्यार्तिक 

गने। 
HEOCs केन्त्रीय, प्रादेखशक र हब अस्पतालहरू, 

तनजी अस्पतालहरू, अन्त्य सिंघ सिंस्थाहरू 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
 

५ रोग सिंिमण तनगरानी तथा महामारी प्रकोप फैलन सक्ने क्षेरको 
पष्ट्रहचान गने र जोखिमको आिारमा प्राथतमकीकरण गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग 

तनयन्त्रण महाशािा, प्रदेश तहका 
मन्त्रालय, मातहतका तनकाय र स्थानीय 

तह 

व्यर्स्थापन महाशािा 
HEOCs, हब अस्पतालहरू, स्थानीय 

स्र्ास््य सिंस्थाहरू, िानेपानी तथा 
सरसफाई मन्त्रालय, WHO र स्र्ास््य 

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 

तनरन्त्तर  

६ एम्बलेुन्त्स सम्बन्त्िी कमवचारी (चालक, आकखस्मक खचष्ट्रकत्सकीय 

प्राष्ट्रर्तिक, प्रेषक), रतु प्रततकायव टोली र आकखस्मक खचष्ट्रकत्सकीय 

टोलीको क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय (स्र्ास््य आपत  कालीन तथा 
ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन इकाई / HEOC) 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग राष्ट्रिय तथा 
प्रादेखशक स्र्ास््य तातलम केन्त्र 

प्रादेखशक स्र्ास््य तातलम केन्त्रहरू, 

WHO र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

तनरन्त्तर  

७ रणनीततक स्थानहरूमा आकखस्मक औषति तथा औषतिजन्त्य 

सामग्रीहरूको भण्डारण गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय (स्र्ास््य आपत  कालीन तथा 

प्रादेखशक स्र्ास््य तनदेशनालयहरू मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
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ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन इकाई / HEOC), 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग 

प्रदेश तहका मन्त्रालय र मातहतका 
तनकाय र स्थानीय तह 

प्रादेखशक स्र्ास््य आपूततव व्यर्स्थापन 

केन्त्रहरू, ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य (WHO) नेपाल 

र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 

८ ष्ट्रर्पद्का बेला हनु सक्न ेस्र्ास््य जोखिम कम गनव गररने सूचना, 
खशक्षा तथा सञ्चार सामग्री तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना तथा सञ्चार 

केन्त्र, प्रादेखशक स्र्ास््य 

तनदेशनालयहरू 

WHO र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
 

९ आपत  कालीन अर्स्थामा जरूरी पने आर्श्यक आतथवक स्रोत र 

सािनको व्यर्स्थापन गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, स्र्ास््य सम्बखन्त्ित प्रदेश 

मन्त्रालय र स्थानीय तह 

प्रादेखशक स्र्ास््य तनदेशनालयहरू 

WHO र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
 

१० प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर (RH sub-cluster) को बैठकमा 
भइरहेका र गनुवपने ष्ट्रियाकलापहरूबारे छलफल तथा 
अद्यार्तिक गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, पररर्ार कल्याण महाशािा 

सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या कोष 

(UNFPA) 

तनयतमत 

रूपमा 
 

११ प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर माफव त यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य 

सेर्ाका लातग न्त्यूनतम प्रारखम्भक सेर्ा (MISP) सम्बन्त्िी 
तातलम/अतभमिुीकरण प्राप्त स्र्ास््यकमीको नक्साङ्कन  

अद्यार्तिक गने र आर्श्यकताका आिारमा क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध 

गने। 

पररर्ार कल्याण महाशािा, राष्ट्रिय 

स्र्ास््य तातलम केन्त्र 
सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या कोष 

(UNFPA) 
२०८३     

बैशाि तभर 

नक्शाङ्कन 

गने       

 

१२ लैंतगक ष्ट्रहिंसाको स्र्ास््य प्रततकायव तथा ष्ट्रर्पद् को अर्स्थामा यौन 

तथा प्रजनन स्र्ास््यको जोखिम कम गनव आर्श्यक सूचना, 
खशक्षा तथा सञ्चार सामग्री तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, पररर्ार कल्याण महाशािा 

सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या कोष 

(UNFPA), नेपाल रेडिस सोसाइटी 
(NRCS) 

२०८३ 

आषाढ 

 

१३ स्थानीय स्तरका LDCRF योजनाहरूमा यौन तथा प्रजनन 
स्र्ास््यका पूर्वतयारीका ष्ट्रर्षयर्स्तहुरु समारे्श गने। 

स्थानीय तह सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या कोष 

(UNFPA)      
तनयतमत        
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१४ ष्ट्रर्पद्  प्रभाष्ट्रर्तहरूमा हनु सक्न ेमनोसामाखजक समस्याको 
पष्ट्रहचान तथा तनराकरणको लातग समयमा समदुायमा आिाररत 

मनोसामाखजक परामशवदाता माफव त तातलम गने। 

 

इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग तनयन्त्रण 

महाशािा, राष्ट्रिय स्र्ास््य तातलम 

केन्त्र, नतसवङ तथा सामाखजक सरुक्षा 
महाशािा, राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा 
सूचना तथा सञ्चार केन्त्र, मानतसक 

अस्पताल, स्थानीय तह 

WHO र मानतसक स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 

क्षेरका सदस्यहरू 

तनरन्त्तर  

१५ आत्महत्या रोकथाम हेल्पलाईन ११६६ सञ्चालन गने। मानतसक अस्पताल WHO र मानतसक स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 

क्षेरका सदस्यहरू 

तनरन्त्तर  

१६ • रतु प्रततष्ट्रिया टोली (Rapid Response Team – RRT): 

सङ्िमण/महामारी व्यर्स्थापनका लातग भतूमका तथा 
खजम्मेर्ारी सष्ट्रहतको रतु प्रततष्ट्रिया टोली सङ् घीय तह तथा 
प्रत्येक प्रदेश, खजल्ला र गाउुँ /नगरपातलकामा गठन गने। 
RRT लाई रतु प्रततष्ट्रिया टोली (RRT) तथा आपतकालीन 
खचष्ट्रकत्सकीय टोली (EMT) पररचालन तनदेखशका, २०७९ 
अनसुार पररचालन तथा मागवतनदेशन गने। 
(https://edcd.gov.np/resource-detail/rrt-guideline) 

• आपत्कालीन खचष्ट्रकत्सकीय टोली (Emergency Medical 

Team – EMT): प्रत्येक हब तथा स्याटेलाइट अस्पताल 
सञ्जालमा दईु र्टा EMT (एक सामूष्ट्रहक दघुवटना 
व्यर्स्थापनका लातग र अको सङ्िामक जोखिम 
व्यर्स्थापनका लातग) गठन गने। यी टोलीहरूले सबैभन्त्दा 
बढी प्रभाष्ट्रर्त क्षेरका अस्पतालहरूमा पररचातलत भई ट्रमा 
र्ा सङ्िामक रोग व्यर्स्थापनमा सहयोग गने, जसका लातग 
EMT Deployment SOP 2081 मा उल्लेखित प्रष्ट्रिया तथा 
सिंयन्त्रअनसुार कायव गने। 

स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय 

स्र्ास््य सम्बखन्त्ित प्रदेश मन्त्रालय र 

स्थानीय तह 

प्रादेखशक स्र्ास््य तनदेशनालयहरू 

WHO र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

मनसनु सरुु 

हनुपूुर्व 
 

https://edcd.gov.np/resource-detail/rrt-guideline
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(https://heoc.mohp.gov.np/guidelines-
publications/emergency-medical-team-sop/detail) 

पोषण ष्ट्रर्षयगत क्षरे अन्त्तगवत पूर्वतयारीको ष्ट्रियाकलापहरू 

१ सङ् घीय तथा प्रदेश तहका पोषण क्लस्टरको क्षमता 
(जनशखि, सेर्ा प्रर्ाह, आपूततव व्यर्स्थापन) को रतु 
मूल्यािंकन तथा सदुृढीकरण गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण शािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालय र स्र्ास््य 
कायावलयहरू (DoHS, FWD, NS, 

MoH/SD,PHD, HO) 

पोषण क्लसटरका सदस्यहरू २०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

२ पोषण कलस्टरको बैठक बसी मनसनुको कारणले हनु े
आपत्कालीन अर्स्थाको न्त्यूनीकरणको लातग कायवयोजना 
तयार गने। 

(DoHS, FWD, NS, MoH/SD,PHD, 

HO) 

पोषण क्लसटरका सदस्यहरू र 
यतुनसेफ 

२०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

३ कुपोषण व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी सामग्री समयमै िररद गरी 
रणनीततक स्थानहरू (सातै प्रदेश स्र्ास््य आपूततव 
व्यर्स्थापन केन्त्रहरू) मा मौजदात राख्न ेतथा उच्च जोखिम 
खजल्लाहरूमा कम्तीमा २–३ मष्ट्रहनाको बफर स्टक रहेको 
सतुनखश्चत गने। 

 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग /पररर्ार 
कल्याण महाशािा, प्रदेश स्र्ास््य 
/सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय, प्रदेश 
स्र्ास््य आपूततव व्यर्स्थापन 
केन्त्रहरू र स्र्ास््य कायावलयहरू 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू र 
यतुनसेफ 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

४ आपत्कालीन अर्स्थामा पोषण सामग्रीहरूको समयमा न ै
ढुर्ानीको व्यर्स्था तमलाउन ेर आर्श्यकता अनसुार 
र्ैकखल्पक ढुर्ानी प्रणाली (हर्ाई, स्थल, स्थानीय सािन) को 
पूर्वतयारी योजना अनरुुप कायावन्त्र्यन गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, प्रदेश स्र्ास््य 
आपूततव व्यर्स्थापन केन्त्रहरू र 
स्र्ास््य कायावलयहरू 

आपूततव व्यर्स्थापन क्लस्टर, पोषण 
क्लस्टरका सदस्यहरू, यतुनसेफ, 
ष्ट्रर्श्व िाध्य कायविम (WFP) 

२०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

https://heoc.mohp.gov.np/guidelines-publications/emergency-medical-team-sop/detail
https://heoc.mohp.gov.np/guidelines-publications/emergency-medical-team-sop/detail
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५ पोषण क्षेरको सूचना प्रणालीलाइव अद्यार्तिक गने (4W 

नक्साङ्कनसष्ट्रहत उच्च जोखिम क्षेरहरूको GIS आिाररत 
पष्ट्रहचान गने)। 

(DoHS, FWD, NS)  (PMoH/SD, 

PHD, PHSMCs & HOs) 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, ष्ट्रर्श्व 
िाद्य कायविम, यतुनसेफ 

२०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

६ आपत्कालीन अर्स्थामा अत्यार्श्यक पोषण सेर्ाहरू अर्रुद्ध 
नहनुे गरी आर्श्यक जनशखि, बजेट तथा स्रोतको 
सतुनखश्चतता गने तथा सोको लातग पैरर्ी गने। 

(MoFAGA, DoHS, FWD, NS, 

PMoH/SD, PHD & Hos) 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

७ आपत्कालीन अर्स्थामा अन्त्तर ष्ट्रर्षयगत क्षेरहरूसुँग 
समन्त्र्य र सहकायव गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग /पररर्ार 
कल्याण महाशािा, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालय र स्र्ास््य 
कायावलयहरू 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

 

८ आपत्कालीन अर्स्थामा खशश ुतथा बालबातलकाको आहार 
(IYCF-E) सम्बन्त्िी तयारी तथा मागवदशवन सतुनखश्चत गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण शािा, 
प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय र 
स्र्ास््य कायावलयहरू 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ जेष्ठ 
मसान्त्ततभर 

 

 

स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर अन्त्तगवत प्रततकायवको ष्ट्रियाकलापहरू 

१ ष्ट्रर्पद् को असरका आिारमा सङ् घीय तथा प्रादेखशक तहका 
स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर सष्ट्रिय बनाउन।े 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय 

HEOCs २०८३ जेष्ठ  

– असोज 

 

२ ष्ट्रर्पद् पश्चात स्र्ास््य क्षेरको रतु लेिाजोिा गने व्यर्स्था 
तमलाउने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, HEOCs 

प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय, स्र्ास््य 

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य सिंस्थाहरू 

२०८३ जेष्ठ  

– असोज 

 

३ सञ्चार माध्यमहरू जस्तै: रेतडयो, ष्ट्रटभी, अनलाईन तथा सामाखजक 

सञ्जाल माफव त सन्त्देशमूलक सूचना प्रर्ाह गरी जनचेतना अतभरृ्ष्ट्रद्ध 

गने। 

राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना तथा सञ्चार 

केन्त्र, प्रादेखशक स्र्ास््य 

तनदेशनालयहरू 

WHO, सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या 
कोष (UNFPA), स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 

क्षेरका सदस्य सिंस्थाहरू 

मनसनु 
अर्तिभर 
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४ प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा रतु प्रततकायव टोली पररचालन गने। स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग प्रदेश मातहतका 
तनकाय र स्थानीय तह 

सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन 

मन्त्रालय, स्थानीय तह, HEOCs, WHO 

र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 

ष्ट्रर्पद् 
अर्तिभर 

 

५ प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा आकखस्मक खचष्ट्रकत्सकीय टोली पररचालन गने। स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय (स्र्ास््य आपत  कालीन तथा 
ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन इकाई /HEOC) 

प्रादेखशक HEOCs, WHO र स्र्ास््य 

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 

ष्ट्रर्पद् 
अर्तिभर 

 

६ प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा हैजा ष्ट्रकटहरू, एल.एल.आइ.एन र िोपहरूसष्ट्रहत 

आर्श्यक औषति तथा औषिीजन्त्य सामग्रीहरू  व्यर्स्था गने। 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग 

(इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग तनयन्त्रण 

महाशािा), स्र्ास््य सम्बखन्त्ित प्रदेश 

मन्त्रालय र स्थानीय तह 

प्रादेखशक स्र्ास््य तनदेशनालयहरू, 

प्रादेखशक स्र्ास््य आपूततव केन्त्रहरू, 

WHO, यतुनसेफ र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 

क्षेरका सदस्यहरू 

ष्ट्रर्पद् 
अर्तिभर 

 

७ प्रभाष्ट्रर्त स्थानमा एम्बलेुन्त्स पररचालन गरी अस्पताल-पूर्वसेर्ा 
प्रदान गने। 

HEOC र प्रादेखशक प्रषेण केन्त्रहरू खजल्ला प्रशासन कायावलय,  सम्बखन्त्ित 

स्र्ास््य सिंस्था तथा अन्त्य सिंघसिंस्थाहरू 

ष्ट्रर्पद् 
अर्तिभर 

 

८ ष्ट्रर्रामी तथा घाइतेहरूको स्र्ास््य उपचार गने। सरकारी, सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य स्र्ास््य 

सिंस्थाहरू 

स्र्ास््य हेने प्रदेशका मन्त्रालय 
(MoHP, DoHS) 

ष्ट्रर्पद् 
अर्तिभर 

 

९ नमनुा परीक्षण गने। सरकारी, सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य स्र्ास््य 

सिंस्थाहरू 

स्र्ास््य हेने प्रदेशका मन्त्रालय, 

प्रादेखशक जनस्र्ास््य प्रयोगशालाहरू, 

राष्ट्रिय जनस्र्ास््य प्रयोगशाला 

ष्ट्रर्पद्को बेला  

१० शर् व्यर्स्थापन गने। खजल्ला प्रशासन कायावलय स्र्ास््य तथा जनसिंख्या मन्त्रालय, 

प्रादेखशक सरकार, स्थानीय सरकार, शर् 

र्ाहन सिंस्थाहरू 

ष्ट्रर्पद्को बेला  
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११ सम्भाष्ट्रर्त महामारीको उपचार तथा व्यर्स्थापन गने। सरकारी, सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य स्र्ास््य 
सिंस्थाहरू 

स्र्ास््य हेने प्रदेशका मन्त्रालय, स्र्ास््य 

सेर्ा ष्ट्रर्भाग, स्र्ास््य तथा जनसिंख्या 
मन्त्रालय, WHO र स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत 

क्षेरका सदस्यहरू 

ष्ट्रर्पद्को बेला  

१२ यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य, मानतसक स्र्ास््य र प्रभाष्ट्रर्त क्षेरमा 
नसने र सरुर्ा रोगहरूको हेरचाहको तनरन्त्तरता लगायतका 
अत्यार्श्यक एर्िं तनयतमत स्र्ास््य सेर्ाहरूको तनरन्त्तरता सतुनखश्चत 

गने। 

सरकारी, सामदुाष्ट्रयक र तनजी 
अस्पतालहरू तथा अन्त्य स्र्ास््य 

सिंस्थाहरू 

स्र्ास््य हेने प्रदेशका मन्त्रालय 
(MoHP, DoHS) 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

१३ मनसनु प्रततकायवमा भेक्टर तनयन्त्रणका कायवहरू सतुनखश्चत गने। इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग तनयन्त्रण 

महाशािा, स्र्ास््य सम्बखन्त्ित प्रदेश 

मन्त्रालय र स्थानीय तह 

सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन 

मन्त्रालय,  स्थानीय तह, WHO र 

स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 

२०८३ जेष्ठ  

– असोज 
 

१४ ष्ट्रर्पद्  प्रभाष्ट्रर्त स्थानहरूमा प्रजनन स्र्ास््य ष्ट्रर्षयगत क्षेर (RH 

sub-cluster) माफव त यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य सेर्ाका लातग 
न्त्यूनतम प्रारखम्भक सेर्ा (MISP) प्रारम्भ  गने। 

पररर्ार कल्याण महाशािा, राष्ट्रिय 

स्र्ास््य तातलम केन्त्र 

सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या कोष 

(UNFPA) 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

१५ अत्यार्श्यक यौन तथा प्रजनन स्र्ास््य सेर्ा सम्बन्त्िी परामशव, 
जानकारी ठदने  र आकखस्मक प्रसतुत सेर्ाहरू सचुारु गनव अतत ष्ट्रर्पद्  
प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा घमु्ती प्रजनन स्र्ास््य खशष्ट्रर्रहरू सञ्चालन 

गने। 

पररर्ार कल्याण महाशािा, राष्ट्रिय 

स्र्ास््य तातलम केन्त्र 

सिंयिु रािसङ् घीय जनसिंख्या कोष 

(UNFPA) 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

१६ मानतसक स्र्ास््य  र मनोसामाखजक समथवन (MHPSS) समन्त्र्य 

प्लेटफमव सष्ट्रिय गने। 
स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय, इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग 

तनयन्त्रण महाशािा 

ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन नेपाल र स्र्ास््य 

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 

२०८३ जेष्ठ  

– असोज 

 

१७ आपत  कालीन अर्स्थामा मानतसक स्र्ास््यको रतु स्रोत म्याष्ट्रपङ 

गने 

इष्ट्रपडेतमयोलोजी तथा रोग तनयन्त्रण 

महाशािा 
ष्ट्रर्श्व स्र्ास््य सिंगठन नेपाल र स्र्ास््य 

ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्यहरू 
२०८३ जेष्ठ  

– असोज 
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१८ आर्श्यकता अनसुार Nutrition, WASH, Protection लगायत 

अन्त्य Cluster सुँग कायवगत समन्त्र्य र सहकायव गने। 
स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता 
मन्त्रालय (Health  Cluster) 

Nutrition, WASH, Protection 

लगायत अन्त्य Cluster 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

पोषण ष्ट्रर्षयगत क्षरे अन्त्तगवतका प्रततकायवको ष्ट्रियाकलापहरू 

१ सङ् घीय पोषण क्लस्टर तथा प्रादेखशक तहका स्र्ास््य तथा 
पोषण क्लस्टरहरूलाइव सष्ट्रिय बनाइव पररचालनका लातग 
तनयतमत बैठक सञ्चालन गने तथा गनव उत्प्ररेरत गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग/पररर्ार कल्याण 
महाशािा, प्रदेश स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालय, स्र्ास््य कायावलय 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असारदेखि 
भार 
मसान्त्तसम्म 

 

 

२ स्थानीय तहमा कायावन्त्र्यन गररएका कायविमहरूलाइव 
व्यर्खस्थत गरी आपत्कालीन अर्स्थामा प्रततकायव गनव सक्षम 
बनाउने। 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय 
मातमला तथा सामान्त्य प्रशासन 
मन्त्रालय, स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग 

/पररर्ार कल्याण महाशािा, प्रदेश 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय, स्र्ास््य 
कायावलय र स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असारदेखि 
भार 
मसान्त्तसम्म 

 

३ ष्ट्रर्पद् लखक्षत उमेर समहुहरूको पोषण अर्स्थाको रतू 
लेिाजोिा (MUAC screening ) गने व्यर्स्था तमलाउने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग /पररर्ार 
कल्याण महाशािा, प्रदेश स्र्ास््य 
/सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश 
स्र्ास््य तनदेशनालय, स्र्ास््य 
कायावलय र स्थानीय तहहरू 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असारदेखि 
भार 
मसान्त्तसम्म 

 

४ रेतडयो, ष्ट्रटभी, अनलाइवन, सामाखजक सिंजाल तथा सञ्चार 
सामग्रीहरू माफव त IYCF, सरसफाइ तथा पोषणसम्बन्त्िी 
व्यर्हार पररर्तवन सन्त्देश प्रर्ाह गरी जनचेतना अतिरृ्ष्ट्रद्ध 
गने। 

राष्ट्रिय स्र्ास््य खशक्षा सूचना तथा 
सिंचार केन्त्र, पररर्ार कल्याण 
महाशािा, प्रदेश स्र्ास््य/सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालय, स्र्ास््य कायावलय र 
स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असारदेखि 
भार 
मसान्त्तसम्म 
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५ बाढी, पष्ट्रहरोबाट प्रभाष्ट्रर्त लखक्षत उमेर समहु (ष्ट्रकशोरष्ट्रकशोरी, 
गभवर्ती मष्ट्रहला, सतु्केरी आमा तथा पाुँच र्षव मतुनका 
बालबातलकाहरू) को पष्ट्रहचान गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग /पररर्ार 
कल्याण महाशािा, प्रदेश स्र्ास््य 
तनदेशनालय, स्र्ास््य कायावलय र 
स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असारदेखि 
भार 
मसान्त्तसम्म 

 

६ बाढी, पष्ट्रहरो, डुबान, पानीजन्त्य रोगको जोखिमयिु ठाउुँमा 
आर्श्यकता अनसुार पोषण सामग्रीहरूको उखचत व्यर्स्थापन 
गरी लखक्षत उमेर समहुहरूलाइव शीघ्र कुपोषणको एष्ट्रककृत 
व्यर्स्थापन तनदेखशका अनसुार आर्श्यक उपचार तथा पोषण 
सेर्ा उपलब्ि गराउने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग /पररर्ार 
कल्याण महाशािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय, स्र्ास््य 
कायावलय र स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असारदेखि 
भार 
मसान्त्तसम्म 

 

७ जोखिमयिु स्थानमा आर्श्यक जनशखिको व्यर्स्थापन तथा 
पररचालन गने। 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग /पररर्ार 
कल्याण महाशािा, प्रदेश 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय, स्र्ास््य 
कायवलय र स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

२०८३ 
असार देखि 
भार मसान्त्त 
सम्म 

 

८ आर्श्यकता अनसुार मात ृखशशमैुरी स्थान स्थापना गने। 
साथै, गम्भीर कुपोष्ट्रषत लखक्षत र्गवहरूको लातग प्रभार्कारी 
रेफरल प्रणाली सञ्चालन गने। 

 

स्र्ास््य सेर्ा ष्ट्रर्भाग, पररर्ार 
कल्याण महाशािा, पोषण शािा, 
स्र्ास््य/सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
प्रदेश स्र्ास््य तनदेशनालय, स्र्ास््य 
कायवलय र स्थानीय तह 

पोषण क्लस्टरका सदस्यहरू, WFP, 
यतुनसेफ 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

१२.४ िानेपानी, सरसफाइ तथा स्र्ास््य प्रर्र्द्वन (WASH Cluster) ष्ट्रर्षयगत क्षरे (नेततृ्र् पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय तथा सह-नेततृ्र् UNICEF) 

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

पूर्वतयारीका ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 

िानेपानी तथा सरसफाइ ष्ट्रर्षयगत क्षेर (WASH Cluster) को 
क्षमताको पनुरार्लोकन तथा अद्यार्तिक (आपूततव, मानर् सिंसािन, 

कोष, अन्त्य) गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
यतुनसेफ 

क्लस्टरका सहयोगी सिंस्थाहरु 
२०८३ 
र्ैशाितभर 
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२ 
प्रादेखशक िानेपानी तथा सरसफाइ क्लस्टरको पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजनाको पनुरार्लोकन तथा अद्यार्तिक गने। 

प्रदेशस्तरीय िानेपानी तथा 
सरसफाइ क्लस्टर /पूर्ाविार 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 

प्रदेशस्तरीय क्लस्टर 

/प्रदेशस्तरीय तडतभजन 
िानेपानी तथा सरसफाइ 
कायावलय र प्रदेशस्तरीय 

क्लस्टर सदस्य सिंस्थाहरू 

२०८३ जेष्ठतभर  

३ 
मनसनुलाई ध्यानमा राख्दै 4W/CSDA ढाुँचाको पनुरार्लोकन 
गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य 
२०८३ 
जेष्ठतभर 

 

४ 
आपूततव  सामग्री तथा सेर्ा उपलब्ि गराउने सिंस्थाहरूसुँग तत्काल 
साझेदारीका लातग सूची तयार पाने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 

/क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू 
ष्ट्रर्षयगत क्षेरका सदस्य 

२०८३ 

र्ैशाितभर 
 

प्रततकायव सम्बन्त्िी मखु्य ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 
ष्ट्रर्पद् को असरका आिारमा क्लस्टर सदस्यहरूको बैठक बसी 
प्रकोपको प्रभार् र िानेपानी तथा सरसफाइ सम्बन्त्िी तत्कालका 
आर्श्यकता र क्षमताको मापन गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय UNICEF 

प्रकोप भएको 
२४ देखि ४८ 
घण्टातभर 

 

२ 
प्रकोप प्रभाष्ट्रर्त प्रदेश तथा पातलकाहरूसुँग सम्पकव मा रही प्रकोपले 

परु् याएको क्षततको ष्ट्रर्र्रण र तत्काल प्रततकायव सम्बन्त्िी 
आर्श्यकताको ष्ट्रर्र्रण सिंकलन गने। 

िानेपानी तथा ढल व्यर्स्थापन 
ष्ट्रर्भाग /िानेपानी तथा ढल 
व्यर्स्थापन कायावलयहरु 
/प्रादेखशक िानेपानी तथा 
सरसफाइ तडतभजनहरू 

प्रदेशस्तरीय क्लस्टरका प्रमिु 
/क्लस्टर सदस्य सिंस्थाहरू 

प्रकोप भएको 
२४ देखि ४८ 
घण्टातभर 

 

३ 
ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा सबैका लातग अत्यार्श्यक दैतनक 
उपभोग्य जीर्न बचाउने (life-saving) WASH सामग्री उपलब्ि 
गराउने। 

प्रदेशस्तरीय क्लस्टरका प्रमिु 
/क्लस्टर सदस्य सिंस्थाहरू 

िानेपानी तथा ढल 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग /िानेपानी 
तथा ढल व्यर्स्थापन 
कायावलयहरु /प्रादेखशक 

िानेपानी तथा सरसफाइ 
तडतभजनहरु र क्लस्टर 
सदस्य सिंस्थाहरु 

प्रकोप भएको 
२४ देखि ४८ 
घण्टातभर 
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४ 
िानेपानी तथा सरसफाइको क्षेरमा िेरै क्षतत पगेुको िण्डमा 
आर्श्यकता पष्ट्रहचान गनवका लातग क्षतत मापन गने टोलीको तयारी 
तथा पररचालन गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 
/िानेपानी तथा ढल 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग /िानेपानी 
तथा ढल व्यर्स्थापन कायावलय 

क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू 
४८ घण्टा देखि 
१० ठदनतभरमा 

 

५ 
IRA पश्चात  आर्श्कतानसुार अन्त्य ष्ट्रर्षयगत समहुहरूसुँग समन्त्र्य 
गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 
अन्त्य सम्बखन्त्ित Cluster 

Lead तनकाय 
ष्ट्रर्पद् को ७२ 
घण्टातभर 

 

६ 
सूचना व्यर्स्थापन प्रणाली (4Ws), प्रततकायव आर्श्यकता र प्रगतत 

प्रततरे्दन व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी सिंयन्त्र तयार गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालयसष्ट्रहत 
प्रदेशको सिंयोजन गने 
सिंस्थाहरू 

क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू 
र UNICEF 

३ ठदनदेखि ७ 
ठदनतभरमा 

 

७ 
IRA/IDA/Situation Report को आिारमा प्रततकायवको लातग 
अपगु सािन स्रोतको पष्ट्रहचान गरी उि स्रोत जटुाउनका राष्ट्रिय 
तथा अन्त्तरावष्ट्रिय समदुायहरूसुँग सहयोगको आव्हान गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 
क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू 
र UNICEF 

१५ ठदनतभर  

८ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको आर्श्यकताको आिारमा ष्ट्रर्षयगत समूहतभरै 
Technical Working Groups बनाउने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 
क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू 
र UNICEF 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

९ 
प्रततकायवको अर्स्था र प्रभार्काररताको मापन गनव सिंयिु अनगुमन 

(Joint Monitoring Visits) गने व्यर्स्था तमलाउने। 
पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय र 
प्रादेखशक क्लस्टर 

क्लस्टरका सदस्य सिंस्थाहरू 
र UNICEF 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

१२.५ आपत्कालीन आश्रयस्थल ष्ट्रर्षयगत क्षरे (Emergency Shelter Cluster) र खशष्ट्रर्र समन्त्र्य र खशष्ट्रर्र व्यर्स्थापन  ष्ट्रर्षयगत क्षरे (CCCM) (नेततृ्र् 
पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय तथा सह-नेततृ्र् IFRC र IOM) 

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

आपत्कालीन आश्रयस्थल ष्ट्रर्षयगत क्षरे 
१. ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा आर्ासको लातग गैरिाद्य 

(NFI), Emergency life saving kits राहत ष्ट्रर्तरण गने। 
पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय / सहरी 
ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग 
(MoUD /DUDBC), Shelter  

स्थानीय तहहरू ,प्रादेखशक 
क्लस्टर, Shelter  क्लस्टरका  
सदस्य सिंस्थाहरू 

मनसनु 
अर्तिभर 
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क्लस्टरका  सदस्य सिंस्थाहरू  र NRCS-

IFRC, Nepal 
२. ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त क्षेरहरूमा प्रभाष्ट्रर्तहरुको आर्ास सम्बन्त्िी 

प्रमिु आर्श्यकता, उपलब्ि स्रोत तथा क्षमताको पष्ट्रहचान 
तथा अन्त्तरहरू पष्ट्रहचान गने। 

DUDBC /सबै सङ् घीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय, सङ् घीय 

आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई /सघन 

सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना 

स्थानीय तह, Shelter Cluster 

Nepal, प्रदेश स्तरीय आर्ास 
ष्ट्रर्षयगत क्षेर नेततृ्र्दायी 
मन्त्रालय तथा सह नेततृ्र् सम्पकव  
ष्ट्रर्न्त्द ु(प्रादेखशक क्लस्टर) 

र्ैशाि 
/मनसनु 
अर्तिभर 

 

३. 
 

IRA का आिारमा  आर्ास प्रततकायवमा अपगु  भएका 
ष्ट्रर्षयहरूको  पष्ट्रहचान  गरी  आर्श्यक  स्रोतको  माग  गने, 

आर्श्यक  भएका  थप  स्रोत  जटुाउनका  तनखम्त  अन्त्तरावष्ट्रिय  

समदुायको  सहयोगका  लातग  आव्हान गने। 

DUDBC/ सबै सङ् घीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय, सङ् घीय 

आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई /सघन 

सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना, 
NDRRMA 

Shelter Cluster Nepal, 
IFRC/NRCS 

ष्ट्रर्पद्को 
बेला 

 

४. आर्ास क्षेरमा पगेुको क्षतत र आर्श्यकताको मापनका 
लातग क्लस्टर सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्स्ततृ मापनको पनुरार्लोकन 
गनव पहल गने, सो को लातग मापदण्ड तयार गने। 

DUDBC /सबै सङ् घीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय, सङ् घीय 

आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई /सघन 

सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना, 
NDRRMA 

स्थानीय तह, Shelter Cluster 

Nepal, IFRC/NRCS 
र्ैशाि/जेठ  

५. आपत  कालीन तथा सिंिमणकालीन आर्ास समािानका 
लातग पहल गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय /DUDBC, 

NDRRMA र प्रादेखशक क्लस्टर 
Shelter  क्लस्टरका  सदस्य 

सिंस्थाहरू 
मनसनु 
अर्तिभर 

 

६. राष्ट्रिय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर तथा NDRRMA को तनणवय 

भए र्ा तोके बमोखजम आर्ास सहायताका लातग नगद र्ा 
भौचर हस्तान्त्तरण तथा ष्ट्रर्तरण गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय /DUDBC र 
प्रादेखशक क्लस्टर, NDRRMA 

स्थानीय तहहरू, Shelter  

क्लस्टरका  सदस्य सिंस्थाहरू  र 

NRCS-IFRC Nepal 

ष्ट्रर्पद्को 
बेला 

 

७. आपत  कालीन आर्ास तडजाइन सम्बन्त्िी जानकारीमूलक 
पचाव ष्ट्रर्तरण तथा आर्श्यकता अनसुार प्रकाशन गने। 

DUDBC /सबै सङ् घीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय, सङ् घीय 

आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई /सघन 

सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना, 

Shelter  क्लस्टरका  सदस्य 

सिंस्थाहरू  र NRCS-IFRC, स्थानीय 
तहहरू 

र्ैशाि/जेठ  
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Shelter  क्लस्टरका  सदस्य सिंस्थाहरू  

र NRCS-IFRC 
८. 
 

प्रदेशस्तरीय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर, अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेर तनकायबीच आर्श्यकताको तथा सरोकारर्ाला  
आिारमा पूर्वतयारी तथा प्रततकायवका गततष्ट्रर्तिहरू   
सञ्चालन गनव आर्श्यकता अनसुार तनरन्त्तर समन्त्र्य तथा  
सहकायव गने। 

DUDBC /सबै सङ् घीय सहरी ष्ट्रर्कास 
तथा भर्न तनमावण कायावलय, सङ् घीय 

आयोजना कायावन्त्र्यन इकाई /सघन 

सहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना, 
NDRRMA 

स्थानीय तहहरू, ,प्रदेशस्तरीय  
आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर  
सहनेततृ्र् सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्द ुNRCS-

IFRC, Shelter Cluster Nepal 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

९. प्रततकायवको  अर्स्था र गणुस्तर बझु्न सिंयिु अनगुमन (Joint 

Monitoring Visits) गने। 
पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय /DUDBC, 

NDRRMA र प्रादेखशक क्लस्टर 
स्थानीय तह, Shelter Cluster, 

क्लस्टरका  सदस्य सिंस्थाहरू, प्रदेश 
स्तरीय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर 
नेततृ्र्दायी मन्त्रालय, सह नेततृ्र् 
सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्द ु तथा NRCS-IFRC, 
Nepal 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

 

१०. सूचना  व्यर्स्थापन  प्रणाली (4W/5Ws), प्रततकायव 
आर्श्यकता र प्रगतत  प्रततरे्दन  व्यर्स्थापन  सम्बन्त्िी  
सिंयन्त्र  तयार गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय /DUDBC, 

NDRRMA 
स्थानीय तह, Shelter Cluster, 

क्लस्टरका  सदस्य सिंस्थाहरू, प्रदेश 
स्तरीय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर 
नेततृ्र्दायी मन्त्रालय, सह नेततृ्र् 
सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्द ु तथा NRCS-IFRC, 
Nepal 

र्ैशाि/जेठ  

११. आर्ाससुँग जोतडएका साझा ष्ट्रर्षयहरुमा अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरहरु (जस्तै: WASH, Health, Protection, Logistic, 

CCCM etc.) सुँग सहकायव गने। 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय /DUDBC स्थानीय तह, Shelter Cluster, 

क्लस्टरका  सदस्य सिंस्थाहरू, प्रदेश 
स्तरीय आर्ास ष्ट्रर्षयगत क्षेर 
नेततृ्र्दायी मन्त्रालय, सह नेततृ्र् 
सम्पकव  ष्ट्रर्न्त्द ु तथा NRCS-IFRC 

मनसनु 
अर्तिभर 

 

खशष्ट्रर्र समन्त्र्य र खशष्ट्रर्र व्यर्स्थापन ष्ट्रर्षयगत क्षरे 
पूर्वतयारी ष्ट्रियाकलापहरू 



 

46 

 

१२.६ िाद्य सरुक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षरे (Food Security Cluster) (नेततृ्र् कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय तथा सह-नेततृ्र् WFP तथा FAO)   

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

पूर्वतयारीका ष्ट्रियाकलापहरू 

१ िाद्य सरुक्षा क्लष्टरमा सिंलग्न ष्ट्रर्कास साझेदार सिंघ सिंस्थाहरूसुँगको 
stock pile को रेकडव अद्यार्तिक गने। 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण 
मन्त्रालय 

FAO र WFP लगायत िाद्य 
सरुक्षा क्लष्टर सदस्य सिंस्थाहरू, 
िाद्य व्यर्स्था तथा व्यापार 
कम्पनी तलतमटेड 

तनरन्त्तर  

२ WFP’s remote-sensing based 72 hours assessment प्रष्ट्रर्ति 
प्रयोग गरी रतु मनसनु प्रकोप प्रभार् मूल्यािंकन गने र िाद्य 
सहायताको आर्श्यकतामा रहेका जनसिंख्याको अनमुान गने। 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण 
मन्त्रालय /प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने 
मन्त्रालय 

WFP प्रकोपको ७२ 
घण्टातभर 

 

१ िलु्ला ठाउुँ, सामदुाष्ट्रयक केन्त्रहरू र उपलब्ि आिारभतू 
सेर्ाहरूको नक्साङ्कन गने। 

DUDBC IOM लगायत अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सिंस्था 

तनरन्त्तर  

प्रततकायव ष्ट्रियाकलापहरू 

१ ष्ट्रर्स्थापन नक्साङ्कन र जोखिम मूल्याङ्कन गने। DUDBC IOM लगायत अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सिंस्था 

तनरन्त्तर  

२ सामूष्ट्रहक केन्त्रहरू /सरुखक्षत स्थलहरू तथा अनौपचाररक 
आश्रयस्थलहरूमा मयावदा र गोपनीयता कायम गनव तथा 
पानीजन्त्य र अन्त्य रोगहरूको जोखिम कम गनव एर्िं 
आश्रयस्थलहरूमा सिंरक्षण सम्बन्त्िी जोखिम घटाउन 
आिारभतू ममवत सिंभार कायवहरू गने। 

DUDBC IOM लगायत अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सिंस्थाहरू 

तनरन्त्तर  

३ ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत पररर्ारहरूमा सिंरक्षणसम्बन्त्िी मदु्दाहरूको 
बारेमा चेतना अतभरृ्ष्ट्रद्ध गने र सेर्ा तसफाररस र सेर्ा 
जानकारी समारे्श गने (केस रेफरल) प्रणाली स्थापना 
गने। 

DUDBC IOM लगायत अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सिंस्थाहरू 

तनरन्त्तर  

४ ष्ट्रफताव जान असमथव अतत जोखिममा परेका ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत 
पररर्ारहरूलाई बहउुद्देश्यीय नगद अनदुान प्रदान गने। 

DUDBC IOM लगायत अन्त्य ष्ट्रर्षयगत 
क्षेरका सिंस्थाहरू 

तनरन्त्तर  
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३ मनसुनु पूर्ावनमुानमा आिाररत जोखिम न्त्यूनीकरणका लातग पूर्वकायव 
(Forecast based anticipatory early action) गने। 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण 
मन्त्रालय 

WFP लगायत िाद्य सरुक्षा 
क्लष्टर सदस्य सिंस्थाहरू, DHM 

प्रकोपको २४ 
घण्टातभर 

 

4 तयारी िानेकुरा (खचउरा, तलटो, High Energy Biscuit आठद) ष्ट्रर्तरण 
गने। बजार सञ्चालनमा भएमा १५ ठदनका लातग तनशतव नगद 
सहायता, नभएमा िाद्यान्न तथा आर्श्यकता अनसुार सामदुाष्ट्रयक 
भान्त्सामाफव त िाना उपलब्ि गराउने एर्िं ष्ट्रर्शेष आर्श्यकतायिु 
व्यखिका लातग पोष्ट्रषलो आहार सतुनखश्चत गने। 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण 
मन्त्रालय, WFP and FAO 

िाद्य सरुक्षा क्लष्टर सदस्य 
सिंस्थाहरू, िाद्य व्यर्स्था तथा 
व्यापार कम्पनी तलतमटेड 
लगायत अन्त्य तनकायहरू 

ष्ट्रर्पद् अर्तिभर  

५ िाद्य सरुक्षा र जीष्ट्रर्कोपाजवन पनुस्थावपनाका लातग cash for work, 

बालीअनसुार बीउ/रे्नाव/माछा भरुा ष्ट्रर्तरण तथा सरुखक्षत भण्डारणमा 
सहयोग गने। िडेरी र्ा िाद्य असरुक्षा अर्स्थामा आर्श्यक 
कायविम सञ्चालन गने। 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण 
मन्त्रालय, WFP and FAO  

िाद्य सरुक्षा क्लष्टर सदस्य 
सिंस्थाहरू 

ष्ट्रर्पद्पतछको २–
४ मष्ट्रहना 

 

६ िाद्यान्न र तरकारी बालीको तबउको आपूततवको व्यर्स्था तमलाउनको 
लातग आर्श्यक समन्त्र्य गने। 

कृष्ट्रष सामग्री कम्पनी 
तलतमटेड, कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग, 

प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने मन्त्रालय 

/कृष्ट्रष ज्ञान केन्त्र र स्थानीय 
तहहरू 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय /कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग, िाद्य 
सरुक्षा क्लष्टर सदस्य सिंस्थाहरू 

तनरन्त्तर  

७ प्रदेश स्तरमा FSC Contingency Plan बनाउन र पररमाजवनमा 
सहजीकरण गने। 

प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने मन्त्रालय कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय /कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग, पश ुसेर्ा 
ष्ट्रर्भाग, WFP / FAO 

र्ैशाि/जेठ  

८ घाइते पशपुन्त्छीको उपचार गने। स्थानीय तह /भेटेरीनरी 
अस्पताल तथा पश ुसेर्ा ष्ट्रर्ज्ञ 
केन्त्र 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय /पश ुसेर्ा ष्ट्रर्भाग 

तनरन्त्तर  

९ पशपुन्त्छीका ष्ट्रर्तभन्न रोग तथा महामारीका ष्ट्रर्रुद्ध भ्याखक्सन 
लगाउने। 

स्थानीय तहहरू /भेटेरीनरी 
अस्पताल तथा पश ुसेर्ा ष्ट्रर्ज्ञ 
केन्त्र 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय /पश ुसेर्ा ष्ट्रर्भाग 

तनरन्त्तर  

१० मतृ पशपुन्त्छीको व्यर्स्थापन गने। स्थानीय तह प्रदेश कृष्ट्रष मन्त्रालय तनरन्त्तर  
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११ पश ुआहाराको व्यर्स्थापन गने। स्थानीय तह प्रदेश कृष्ट्रष मन्त्रालय तनरन्त्तर  

१२ आकखस्मक ष्ट्रर्पद्का कारण क्षतत पगेुका कृषकहरूलाई राहत 
उपलब्ि गराउन।े 

प्रादेखशक कृष्ट्रष हेने मन्त्रालय 
तथा स्थानीय तह 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय 

तनरन्त्तर  

१३ बाढी प्रकोपको पूर्वसूचनालाई प्रभार्कारी बनाउन ससूुखचत गराउने। कृष्ट्रष ष्ट्रर्भाग तथा पश ुसेर्ा 
ष्ट्रर्भाग 

कृष्ट्रष तथा पशपुन्त्छी ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय 

तनरन्त्तर  

१४ पूणव राहत सहायता प्याकेज (जसमा सरसफाइ सामग्री, िाद्य सामग्री, 
स्र्च्छ िानेपानीको पहुुँच, सोलार बिी, पछ्यौरी तथा अन्त्य 
अत्यार्श्यक सामग्रीहरू समारे्श छन ) व्यर्स्था गने। 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण 
मन्त्रालय 

UN Women ष्ट्रर्पद्पतछको ३-४ 
मष्ट्रहना  

 

१२.७ सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षरे  (Protection Cluster) (नेततृ्र् मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय तथा 
सह-नेततृ्र् UNHCR, UNICEF र UNFPA) 
ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति 

सिंरक्षणसम्बन्त्िी ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी कायवयोजना 

१ 

सिंरे्दनशील समूह (मनोसामाखजक समस्या, GBV, बालबातलका, ज्येष्ठ, अपािंगता, लैष्ट्रिक 
अल्पसिंख्यक, आप्रर्ासी) सम्बन्त्िी ष्ट्रर्द्यमान क्षमताको नक्साङ्कन र अद्यार्तिक गने। 
PSEA जोखिम पष्ट्रहचान गरी एकीकृत मूल्याङ्कनबाट न्त्यूनीकरण रणनीतत ष्ट्रर्कास गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

२ 

सिंरक्षण सेर्ा र PSEA सन्त्देशहरू पहुुँचयोग्य ढाुँचामा स्थानीय तथा सािंकेततक भाषामा 
प्रसारण गने। समदुायस्तरमा ष्ट्रर्पद् योजना, प्रारखम्भक सूचना र सेर्ाको पहुुँचबारे 
जनचेतना अतभयान सञ्चालन गरी स्र्:हेरचाह, तनार् व्यर्स्थापन तथा अफर्ाह, लाञ्छना 
र ष्ट्रर्भेद न्त्यूनीकरणसम्बन्त्िी सामग्री प्रचार गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

३ 

लैंतगक ष्ट्रहिंसा, अपािंगता, मनोसामाखजक सहयोग तथा बालबातलकाष्ट्रर्रुद्ध हनुे ष्ट्रहिंसाका लातग 
सेर्ा तथा तसफाररस प्रणाली अद्यार्तिक गरी कायावन्त्र्यन गने। मष्ट्रहलामैरी, बालमैरी र 
सरुखक्षत स्थलहरूको पष्ट्रहचान गने। स्र्ास््य, खशक्षा, PSEA लगायतका क्षेरमा सेर्ा 
तसफाररस र प्रततकायव सतुनखश्चत गनव सेर्ा प्रदायकसुँग समन्त्र्य तथा क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध 
गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, 

UNICEF र UNFPA 

 
 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 
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४ 

लैंतगक ष्ट्रहिंसा, बाल सिंरक्षण र मानतसक स्र्ास््यसम्बन्त्िी जोखिम पष्ट्रहचान र प्रारखम्भक 
सहयोगका लातग हेल्पलाइनहरूको स्तर रृ्ष्ट्रद्ध गने। सतकव ता, र्ास्तष्ट्रर्क समय अनगुमन, 

PMIR र जोखिम मूल्याङ्कन प्रणाली ष्ट्रर्स्तार गरी शीघ्र प्रततकायव सतुनखश्चत गने। 
ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत स्थलहरूमा DTM जस्ता उपकरण प्रयोग गरी CCCM क्लस्टरसुँग समन्त्र्यमा 
सिंरक्षण सेर्ाको अनगुमन गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनतिहरू 

२०८३ जेष्ठ 
–असार 

५ 

ष्ट्रर्पद्को समयमा ष्ट्रर्शेष आर्श्यकता रहने तडखग्नटी ष्ट्रकट, ष्ट्रकशोरी ष्ट्रकट, मनोरञ्जन 
सामग्री, तरपाल, ओढ्ने ओछ्याउने लगायत आर्श्यक उपकरण, औषिीसष्ट्रहत 
जीर्नरक्षाका लातग आर्श्यक राहत सामग्रीको लेिाजोिा गरी अग्रीम सिंकलन तथा 
भण्डारण गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 
स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनति 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

६ 

सिंरक्षण कायवकताव, मनोसामाखजक परामशवदाता, स्र्ास््यकमी र GBV ष्ट्रर्शेषज्ञका लातग 
तातलम, कायवशाला र अभ्यास सञ्चालन गने। सेर्ा प्रदायकहरूको अतभलेिीकरण, 

अनगुमन र मूल्याङ्कन क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध गने। सरोकारर्ालाको बझुाइ र सहकायव बढाउन 
कायवशाला आयोजना गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनतिहरू 

तनरन्त्तर 

७ 

सिंघ, प्रदेश र स्थानीय तहमा सिंरक्षण क्लस्टरका तनयतमत बैठकमाफव त पूर्वतयारी योजना 
कायावन्त्र्यन सतुनखश्चत गने। बाल सिंरक्षण र लैंतगक ष्ट्रहिंसासम्बन्त्िी सिंयन्त्रहरू सदुृढ 
गने। बहपुक्षीय समन्त्र्यका लातग ष्ट्रर्षयगत सिंरक्षण चेकतलस्ट उपलब्ि गराई 
समायोजनमा सहजीकरण गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  

Thematic Clusters तथा 
सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनति 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 

८ 

जोखिममा रहेका मष्ट्रहला, ष्ट्रकशोरी, अपािंगता भएका व्यखि लगायतका समूहहरूको 
समारे्शी सहभातगता सतुनखश्चत गदै पूर्वतयारी योजना तनमावण तथा अनगुमनमा नेततृ्र् 
ठदने। आपत्कालमा स्थानीय मष्ट्रहलाको नेततृ्र्लाई प्राथतमकतामा रािी ष्ट्रर्शेष अर्स्था 
तथा आर्श्यकतालाई सम्बोिन गने रणनीतत तनमावण गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनति 

२०८३ जेष्ठ 
– असार 

९ 
तछटो पररचालनका लातग प्रखशखक्षत स्र्यिंसेर्क, मनोसामाखजक परामशवदाता तथा मानतसक 
स्र्ास््यकमीको सूची अद्यार्तिक गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय  

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, 

UNICEF र UNFPA 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व 
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१० 
प्रदेश, खजल्ला तथा स्थानीय तहमा सूचना प्रर्ाह र प्रारखम्भक सूचना प्रणाली पररचालन 
गरी प्रभार्कारी प्रकोप जोखिम व्यर्स्थापन र समन्त्र्य सतुनखश्चत गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

सिंरक्षण प्रततकायव सम्बन्त्िी मखु्य ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 

प्रकोपका कारण अलग भएका बालबातलकाहरू र पररर्ारहरूको पष्ट्रहचान, टे्रतसङ र 
पनुतमवलन सिंयन्त्र लागू गने र आर्श्यक परेको अर्स्थामा अस्थायी र्ैकखल्पक हेरचाहका 
उपायहरूको स्थापना गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय बालअतिकार पररषद् 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

२ 

जोखिममा परेका असहाय बालबातलकाहरूलाई घटना व्यर्स्थापन सहयोग प्रदान गदै 
समग्र सेर्ाहरू सतुनखश्चत गने उद्देश्यले मनोसामाखजक सहयोग, अस्थायी आर्ास, कानूनी 
सहयोग, हराएका कानूनी कागजातको व्यर्स्था, जीष्ट्रर्कोपाजवन सहयोग, आपत्कालीन 
सहयोग र अन्त्य उपयिु सेर्ाहरूमा तसफाररस गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय बालअतिकार पररषद् 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

३ 
खशशहुरूको स्र्ास््य र सरुक्षाको लातग आर्श्यक सामग्री (जस्तै: लगुा, औषति, पौष्ट्रष्टक 
आहार) समारे्श गररएको बेबी प्याक ष्ट्रर्तरण गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय बालअतिकार पररषद्, 
ष्ट्रर्षयगत प्रदेश मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

४ 

बालमैरी स्थानहरू स्थापना गदै प्रभाष्ट्रर्त बालबातलकाहरूलाई सरुखक्षत र्ातार्रण, 

िेलकुद र मनोरञ्जन र मनोसामाखजक सहयोग प्रदान गरी उनीहरूको जीर्न सिुारमा 
सहयोग परु् याउने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय बालअतिकार पररषद्, 
ष्ट्रर्षयगत प्रदेश मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

 

तनरन्त्तर 

५ 
प्रकोपबाट प्रभाष्ट्रर्त र मानतसक रुपमा आघातमा परेका व्यखि र उनीहरूको पररर्ारको 
मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक अर्स्थामा सिुारका लातग सहयोग गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय बालअतिकार पररषद् 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

 

तनरन्त्तर 
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६ 

लैतगिंक ष्ट्रहिंसा, बाल सिंरक्षण र मानतसक स्र्ास््य र मनोसामाखजक समस्यासष्ट्रहत 
अत्यार्श्यक सिंरक्षण आर्श्यकताका बारेमा सतकव ता र जोखिममा परेकाहरूलाई 
प्रारखम्भक सहयोगका लातग हेल्पलाईनहरूको स्तररृ्ष्ट्रद्ध गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय बालअतिकार पररषद् 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

७ 
ष्ट्रर्पद्को समयमा मष्ट्रहला र ष्ट्रकशोरीहरूको स्र्ास््य, सरसफाइ र गररमा सिंरक्षण गनव 
तडखग्नटी ष्ट्रकट, ष्ट्रकशोरी ष्ट्रकट ष्ट्रर्तरण गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

८ 

लैष्ट्रिक ष्ट्रहिंसा (GBV) बाट प्रभाष्ट्रर्त तथा जोखिममा रहेका व्यखिहरूलाई मनोसामाखजक 
परामशव, सरुखक्षत आश्रय, आपत्कालीन सहयोग, कानूनी सेर्ा, आर्श्यक स्र्ास््य सेर्ा र 
खचष्ट्रकत्सकीय सहयोग प्रदान गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
एकद्धार सिंकट व्यर्स्थापन 
केन्त्र (OCMC) 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनति 

तनरन्त्तर 

९ 
मष्ट्रहलामैरी स्थान स्थापना गरी मष्ट्रहला र ष्ट्रकशोरीहरूलाई सरुखक्षत र्ातार्रणमा 
सामाखजक सहयोग र GBV सेर्ाहरू प्रदान गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
एकद्धार सिंकट व्यर्स्थापन 
केन्त्र (OCMC) 

Thematic Clusters तथा 
सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनतिहरू 

तनरन्त्तर 

१० 

 

बहपुक्षीय समन्त्र्यलाई मजबतु पानव ष्ट्रर्षयगत क्षेरसुँग सम्बतित सिंरक्षण चेकतलष्ट 
उपलब्ि गराई प्रततकायव कायावन्त्र्यन गनव सहजीकरण गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनतिहरू 

तनरन्त्तर 

११ 
आर्श्यक सेर्ाहरू (जस्तै: स्र्ास््य, खशक्षा, कानूनी सहयोग, आपत्कालीन सेर्ा आठद) को 
उपयिु जानकारी उपलब्ि गराउन सूचना डेस्कहरू स्थापना गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
ष्ट्रर्षयगत प्रदेश मन्त्रालय, 
स्थानीय तह 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 
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१२ 

समदुायमा समारे्शी रूपमा सिंरक्षण सम्बन्त्िी जनचेतना अतभयान चलाउने, जसमा यौन 
शोषण र दवु्यवर्हार (PSEA) बाट सरुक्षा सम्बन्त्िी सन्त्देशहरू प्रसारण गने र हेल्पलाइन 
र हटलाइन सेर्ाहरूको प्रयोगलाई प्रोत्साहन गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
ष्ट्रर्षयगत प्रदेश मन्त्रालय, 
स्थानीय तह 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू 

तनरन्त्तर 

१३ 

ष्ट्रर्स्थापन ट्रयाष्ट्रकङ म्याष्ट्रट्रक्स ष्ट्रर्स्तार गरी ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपत जनसिंख्याको आर्श्यकताको 
आिारमा सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरर्द्ारा प्रदान गररएको सहायताको तनरन्त्तर अनगुमनको 
लातग खशष्ट्रर्र समन्त्र्य र खशष्ट्रर्र व्यर्स्थापन ष्ट्रर्षयगत क्षेरसुँग समन्त्र्य गने। 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
ष्ट्रर्षयगत प्रदेश मन्त्रालय, 
स्थानीय तह 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू,  UNICEF र UNFPA 

तनरन्त्तर 

१४ 

ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका गततष्ट्रर्तिहरूलाई प्रभार्कारी बनाउन प्रततकायवमा सिंलग्न 
सरोकारर्ालाहरूसष्ट्रहत स्थानीय पातलका, प्रदेश तथा सङ् घीय सरकारको कायवलाई 
उिरदायी र जर्ाफदेही बनाउन अनगुमन प्रणालीलाई चसु्त दरुुस्त राख्न।े 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक 
तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 

सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय, 
ष्ट्रर्षयगत प्रदेश मन्त्रालय, 
स्थानीय तह 

सिंरक्षण ष्ट्रर्षयगत क्षेरका 
सदस्यहरू, UNICEF, UNFPA, 

स्थानीय र प्रदेश सरकारका 
सम्बखन्त्ित प्रतततनतिहरू 

तनरन्त्तर 

१५ 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनमा सिंलग्न सबैले आचारसिंष्ट्रहता पालना गने, यौन शोषण 
तथा दवु्यवर्हारप्रतत शून्त्य सहनशीलताको नीतत अर्लम्बन गने एर्िं सरुखक्षत, पहुुँचयोग्य र 
गोप्य उजरुी तथा रेफरल सिंयन्त्र सतुनखश्चत गरी जोखिममा रहेका सबै समूहहरूले 
सरुखक्षत, सम्मानजनक र समान रूपमा सेर्ा प्राप्त गने व्यर्स्था तमलाउने। 

स्थानीय तह, प्रदेश सरकार, 

सङ् घीय सरकार 

Leads & Co-Leads, खजल्ला 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, सरुक्षा 
तनकाय, ष्ट्रर्कास साझेदार, सञ्चार 
जगत, तनजी क्षेर 

तनरन्त्तर 

लैष्ट्रिक ष्ट्रहिंसा सम्बन्त्िी कायवमा यौन शोषण तथा दवु्यवर्हारबाट सिंरक्षण (Protection from Sexual Exploitation, Abuse and Harassment – PSEAH in Disaster 

Management Action) 

कायवस्थलमा हनुे यौनजन्त्य दवु्यवर्हार (तनर्ारण) ऐन, २०७१ अनसुार सबै सरकारी, गैरसरकारी, तनजी कम्पनी, शैखक्षक सिंस्था र्ा कुनै पतन कायवस्थल र्ा सेर्ाप्रदायक 
सिंस्थाहरूमा सष्ट्रिय रूपमा यौन दवु्यवर्हारबाट सरुक्षा सतुनखश्चत गनव सष्ट्रिय तथा प्रभार्कारी सिंयन्त्रहरू समारे्श गनुवपने व्यर्स्था गररएको छ। साथै, मलुकुी 
फौजदारी सिंष्ट्रहता, २०७४ अनसुार यौन शोषण र दवु्यवर्हार (Sexual Exploitation and Abuse – SEA) लाई औपचाररक कायवस्थल मार नभई ष्ट्रर्द्यालय, सार्वजतनक 
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स्थान र समदुायमा हनुे यौनजन्त्य ष्ट्रहिंसालाई पतन दण्डनीय अपरािको रूपमा पररभाष्ट्रषत गररएको छ, जसमा दोषीलाई जररर्ाना र्ा कैद सजायको काननुी व्यर्स्था 
गररएको छ। 

मानर्ीय सहायताकमीहरूर्द्ारा गररन ेयौन शोषण तथा दवु्यवर्हार (SEA) मानर्अतिकारको गम्भीर उल्लङ्घन र मानर्ीय तसद्धान्त्तहरू ष्ट्रर्परीत कायव हो। आपत्कालीन 
अर्स्थामा ष्ट्रर्स्थापन, कमजोर सिंरक्षण प्रणाली र असमान शखि सम्बन्त्िका कारण यौन शोषण र दवु्यवर्हारको जोखिम अझ बढी हनु्त्छ। यसले ष्ट्रर्शेष गरी मष्ट्रहला 
तथा ष्ट्रकशोरीहरू, बालबातलका, अपािता भएका व्यखिहरू तथा अन्त्य सीमान्त्तकृत समूहहरूलाई असमान रूपमा प्रभाष्ट्रर्त गछव। नेपालमा ष्ट्रर्द्यमान कानूनका साथै, 

IASC का PSEA तसद्धान्त्तहरू र सिंयिु रािसिंघका महासखचर्को बलेुष्ट्रटन (ST/SGB/2003/13) ले पतन मानर्ीय सहायतामा सिंलग्न सबै क्लस्टरहरूले SEA रोकथाम, 

सरुखक्षत प्रततष्ट्रिया र जर्ाफदेष्ट्रहता सदुृढ गनव मनसनु तयारी तथा प्रततष्ट्रिया योजनामा व्यर्हाररक र समखुचत PSEA उपायहरू एकीकृत गनव आर्श्यक रहेको उल्लेि 
गरेको छ। 

सबै क्लस्टरहरूका लातग तसफाररस गररएका PSEA गततष्ट्रर्तिहरू 

1. रोकथाम तयारी चरण 

(क) ष्ट्रर्द्यमान क्षेरगत रणनीतत, SOP, प्राष्ट्रर्तिक मागवदशवन तथा आकखस्मक योजनातभर PSEA आिारभतू सरुक्षाका उपायहरू समारे्श गने। 

(ि) सेर्ास्थल, ष्ट्रर्तरण, पहुुँच र्ा आउटरीच जस्ता गततष्ट्रर्तिसुँग सम्बखन्त्ित मखु्य SEA जोखिम स्थानहरू पष्ट्रहचान गने। 

(ग) साझेदारहरू तथा अग्रपखङ्िमा काम गने कमवचारी, स्र्यिंसेर्कहरूलाई आचारसिंष्ट्रहता, ररपोष्ट्रटवङ माध्यम र प्रष्ट्रियाबारे आिारभतू PSEA अतभमिुीकरण 
अतनर्ायव प्रदान गने र्ा गरेको सतुनखश्चत गने। 

(घ)  क्षेरगत गततष्ट्रर्तिहरूमा एकरूप PSEA सन्त्देशहरू (जस्तैः सबै सहायता तनःशलु्क हो। सहायताको बदलामा यौन सम्पकव  राख्न र्ा यौनजन्त्य कायवको 
माग गनुव यौन शोषण हो। यौन शोषण र दवु्यवर्हार सहेर नबसौँ। उजरुी गनवका लातग सिंयिु रािसिंघ ०१–४२०००९९ र्ा नेपाल प्रहरी १०० 
र्ा मष्ट्रहला आयोग ११४५ र्ा बालहेल्प लाइन १०९८ मा फोन गरी उजरुी गनुवहोस ।) समारे्श गने योजना बनाउन।े 

2. रोकथाम प्रततकायव (कायावन्त्र्यनको िममा जोखिम न्त्यूनीकरण) 
 (क) उच्च जोखिम भएका स्थान र्ा गततष्ट्रर्तिहरूको अनगुमन गने र सरुखक्षत तररकाबाट समदुायको प्रततष्ट्रिया सङ्कलन गने। 

(ि) यौन शोषण तथा दवु्यवर्हारबाट सिंरक्षण नीतत र यौन शोषण तथा दवु्यवर्हार ररपोष्ट्रटवङ सिंयन्त्रहरूबारे सामदुाष्ट्रयक सचेतना गने। 

(ग) कायविम र राहत ष्ट्रर्तरणका लातग सरुखक्षत स्थान, पयावप्त तनगरानी, समय व्यर्स्थापन जस्ता सरल र क्षेरअनकूुल जोखिम न्त्यूनीकरण उपायहरू लागू 
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गने। 

(घ) जोखिम पष्ट्रहचान भएमा सेर्ा प्रष्ट्रर्ति र्ा स्थल व्यर्स्थापनमा तरुुन्त्त आर्श्यक समायोजन गने। 

(ङ) प्राष्ट्रर्तिक सहयोगका लातग सिंरक्षण अथर्ा PSEA फोकल व्यखिसुँग समन्त्र्य गने। 

३. प्रततष्ट्रिया (घटना उजरुी पश्चात ) 
(क) सरुक्षा, गोपनीयता, सहमतत, तथा हानी नगने तसद्धान्त्तमा आिाररत पीतडत केखन्त्रत प्रततष्ट्रिया सतुनखश्चत गने। 

(ि) सिंरक्षण क्लस्टरसुँग समन्त्र्य गरी सिंरक्षण रेफरल प्रणालीमाफव त सरुखक्षत र गोपनीय रेफर गने। 

(ग) थप क्षतत न्त्यूनीकरण गनव क्षेरगत तनयन्त्रणमा रहेका जोखिम कारकहरू तरुुन्त्त सम्बोिन गने। 

PSEA को नयाुँ समानान्त्तर प्रष्ट्रियाहरू तसजवना गनुव भन्त्दा रोकथाम, प्रारखम्भक जोखिम न्त्यूनीकरण र सरुखक्षत रेफरलमा केखन्त्रत हनुपुछव। 

१२.८ खशक्षा ष्ट्रर्षयगत क्षरे (Education Cluster) (नेततृ्र् खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय तथा सह-नेततृ्र् UNICEF र Save the Children) 
ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

पूर्वतयारीको ष्ट्रियाकलापहरू 
१ समदुाय, स्थानीय तह, खजल्ला, प्रदेश र सिंघस्तरमा ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी सूचनाको समयमै आदान प्रदानका लातग प्रभार्कारी सञ्चार प्रणालीको स्थापना गने। 

१.१ 

सम्भाष्ट्रर्त बाढी प्रभाष्ट्रर्त खजल्लाका स्थानीय तह, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई, खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, खशक्षा तथा मानर् 
स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र, खशक्षा, ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय, स्थानीय, 
खजल्ला, प्रदेश तथा राष्ट्रिय आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्त्रहरू, खजल्ला 
तथा सिंघस्तरका खशक्षा समूहका सदस्य सिंस्थाहरूका सम्पकव  
व्यखिहरूको ष्ट्रर्र्रण सिंकलन, व्यर्स्थापन र अद्यार्तिक गने। 

स्थानीय तह, खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तथा समन्त्र्य इकाई, खशक्षा 
तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालयका 
Disaster Risk Reduction सम्पकव  
व्यखि, सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय 

⁄खशक्षा ष्ट्रर्कास तनदेशनालय, क्लस्टर 
पाटवनर सबै 

रैमातसक 
रूपमा 

 

१.२ 

ष्ट्रर्द्यालयस्तरमा समदुाय, ष्ट्रर्द्यालय व्यर्स्थापन सतमतत, अतभभार्क, 

खशक्षक, ष्ट्रर्द्याथी सष्ट्रहतको सहभातगतामा ष्ट्रर्तभन्न ष्ट्रर्पद्का सम्भाष्ट्रर्त 
जोखिम र सोको न्त्यूनीकरणका लातग पूर्वतयारी गनव आर्श्यकता अनसुार 
प्रत्यक्ष र्ा अन्त्य रै्कखल्पक माध्यमबाट तनयतमत बैठक, छलफल तथा 
अन्त्तरष्ट्रिया सञ्चालन गने। 

ष्ट्रर्द्यालय र सम्बखन्त्ित स्थानीय 
तह 

ष्ट्रर्.व्य.स, खशक्षक अतभभार्क सिंघ, 
खश.ष्ट्रर्.स.इ., खशक्षा समूह 

जेठ, २०८३  
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१.३ 
एकीकृत शैखक्षक व्यर्स्थापन सूचना प्रणाली (IEMIS) मा Emergency 
in Education (EIE) अद्यार्तिक गने। 

ष्ट्रर्द्यालय, स्थानीय तह EDCU, CEHRD 

ष्ट्रर्पद्पश्चात 
क्षततको 
ष्ट्रर्र्रण प्राप्त 
भएपतछ 

 

१.४ 
ष्ट्रर्पद् पूर्वसूचना /चेतार्नी सम्बन्त्िी जानकारी ष्ट्रर्द्यालयहरु माफव त 
बालबातलका र ततनका अतभभार्कसम्म तत्काल पगु्ने गरी प्रबन्त्ि गने, 

गराउने।  

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय, 

स्थानीय तह 
खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई, 

क्लस्टर पाटवनर सबै 

जेठ, 

२०८३/मनसु
न अर्तिभर 

 

२ स्थानीय, खजल्ला, प्रदेश र केन्त्रस्तरका खशक्षा समूह/ष्ट्रर्षयगत क्षेर (Education Cluster) को खजम्मेर्ारी 

२.१ 

स्थानीय, खजल्ला, प्रदेश तथा सिंघस्तरका खशक्षा समूह Education Cluster 

का सदस्यहरूसुँग प्रभार्कारी समन्त्र्यका लातग Nepal Education 

Cluster - Formation and Operation directive मा उल्लेि भए र 
तनठदवष्ट गरे बमोखजमका खजम्मेर्ारी तनिावरण र बाुँडफाुँट गने। 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, प्रदेश सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तनदेशनालय, खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 
र स्थानीय तह 

खशक्षा, ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति 
मन्त्रालयका DRR सम्पकव  व्यखि र 
खजल्ला, प्रदेश तथा सिंघ, प्रदेश, खजल्ला 
र स्थानीय तह स्तरमा गठन भएका 
खशक्षा समूहहरू 

तनरन्त्तर  

२.२ 
आर्श्यकता अनसुार Health, WASH, Protection लगायत अन्त्य 
Cluster सुँग कायवगत समन्त्र्य र सहकायव गने। 

Education Cluster 
Health, WASH , Protection 

लगायत अन्त्य Cluster 

ष्ट्रर्पद् पश्चात  
क्षततको 
ष्ट्रर्र्रण प्राप्त 
भएपतछ 

 

३ आपूततव व्यर्स्थापनको खजम्मेर्ारी 

३.१ 
उपलब्ि Student Kit, School Kit, ECD Kit स्र्:अध्ययन सामग्री जस्ता 
सामग्रीहरूको पररमाण अद्यार्तिक गने। 

Education Cluster शैखक्षक सिंस्थाहरु जेठ, २०८३  

३.२ 

नेपाल सरकारका ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरूबाट उत्पादन र ष्ट्रर्कास भएका 
एर्म  खशक्षा सञ्जाल समूहका सदस्य सिंस्थाहरूसुँग उपलब्ि शैखक्षक 
सामग्रीहरू, सामग्री भण्डारण गरेको स्थान र जनशखिको अतभलेि 
अद्यार्तिक राख्न।े 

Education cluster 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र, सामाखजक ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, 
खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई, 

स्थानीय तह 

तनरन्त्तर  
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३.३ 

मनसनुबाट प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्ने स्थानीय तहका ष्ट्रर्द्यालयहरूका लातग 
आर्श्यकता अनसुारको पाठ्यसामग्री तथा रै्कखल्पक तसकाइ सामग्रीहरू 
सतुनखश्चत गने। 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, प्रदेश सामाखजक 
ष्ट्रर्कास मन्त्रालय, खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तनदेशनालय, खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 
र स्थानीय तह 

Education cluster 

ष्ट्रर्पद् पश्चात  
क्षततको 
ष्ट्रर्र्रण प्राप्त 
भएपतछ 

 

३.४ 

सामग्री राहतको ष्ट्रर्कल्पको रूपमा (सिंस्था र ष्ट्रर्द्यालयबीच) नगद राहत 
उपलब्ि गराउनको लातग मागवदशवन तयार गने। नेपाल सरकारबाट 
व्यर्स्था /ष्ट्रर्तनयोजन भएको खशक्षा क्षेरको ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन बजेट 
कसरी िचव गने सम्बन्त्िमा PIM, २०८२ मा व्यर्स्था गने। 

खशक्षा समूहका सिंयोजक र 
सहसिंयोजक 

खशक्षा समूह (Education cluster) जेठ, २०८३ 

३.५ 

खशक्षा क्षेरको ष्ट्रर्पद् कोष पररचालन कायवष्ट्रर्ति तनदेखशका तयार गरी 
सम्बखन्त्ित तनकायलाई सो अनसुार कायावन्त्र्यन गनव CEHRD बाट पररपर 
गने र CEHRD को Website माफव त सार्वजतनकीकरण गने। हाललाई 
कोष पररचालनका लातग CEHRD बाट सम्बखन्त्ित तनकाय, EDO, EDCU 

लाई पररपर गने। 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र 

खशक्षा समूहका सिंयोजक र 
सहसिंयोजक 

जेठ, २०८३  

४ मनसनुबाट उत्पन्न हनु सक्ने आपत्कालीन अर्स्थाबारे अतभमिुीकरण/सचेतना कायविम सञ्चालन गने। 

४.१ 

ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण/अल्पीकरण योजनामा खशक्षकहरूको क्षमता 
अतभरृ्ष्ट्रद्धलाई ष्ट्रर्द्यालय सरुक्षा योजनाको एउटा अगिंको रूपमा ष्ट्रर्द्यालय 
सिुार योजनामा समारे्श गने। 

ष्ट्रर्द्यालय 
स्थानीय तह र खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई 

बैशाि, 

२०८३ 
 

४.२ 

ष्ट्रर्द्यालय सरुक्षा योजना, ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण /अल्पीकरण, 
बालबातलकाहरूको मनोसामाखजक स्र्ास््यको बारेमा ष्ट्रर्द्यालय तथा 
अतभभार्कहरूको भतूमका, बाढी तथा पष्ट्रहरोले थपुारेको फोहोरको 
सरसफाइ, अस्थायी तसकाइ कक्षा तनमावण तथा सञ्चालन र ममवत सिंभार 
सम्बन्त्िी उनीहरूको भतूमका ष्ट्रर्षयमा समदुाय, ष्ट्रर्.व्य.स., खशक्षक 
अतभभार्क सिंघहरूको भतूमका तथा खजम्मेर्ारी सम्बन्त्िी Public Service 

Announcement (PSA) तयार गरी प्रसारण गने। 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, प्रदेश सामाखजक 
ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा सम्बद्ध 
मन्त्रालय  स्थानीय तह, खशक्षा 
ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई 

खशक्षा, ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र 
र खशक्षा  समूह 

जेठ, २०८३  
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४.३ 

ष्ट्रर्द्यालयलाई अखन्त्तम ष्ट्रर्कल्पका रूपमा रहने गरी प्रभाष्ट्रर्त क्षेरमा अन्त्य 
उपयिु आश्रयस्थलको िोजी र व्यर्स्थापनका लातग स्थानीय र प्रदेश 
तहमा प्रबन्त्ि तमलाउने। 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, खशक्षा समूह 

गहृ मन्त्रालय, सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय, 

NDRRMA 

तनरन्त्तर  

४.४ 

खशक्षकहरूलाई िोज तथा उद्धार कायवमा िटाउुँदा र ष्ट्रर्द्यालयलाई 
आश्रयस्थलको रूपमा प्रयोग गदाव त्यसबाट खशक्षामा पने प्रभार्बारे 
खशक्षकहरूलाई PSA Online Materials का माध्यमबाट सचेतना 
/अतभमिुीकरण कायविम सञ्चालन गने। 

स्थानीय तह र खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तथा समन्त्र्य इकाई 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र 
र खशक्षा समूह 

जेठ, २०८३  

४.५ 
खशक्षक तथा ष्ट्रर्द्याथी ष्ट्रर्द्यालयसम्म पगु्नका लातग सरुखक्षत अन्त्य 
रै्कखल्पक बाटोहरूको िोजी र प्रयोगको व्यर्स्था तमलाउने। 

ष्ट्रर्द्यालय 
स्थानीय तह, ष्ट्रर्व्यस, खश.अ.सिं., 
खश.ष्ट्रर्.स.इ. 

तनरन्त्तर  

४.६ 

मनसनुका कारण उत्पन्न हनुसक्ने पानीजन्त्य रोग (Diarrhea, 

Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis, Cholera) तथा लामिटेु्टजन्त्य 
रोग (Dengue) बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्ने स्थानीय तहका ष्ट्रर्द्यालयहरूमा 
PSA/ Online Learning Materials का माध्यमबाट सचेतना र 
अतभमिुीकरण कायविम सञ्चालन गने। 

स्थानीय तह र खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तथा समन्त्र्य इकाई 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र 
र खशक्षा समूह 

जेठ तथा 
आर्श्यकता 
अनसुार 

 

५ क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध /तातलम कायविमहरू सञ्चालन गने। 

५.१ 

खशक्षा समूहका सदस्यहरू, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा समन्त्र्य इकाई, स्थानीय 
तह, ष्ट्रर्.व्य.स., खशक्षक तथा ष्ट्रर्द्याथीहरूलाई ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा अस्थायी तसकाइ केन्त्र, कक्षा व्यर्स्थापन र स्थापनाको मागवदशवन 
तथा आपत्कालीन अर्स्थाको खशक्षाका शैखक्षक सामग्रीहरूको ष्ट्रर्तरण र 
व्यर्स्थापन सम्बन्त्िमा प्रत्यक्ष र्ा Online जस्ता अन्त्य र्ैकखल्पक 
माध्यमबाट अतभमिुीकरण गने। 

स्थानीय तह र खशक्षा ष्ट्रर्कास 
तथा समन्त्र्य इकाई 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास केन्त्र 
र खशक्षा समूह 

बैशाि, जेठ, 

२०८३ 
 

५.२ 

खशक्षा समूहका सदस्यहरूलाई आपत्कालीन अर्स्थामा पालना गनुवपने 
आचारसिंष्ट्रहता, सञ्चार माध्यमसुँग प्रस्ततु हनुे तररका सम्बन्त्िी सूचना तथा 
सन्त्देशहरू सिंप्रषेण गने सम्बन्त्िमा ष्ट्रर्द्यतुीय सञ्चार माध्यमबाट जानकारी 
गराउने। 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र र खशक्षा सञ्जाल 
समूह 

खशक्षा, ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय जेठ, २०८३  
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५.३ 

क्षततको ष्ट्रर्र्रण सिंकलन गनवका लातग खशक्षा क्षेरको ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी 
तथा प्रततकायव योजना बमोखजम सही सूचना सम्प्रषेण गनवका लातग 
सूचनाहरूको मस्यौदा, िेस्रा गनव तथा सूचना फारमहरू भने सीप 
ष्ट्रर्कासको लातग DRR Focal Persons लाई प्रत्यक्ष र्ा Online जस्ता 
अन्त्य रै्कखल्पक माध्यमबाट अतभमिुीकरण गने। 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र र खशक्षा सञ्जाल 
समूह 

खशक्षा, ष्ट्रर्ज्ञान तथा प्रष्ट्रर्ति मन्त्रालय, 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा 
सम्बद्ध मन्त्रालय, स्थानीय तह 

जेठ, २०८३  

५.४ 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को क्षतत न्त्यूनीकरण तथा पनुवलाभका लातग आर्श्यक 
पूर्वतयारीका साथै Light Search & Rescue, Basic First Aid तथा 
मनोसामाखजक सहयोग (PSS) का लातग जनशखिको क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध 
गने। 

CEHRD, स्थानीय तह 
EDCU, प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास 
मन्त्रालय, खशक्षा सञ्जाल समूह 

चैर, बैशाि  

६ अस्थायी तसकाइ केन्त्र /कक्षाकोठा तनमावणका लातग स्थान छनोट गने। 

६.१ 
अस्थायी तसकाइ केन्त्र /कक्षाकोठा तनमावणका लातग प्राथतमक र 
र्ैकखल्पक स्थानको पष्ट्रहचान तथा छनोट गने।  

स्थानीय तह एर्िं ष्ट्रर्द्यालय 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत ष्ट्रर्कास 
केन्त्र, प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा 
खशक्षा सम्बद्ध मन्त्रालय र खशक्षा 
समूह 

जेठ, २०८३  

प्रततकायवको ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 
प्रभाष्ट्रर्त खजल्लाका ष्ट्रर्द्यालयहरूका लातग सम्बखन्त्ित तनकायहरूको 
समन्त्र्यमा आर्श्यकता अनसुार तसकाइ तनरन्त्तरताका लातग आर्श्यक 
पाठ्यपसु्तक र रै्कखल्पक तसकाइ सामग्रीहरूको प्रबन्त्ि तमलाउने। 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, पाठ् यिम 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, स्थानीय तह, 

खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा 
सम्बद्ध मन्त्रालय, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर  
 

२ 

तसकाइ तनरन्त्तरताको लातग सम्बखन्त्ित तनकाय तथा सिंघसिंस्थाको 
समन्त्र्यमा आर्श्यकता अनसुार आपत्कालीन र स्र्:अध्ययन सामग्री 
उपलब्ि गराउने। मनसनु ष्ट्रर्पद् बाट अततप्रभाष्ट्रर्त र क्षततग्रस्त 
ष्ट्रर्द्यालयहरूमा आर्श्यकता अनसुार अस्थायी तसकाइ केन्त्र स्थापना गरी 
तसकाइ तनरन्त्तरता सतुनखश्चत गने। 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, पाठ् यिम 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, स्थानीय तह, 

खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा 
सम्बद्ध मन्त्रालय, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर  
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३ 

बालबातलका, खशक्षक र अतभभार्कलाई सम्बखन्त्ित तनकाय तथा 
सिंघसिंस्थाको समन्त्र्यमा मनोसामाखजक परामशव र बाल सिंरक्षणसम्बन्त्िी 
सचेतनामूलक कायविम सञ्चालन गने। ष्ट्रर्पद् अर्स्थामा मनोसामाखजक 
सहयोग सामग्री तयार गरी ष्ट्रर्द्यालयमा प्रयोग गने। सरुखक्षत ष्ट्रर्द्यालय 
अर्िारणाबारे खशक्षक र ष्ट्रर्.व्य.स.को क्षमता अतभरृ्ष्ट्रद्ध गरी सरुखक्षत 
ष्ट्रर्द्यालय सञ्चालनमा जोड ठदने। 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, पाठ् यिम 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, स्थानीय तह, 

खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा 
सम्बद्ध मन्त्रालय, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर  

४ 

सम्बखन्त्ित तनकाय तथा सिंघसिंस्थाको समन्त्र्यमा आर्श्यकता अनसुार 
अस्थायी तसकाइ केन्त्र (TLC), कक्षाकोठा तथा WASH Facilities को 
तनमावण तथा ममवत कायव गने। मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवमा 
अततप्रभाष्ट्रर्त र्गव समूह, अपागिंता भएका बालबातलका, ष्ट्रर्द्यालय बाष्ट्रहर 
रहेका बालबातलकालाई केखन्त्रत गरी सहयोग तथा प्रततकायवका 
ष्ट्रियाकलाप खशक्षा समूहका सदस्यहरूबाट सञ्चालन गने। 

स्थानीय तह, ष्ट्रर्द्यालय, स्थानीय 
खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा 
सम्बद्ध मन्त्रालय, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई 

तनरन्त्तर  

५ 

अत्यतिक मनसनु तथा कम मनसनुका कारण उत्पन्न हनुसक्ने पानीजन्त्य 
रोग (Diarrhea, Dysentery, Typhoid, Gastroenteritis and 

Cholera) तथा लामिटेु्टजन्त्य रोग (Dengue) बाट प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्ने 
बालबातलकाका लातग आर्श्यकता अनसुारको औषतिजन्त्य सामग्रीहरू 
अन्त्तर समूह (Inter Cluster) तथा सिंघसिंस्थाको समन्त्र्यमा 
उपलब्िताका लातग सहजीकरण गने। 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय, 

खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, पाठ् यिम 
ष्ट्रर्कास केन्त्र, स्थानीय तह, 

खशक्षा समूह 

प्रदेश सामाखजक ष्ट्रर्कास र्ा खशक्षा 
सम्बद्ध मन्त्रालय, खशक्षा ष्ट्रर्कास तथा 
समन्त्र्य इकाई, स्थानीय तह 

तनरन्त्तर  

१२.९ आपत्कालीन सञ्चार ष्ट्रर्षयगत क्षरे (Emergency Comunication) (नेततृ्र् सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय तथा सह-नेततृ्र् WFP) 

ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति 

पूर्वतयारीको  ष्ट्रियाकलापहरू 
१ 

 

बाढी, पष्ट्रहरो तथा पानीजन्त्य अन्त्य ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी सचेतनाका लातग सञ्चार सामग्री 
ष्ट्रर्तभन्न भाषामा तयार गरी ष्ट्रर्तभन्न सञ्चारका माध्यम माफव त प्रचार प्रसार गने। 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र नेपाल  

दूरसञ्चार  प्रातिकरण 
जेठ २०८३ 

२ 

बाढी, डुबान, पष्ट्रहरो (सम्भर् भएसम्म), सङ्िामक रोग लगायतको 
पूर्वसूचनाका लातग दूरसञ्चार सेर्ा प्रदायक सिंस्था माफव त सचेतना 
एस.एम.एस. (SMS) सम्प्रषेण गने। 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र नेपाल  

दूरसञ्चार  प्रातिकरण 

असार, २०८३ देखि 
असोज २०८३ सम्म 
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३ 

जतमन कटानका कारण नदीका ष्ट्रकनारमा रहेका भौततक सिंरचना 
(टेतलफोनका टार्र लगायत) को सरुक्षा प्रबन्त्ि सम्बखन्त्ित तनकाय, 

सम्बखन्त्ित स्थानीय तह र खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततले गने गरी 
समन्त्र्य गने। 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र 
नेपाल  दूरसञ्चार  प्रातिकरण 

असार, २०८३ देखि 
असोज २०८३ सम्म 

प्रततकायवको ष्ट्रियाकलापहरू 

१ 
ष्ट्रर्तभन्न ष्ट्रर्पद् बारे ष्ट्रर्तभन्न माध्यमबाट जीर्न बचाउन र जीर्न तनर्ावहका लातग 

उपयोगी सूचनाहरू प्रचार प्रसार गने। 
सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 

तनरन्त्तर 

२ 
बाढी र्ा डुबानको कारण कुन ैठाउुँको सञ्चार सम्पकव  ष्ट्रर्च्छेद भएमा यथाशीघ्र 

पनु:सञ्चालनको व्यर्स्था गने। 
सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम  र 
नेपाल  दूरसञ्चार  प्रातिकरण 

तनरन्त्तर 

३ 
बाढी, पष्ट्रहरोको कारण टेतलफोन टार्रहरूमा क्षतत पगेुमा सञ्चार व्यर्स्थाका लातग 

मोबाइल टार्र (BTS Van) को व्यर्स्था गने। 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय र 
नेपाल  दूरसञ्चार  प्रातिकरण 

ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम 
तनरन्त्तर 

४ 
जोखिम न्त्यूनीकरण तथा प्रभार्कारी प्रततकायवको लातग NTC, NCell 

लगायतका सेर्ा प्रदायकहरुसुँग समन्त्र्य गरी Toll Free नम्बरहरूको 
व्यर्स्था गने। 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय NTC, NCell 
ष्ट्रर्पद् पश्चात  ३ 
ठदनतभर 

५ 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्का समयमा समन्त्र्य गनव दूरसञ्चार सेर्ाप्रदायकहरूको 
तफव बाट गठन भएको Emergency Preparedness Team /Rapid 

Response Team को सहयोगमा क्षततग्रस्त दूरसञ्चार पूर्ाविार तथा सेर्ालाई 
यथाशीघ्र पनुस्थावपना तथा सञ्चालनका लातग पहल गने। 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय 
ष्ट्रर्श्व िाद्य कायविम र 
नेपाल  दूरसञ्चार  प्रातिकरण 

असार, २०८३ देखि 
असोज २०८३ सम्म 

१३. अन्त्य तनकायको पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना 
१३.१ जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग 

तस.निं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय कैष्ट्रफयत 

१ सरोकारर्ालाहरूलाई मौसम पूर्ावनमुान, पूर्वसूचना तथा 
जानकारी प्रदान गनवका लातग मौसम पूर्ावनमुान महाशािाको 
मौसम कक्ष (Met briefing room) ष्ट्रर्गतमा जस्तै २४सै 
घण्टा सेर्ामा राख्न।े 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान 
ष्ट्रर्भाग-मौसम पूर्ावनमुान 
महाशािा 

 २४सैं घण्टा  



 

61 

 

२ तीन ठदन (७२ घण्टा) सम्मको मौसमको पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन 
दैतनक रूपमा तबहान र बेलकुा अपडेट गने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा 
जनुसकैु बेला बलेुष्ट्रटन जारी गने। मौसमको ष्ट्रर्शेष अर्स्थामा 
३ ठदन अगारै् चेतार्नीसष्ट्रहतको आकखस्मक मौसम बलेुष्ट्रटन 
जारी गने। आर्श्यकता अनसुार तबग्रदों मौसमको अर्स्था 
(मेघगजवन/चट्याङ/भारी र्षाव) बारेको पूर्वसूचना समेत जारी 
गने। देशैभर फैतलन सक्ने भारी /िेरै भारी /अतत भारी 
र्षावको ष्ट्रर्शेष पूर्ावनमुान पाुँच ठदन अगार्ै जारी गरी 
सरोकारर्ालाहरूलाई पठाउने। 

३ ठदनसम्मको आकखस्मक मौसम बलेुष्ट्रटन 
र मौसम पूर्वसूचना 
जनुसकैु बेला पतन जारी 
गररनेछ। 

३ तीन ठदन (७२ घण्टा) सम्मको बाढीको पूर्ावनमुान 

तथा पूर्वसूचना बलेुष्ट्रटन दैतनक रूपमा तबहान ७:०० बजे 
अपडेट गने। ष्ट्रर्षम अर्स्थामा जनुसकैु बेला बलेुष्ट्रटन जारी 
गने। देशैभर फैतलन सक्ने ठूला बाढीजन्त्य गततष्ट्रर्तिहरूको 
पूर्ावनमुान पाुँच ठदन अगार्ै गरी सरोकारर्ालाहरूलाई 
पठाउने। 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान 
ष्ट्रर्भाग-बाढी पूर्ावनमुान 
महाशािा (बाढी 
पूर्ावनमुान शािा) 

 ३ ठदनसम्मको ठूला नदीहरूमा ३ ठदन र 
साना नदीहरूमा १ 
ठदनसम्मको पूर्ावनमुान 
गररनेछ। स-साना 
नदीहरूमा हनु सक्ने 
आकखस्मक र्हार् (Flash 

Flood) को २-६ घण्टा 
अगातड नै पूर्ावनमुान गररने 
छ। 

४ बाढी तथा मौसम पूर्वसूचना प्रर्ाह: मौसम पूर्ावनमुान दैतनक 
तबहान ८:०० बजे र साुँझ ६:०० बजे अद्यार्तिक हनुे। 
बाढी तथा मौसम बलेुष्ट्रटन जारी गररसके पश्चात  पष्ट्रहलो 
जानकारी राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण र राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्रलाई 
गराउने। (ष्ट्रर्भागर्द्ारा मौसम पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन 

http://dhm.gov.np/ र  http://mfd.gov.np/  माफव त र 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान 
ष्ट्रर्भाग-बाढी पूर्ावनमुान 
शािा तथा मौसम 
पूर्ावनमुान महाशािा 

गहृ मन्त्रालय, 
राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् 
जोखिम न्त्यूनीकरण 
तथा व्यर्स्थापन 
प्रातिकरण, नेपाल 
टेतलकम, 
एनसेल, तमतडया 
लगायत 

पूर्ावनमुान तथा 
पूर्वसूचना बलेुष्ट्रटन 
जारी भएको आिा 
घण्टातभर सम्पूणव 
सरोकारर्ालाहरू 
तथा 
सर्वसािारणहरूमा 
प्रर्ाह भई सक्नेछ 

ठूला नदीहरूमा ३ ठदन र 
साना नदीहरूमा १ 
ठदनसम्मको पूर्ावनमुान 
गररनेछ। आकखस्मक 
आउने बाढी जस्तै 
ष्ट्रहमताल ष्ट्रर्स्फोट जस्ता 
घट्नामा तत्काल सूचना 
प्रर्ाह गररनेछ। 

http://dhm.gov.np/
http://mfd.gov.np/
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बाढी पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन http://dhm.gov.np/ र 

https://hydrology.gov.np/  माफव त जारी गने।)* 
  

*तत्कालै गहृ मन्त्रालय-राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण र गहृ मन्त्रालय-ष्ट्रर्पद् तथा र्द्न्त्र्द् व्यर्स्थापन महाशािाले सूचीकृत गरेका सबै 
मन्त्रालय तथा ष्ट्रर्भागका साथै रेडिस लगायत अन्त्य ष्ट्रर्पद्को क्षरेमा कायव गने सिंघसिंस्थाहरूका ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखिहरूलाई इमेल माफव त बलेुष्ट्रटन पठाउने। 

*ष्ट्रर्भागर्द्ारा जारी भएको बाढी बलेुष्ट्रटन ष्ट्रर्भागको बाढी पूर्ावनमुान महाशािाको आतिकाररक खट्र्टर पेज Nepal Flood Alert तथा फेसबकु पेज Nepal Flood Alert मा 
राखिने तथा मौसम पूर्ावनमुान बलेुष्ट्रटन मौसम पूर्ावनमुान महाशािाको आतिकाररक खट्र्टर पेज  Nepal Weather Forecast तथा फेसबकु पेज  Meteorological Forecasting 

Division र MFD Weather Forecast मा अद्यार्तिक गने। 

*सूचना प्रर्ाह थप प्रभार्कारी र स्थानीयस्तरसम्म परु् याउने उद्दशे्यले ष्ट्रर्भागबाट जारी गररने पूर्वसूचना सर्वप्रथम, बाढीबाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे नदी जलािारका क्षरेका सङ् घीय 
प्रतततनति सिंसद, प्रादेखशक प्रतततनति सािंसद, स्थानीय जनप्रतततनतिहरू (मेयर, उपमेयर, र्डाअध्यक्ष, र्डासदस्य ज्यहुरूलाई) तत्कालै मोबाइलमा नेपाल टेतलकम र एनसेलर्द्ारा 
एस.एम.एस माफव त जानकारी गराउने। 

*बाढी सतकव ता तह नखजक पगु्न लागेमा, सतकव ता तह पार गरेमा, ितरा तह पार गरेमा र्ा अन्त्य ष्ट्रर्षम अर्स्थामा देशका मखु्य नदी जलािारहरूमा नेपाल टेतलकम र 
एनसेल माफव त बाढीबाट प्रभाष्ट्रर्त हनुे मखु्य नदी जलािारका सर्वसािारणहरूलाई मोबाइलमा एस.एम.एस. पठाउने। देशैभरका सर्वसािारणको लातग ११५५ निंर्रको टोल 
ष्ट्रि सेर्ा बाढी पूर्वसूचना प्रदान गने उद्दशे्यले मनसनुभर सञ्चालन गने। जस अन्त्तगवत, टोल िी निं. ११५५ (१) मौसमको लातग र (२) बाढीको लातग रहेको जानकारी 
अद्यार्तिक गनुवपने। 

*मौसम सम्बन्त्िी जानकारीको लातग dhm.gov.np/mfd अद्यार्तिक गनुवपने। मौसम पूर्ावनमुान महाशािाको आतिकाररक फेसबकु, X (  (https://x.com/DHM_Weather), 

Tiktok account (https://www.tiktok.com/@dhm_mfd.nepal) को पेज Nepal Weather Forecast रहेको ष्ट्रर्र्रण अद्यार्तिक गनुवपने। र्षावको तनयतमत अनगुमन गरी 
आर्श्यकता अनसुार तथा ष्ट्रर्शेष मौसम बलेुष्ट्रटन जारी भए पश्चात  सम्भाष्ट्रर्त प्रभार् पनव सक्न ेस्थानहरूमा जनसमदुायलाई जानाकरी ठदने उद्दशे्यले Nepal Telecom तथा 
NCELL माफव त Mass SMS पठाउने। 

*ष्ट्रर्शेष मौसम अर्स्थामा आर्श्यकता अनसुार मौसमको ष्ट्रर्र्रण तथा पूर्ावनमुान मौसम पूर्ावनमुान पूर्ावनमुान महाशािाको आतिकाररक एक्स पेज Nepal Weather 

Forecast तथा फेसबकु पेज  Meteorological Forecasting Division र MFD Weather Forecast मा अद्यार्तिक गने। सर्वसािारणलाई तनयतमत मौसम सम्बन्त्िी जानकारी 

http://dhm.gov.np/
https://hydrology.gov.np/
http://dhm.gov.np/mfd
https://x.com/DHM_Weather
https://www.tiktok.com/@dhm_mfd.nepal
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प्रदान गनव ०१-४११३१९१ र ०१-४२२३३४५ टेतलफोन निंबरहरू चौर्ीसै घण्टा िलुा गने। पूर्वसूचना प्रर्ाह थप प्रभार्कारी बनाउन आगामी मनसनुदेखि Interactive 

Voice Response (IVR) प्रणाली समेत शरुु गने। अत्यन्त्तै ष्ट्रर्षम प्रकृततको बाढी तथा मौसमको पूर्ावनमुान भएको िण्डमा प्रसे ष्ट्रर्ज्ञप्ती समेत जारी गने। 

*बाढी र मौसम बलेुष्ट्रटन सबै सञ्चारका माध्यमहरूलाई तनयतमत रूपमा प्रदान गने। 

१३.२ जलस्रोत तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग 

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति अनगुमन गने तनकाय 

१ ष्ट्रर्भाग मातहतका कायावलयहरूलाई मनसनुबाट हनुसक्ने सम्भाष्ट्रर्त 
क्षतत न्त्यूनीकरणका लातग आर्श्यक तयारीको लातग तनदेशन 
ठदने। 

खजल्लाखस्थत 
सम्बखन्त्ित 
कायावलयहरु 

ष्ट्रर्भागको आपत्कालीन 
व्यर्स्थापन शािा 

र्ैशाि 
मसान्त्ततभर  

ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा  

२ सम्झौता भइसकेका तनमावण कायवहरूबाट जोखिम न्त्यूनीकरण गनव 
र्षाव अगारै् अत्यार्श्यक कायव सम्पन्न गने। ठेक्का सम्झौतामा 
भएका प्रार्िान अनसुार समयमा कायव सम्पन्न गनव आर्श्यक 
व्यर्स्था तमलाउने। 

खजल्लाखस्थत 
सम्बखन्त्ित 
कायावलयहरु 

ष्ट्रर्भागको आपत  कालीन  

व्यर्स्थापन शािा  

र्ैशाि 
मसान्त्ततभर  

ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

३ बाढी र पष्ट्रहरो प्रभाष्ट्रर्त क्षेरको तनयतमत अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 
गने। जोखिमयिु स्थानको पष्ट्रहचान गरी प्राष्ट्रर्तिक रूपमा 
प्राथतमकीकरण गने र आपत  कालीन समािानका लातग आर्श्यक 
तनमावण सामग्री तथा मानर् स्रोतको व्यर्स्थापन सम्बखन्त्ित 
कायावलय माफव त गने। 

खजल्लाखस्थत 
सम्बखन्त्ित 
कायावलयहरु 

ष्ट्रर्भागको आपत  कालीन  

व्यर्स्थापन शािा  

मनसनु 
अर्तिभर 

ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

४ मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको लातग यस ष्ट्रर्भाग 
अन्त्तगवतका याखन्त्रक कायावलयहरू मातहत रहेका Excavator, 

Loader, Dump truck लगायतका उपकरण तयारी अर्स्थामा 
राख्न।े 

याखन्त्रक कायावलयहरू  ष्ट्रर्भागको आपत  कालीन  

व्यर्स्थापन शािा  

र्ैशाि 
मसान्त्ततभर  

ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

५ सीमार्ती क्षेरमा बनेका तटबन्त्ि र अरू सिंरचनाले मखु्य गरी 
तराई मिेसमा डुबानको सम्भार्नालाई पूर्ावनमुान गरी आर्श्यक 
तयारी थाल्ने। सीमार्ती क्षेरमा डुबानको समस्या भए तमरराि 

खजल्लाखस्थत 
सम्बखन्त्ित 
कायावलयहरु 
/ष्ट्रर्भागको नदी तथा 

 खजल्ला सरुक्षा सतमतत मनसनु 
अर्तिभर  

ऊजाव, जलस्रोत तथा 
तसिंचाइ मन्त्रालय  
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भारतसुँगको समन्त्र्यमा ष्ट्रर्शेषज्ञहरूको राय अनसुार तरुुन्त्त 
तनकास िोल्ने। 

जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

६ आपत  कालीन अर्स्थामा केन्त्रीयस्तरको कायवकारी सतमततसुँग 
समन्त्र्य गरी तत्काल पररचालन हनुे। 

ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

केन्त्रीय ष्ट्रर्पद् जोखिम 
न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन कायवकारी 
सतमतत 

मनसनु 
अर्तिभर  

ऊजाव, जलस्रोत तथा 
तसिंचाइ मन्त्रालय  

७ नदी तनयन्त्रण तथा पष्ट्रहरो व्यर्स्थापन कायवहरूको लातग 
आर्श्यक तनमावण सामग्रीहरू िररद तथा भण्डारण गने। 

खजल्लाखस्थत 
सम्बखन्त्ित 
कायावलयहरु  

तनजी क्षेर र्ैशाि/जेठ ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

८ आपत  कालीन अर्स्थामा खजल्लास्तरमा खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमततसुँग समन्त्र्य गरी तत्काल पररचालन हनुे। 

खजल्लाखस्थत 
सम्बखन्त्ित 
कायावलयहरु 

खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत, 

खजल्ला सरुक्षा सतमतत  

मनसनु 
अर्तिभर  

ष्ट्रर्भागको नदी तथा 
जलउत्पन्न ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा 

१३.३ सडक ष्ट्रर्भाग 

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

१ 

मनसनुको अर्तिभर बाढी पष्ट्रहरोबाट हनु सक्ने सडक अर्रोिलाई 
तत्काल हटाई यातायात सचुारु गनव Strategic Locations मा डोजर, 

एस्काभेटर लगायतका हेभी इक्यपुमेन्त्ट चालकसष्ट्रहत तयारी 
अर्स्थामा राख्न।े  

सडक ष्ट्रर्भाग र 
अन्त्तगवतका तनकायहरु 

स्थानीय तह, खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत, तनजी क्षेर 

र्ैशाि/जेठ  

२ 

अत्यार्श्यक स्थानमा तत्काल परु् याउन सष्ट्रकने गरी बेलीतिजहरूलाई 
ढुर्ानीको सािन तथा जडान गने जनशखिसष्ट्रहत Strategic 

Locations मा तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

सडक ष्ट्रर्भाग र 
अन्त्तगवतका तनकायहरु 

स्थानीय तह, खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत, तनजी क्षेर 

र्ैशाि/जेठ   

३ 
ष्ट्रर्भाग मातहतका कायावलयहरूलाई मनसनुबाट हनुसक्ने सम्भाष्ट्रर्त 
क्षतत न्त्यूनीकरणका लातग आर्श्यक तयारीको लातग तनदेशन ठदने। 

सडक ष्ट्रर्भाग र 
अन्त्तगवतका तनकायहरु 

स्थानीय तह, खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत, तनजी क्षेर 

र्ैशाि/जेठ  

४ 
सम्झौता भइसकेका तनमावण कायवहरूबाट जोखिम न्त्यूनीकरण गनव 
र्षाव अगारै् अत्यार्श्यक कायव सम्पन्न गने। ठेक्का सम्झौतामा भएका 

सडक ष्ट्रर्भाग र 
अन्त्तगवतका तनकायहरु 

स्थानीय तह, खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत, तनजी क्षेर 

र्ैशाि/जेठ  
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प्रार्िान अनसुार समयमा कायव सम्पन्न गनव आर्श्यक व्यर्स्था 
तमलाउने। 

५ 

आपत  कालीन अर्स्थामा खजल्लास्तरमा खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमततसुँग समन्त्र्य गरी तत्काल पररचालन हनुे र अर्रुद्ध सडक 
िलुाउने। 

सडक ष्ट्रर्भाग र 
अन्त्तगवतका तनकायहरु 

स्थानीय तह, खजल्ला ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन सतमतत, सरुक्षा 
तनकाय, तनजी क्षेर 

ष्ट्रर्पद् हनुे 
ष्ट्रर्खिकै  

 

१३.४ नेपाल ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरण 

ि.स. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति कैष्ट्रफयत 

१ प्रशारण सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित ग्रीड कायावलय प्रशारण तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र  

२ पार्र हाउस, बाुँि, नहर आठद सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित उत्पादन केन्त्र उत्पादन तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. यथाशीघ्र  

३ ष्ट्रर्तरण सिंरचना /सबस्टेशन सिंरचनामा हनुे क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र 
ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा 
तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. 

यथाशीघ्र  

४ प्रशारण र ष्ट्रर्तरणमा प्रयोग हनुे इन्त्सलेुटर क्षतत न्त्यूनीकरण गने। सम्बखन्त्ित कायावलय 
प्रशारण /ष्ट्रर्तरण तथा 
ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. 

यथाशीघ्र  

५ 
रुिहरू प्रशारण/ष्ट्रर्तरण पोल तारमा झने जोखिम न्त्यूनीकरण 
गने। 

सम्बखन्त्ित कायावलय 
प्रशारण/ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा 
तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. 

यथाशीघ्र  

६ 
ष्ट्रर्तरण पोल लखच्कयर जतमनबाट तारको दूरी कम भई बस, 
मातनस आठदले छुई हनु सक्ने जोखिम न्त्यूनीकरण गने। 

सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र 
ष्ट्रर्तरण तथा ग्राहक सेर्ा 
तनदेशनालय ने.ष्ट्रर्.प्रा. 

यथाशीघ्र  

७ 
समयमा सडक निलु्दा ममवत सम्भारका कायवमा हनुसक्ने ष्ट्रढलाई 
न्त्यूनीकरण गने। 

सम्बखन्त्ित ष्ट्रर्तरण केन्त्र सडक ष्ट्रर्भाग यथाशीघ्र  

१४. सरुक्षा तनकायको पूर्वतयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना 
१४.१  नेपाली सेना  

ि .सिं.  ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयसीमा 

१ 

देशका ७७ र्टै खजल्लाहरूमा तैनाथ गणहरूबाट एक गलु्म तथा अनाखश्रत 
गलु्महरूबाट एक से.म.ु स्ट्याण्डर्ाई फौज आिारभतू उद्धार सामग्रीसष्ट्रहत 
पररचालन गनव तयारी हालतमा राख्न।े 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 
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२ 
सबै फमेशन हे.क्र्ा.हरूको खजम्मेर्ारी क्षेरमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको 
लातग आर्श्यक ईखक्र्पमेन्त्टसष्ट्रहत मातहतका फौज पररचालन गने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

३ 

िोज, उद्धार तथा राहत ष्ट्रर्तरण कायव प्राभार्कारी ढिंगबाट सिंचालन गनवको लातग 
सरोकारर्ाला तनकायहरूसुँग समन्त्र्य गरी प्रदेश र खजल्लाहरूमा पूर्वतयारी तथा 
योजना तजुवमा गनव र सामग्रीहरूको भण्डारणको व्यर्स्था तमलाउने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

र्ैशाि/जैठ 

४ 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापनसुँग आबद्ध ष्ट्रर्तभन्न सरोकारर्ाला तनकायहरूसुँग प्रत्यक्षरूपमा 
कायवशाला तथा अभ्यास माफव त समन्त्र्य, सहकायव र सम्बन्त्ि ष्ट्रर्स्तारलाई 
तनरन्त्तरता ठदने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

तनरन्त्तर 

५ 
सबै खजल्लाहरूमा ष्ट्रर्पद् प्रततकायव पूर्वतयारीको लातग सामदुाष्ट्रयक ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तातलम र जनचेतनामूलक कक्षाहरू सञ्चालन गने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

र्ैशाि/जेठ, तनरन्त्तर 

६ 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को समयमा प्रततकायवका लातग आर्श्यक रबरबोट, OBM तथा 
आर्श्यक सामग्रीहरू पूर्वतैनाथी (Pre-Positioning) गरी राख्न।े 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

७ 

सैतनक इखन्त्जतनयररङ ष्ट्रर्भागबाट आर्श्यक परेको पररखस्थततमा तरुुन्त्त पररचालन 
गनव सक्ने गरी अपरेटरसष्ट्रहतको हेभी ईक्यपु्मेन्त्ट र सर्ारी सािनहरू (उपलब्ि 
भएसम्म) तयारी हालतमा राख्ने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद् 
सरोकारकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

८ 

उपत्यकातभर र्ीरेन्त्र अस्पताल, उपत्यका बाष्ट्रहरका सैतनक अस्पतालहरू िमश: 
नेपालगञ्ज, पोिरा र इटहरी,  ष्ट्रफल्ड अस्पतालहरू िमश: बोराडाुँडी, बटुर्ल र 
बठदवबास तथा सबै ष्ट्रफल्ड एम्बलेुन्त्स गलु्महरूबाट Emergency Medical 

Response Team (EMRT) पररचालन हनुे गरी आर्श्यक जनशखि, उपकरण 
तथा औषिीसष्ट्रहत तयारी हालतमा राख्न।े 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र 
ष्ट्रर्पद्सुँग सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

९ 
मनसनुको समयमा तत्काल उद्धार तथा राहत कायव सञ्चालन गनव मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व देहायका हेतलकप्टरहरू तनम्न स्थानहरूमा Pre-Positioning गने:- 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र ष्ट्रर्पद्सुँग 
सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न तनकायहरू 
तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 
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(क) कणावली प्रदेश, लखुम्बनी प्रदेश र सदूुरपखश्चम प्रदेशको लातग हेतलकप्टर-१ 
(एक) पखश्चम एयर बेश सिेुतमा। 

(ि) बागमती प्रदेश र गण्डकी प्रदेशको लातग हेतलकप्टर-१ (एक) मध्य एयर 
बेश, काठमाडौँमा। 

(ग) कोशी र मिेश प्रदेशको लातग हेतलकप्टर-१ (एक) श्री मध्य एयर बेश 
काठमाडौंमा। 

(घ) ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त स्थानको एयरपोटव सचुारु भएको अर्स्थामा Fixed-Wing 

हर्ाई सािनमध्ये एयर बेश, काठमाडौँमा स्ट्याण्डर्ाई राख्न।े 

१० 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तनदेशनालय अन्त्तगवत रहेका २ र्टा ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
गणहरूबाट प्रत्येक प्रदेशमा आर्श्यक उपकरणसष्ट्रहत तरुुन्त्त पररचालन हनु सक्ने 
गरी ८ र्टै पतृनाहरूमा बाहै्र मष्ट्रहना रहने गरी Composite Search and 

Rescue Team को तैनाथ गने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र 
ष्ट्रर्पद्सुँग सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

तनरन्त्तर 

११ 

मनसनु अर्तिमा प्राकृततक जोखिमहरूको अनगुमन, ष्ट्रर्श् लेषण गरी सर्वसािारण 
प्रयोगकतावहरूका लातग उपयिु हनुे िालका जानकारीमूलक ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सम्बन्त्िी सूचनाहरू सामाखजक सञ्जालमा राख् ने, सैतनक रेतडयो कायविममा प्रसारण 
र तसपाही पतरकामा प्रकाखशत गने व्यर्स्था तमलाउने। 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र 
ष्ट्रर्पद्सुँग सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

१२ 

आर्श्यक परेको समयमा ष्ट्रर्तभन्न स्थानहरूमा पष्ट्रहरो हटाउनको लातग तथा 
भखत्कएका पलुहरूको स्थानमा एिोबजृहरू जडान गनवको लातग आर्श्यक फौज 
तथा उपकरणहरू तयारी हालतमा राख्न।े 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र 
ष्ट्रर्पद्सुँग सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

१३ 

Composite Quick Reaction Team (CQRT) लाई १५ तमनेटतभर हर्ाई 
सािनर्द्ारा पररचालन गनव सक्ने गरी गौचर ब्यारेक, काठमाडौँमा तयारी हालतमा 
राख्न।े 

नेपाली सेना 
रक्षा मन्त्रालय /गृह मन्त्रालय र 
ष्ट्रर्पद्सुँग सरोकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

मनसनु अर्तिभर 

१४ 
ष्ट्रर्पद्को समयमा माग भए बमोखजम िष्ट्रटएका फौजहरूसुँग तनरन्त्तर तमलाप 
कायम गनव आर्श्यकता अनसुार तमलापका सािन तथा जनशखि व्यर्स्था गने। 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तनदेशनालयले केन्त्रीय तहमा NEOC सुँग, पतृना हे.क्र्ा.ले 

नेपाली सेना 
ष्ट्रर्पद् सरोकारकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

तनरन्त्तर 



 

68 

 

प्रादेखशक तहमा PEOC सुँग र गण/गलु्मले खजल्ला तहमा DEOC/LEOC सुँग 
समन्त्र्य गने व्यर्स्था तमलाउने। 

१५ 

राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् प्रततकायव कायवढाुँचा, २०७० (प्रथम सिंशोिन २०७५) मा उल्लेि 
भए अनसुार आपत्कालीन प्रततकायवको अर्तिमा सिंघ, प्रदेश तथा स्थानीय तहका 
आपत्कालीन कायवसिंचालन केन्त्रहरु (EOCs) ले आर्श्यकता अनसुार मानर्ीय 
सहायता तथा ष्ट्रर्पद् प्रततकायव (HADR) का लातग िोज तथा उद्धार कमाण्ड पोष्ट 
स्थापना गने र उि पोष्टको कमाण्ड र समन्त्र्य नेपाली सेनाले गरी घटना 
स्थलमा घटना तनयन्त्रण पद्धती Incident Command System (ICS) अनसुार 
कायवसम्पादन गने। 

नेपाली सेना 
ष्ट्रर्पद् सरोकारकारर्ाला अन्त्य ष्ट्रर्तभन्न 
तनकायहरू तथा अन्त्य सरुक्षा तनकाय 

ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
अर्तिभर 

१४.२  नेपाल प्रहरी 
तस .निं.  ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयसीमा 

१. 
सातर्टै प्रदेश प्रहरी तथा काठमाडौं उपत्यका प्रहरी कायावलय 
मातहत खजल्ला प्रहरी कायावलयहरूमा Disaster Focal 

Person को रूपमा तसतनयर प्रहरी अतिकृत तोक्ने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र सामािसुी, 
का.उ.प्र.का., सातर्टै प्रदेश 
प्रहरी कायावलय, खजल्ला प्रहरी 
पररसरहरू, खज.प्र.का.हरू र 
गणहरू सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, कायव 
ष्ट्रर्भाग 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

२. 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्लाई मध्येनजर गरी आटनो कायवक्षेरतभर 
पने सम्भाष्ट्रर्त जोखिमयिु स्थानहरूको पूर्व घटनाहरूको 
ष्ट्रर्श्लषेण गरी सोही अनसुार जनशखि तथा उद्धार उपकरणहरू 
तयारी हालतमा राख्न सम्पूणव मातहत प्रहरी कायावलयलाई 
तनदेश गने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र सामािसुी, 
काठमाडौँ उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, खजल्ला प्रहरी 
पररसरहरू, सबै खज.प्र.का.हरू 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, कायव 
ष्ट्रर्भाग,  सरोकार र्ाला अन्त्य सरकारी 
तथा गैह्र सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

३. 
प्रकोपजन्त्य घटनाहरूको सूचना सिंकलन तथा उद्धार कायवलाई 
तछटो छररतो बनाउन प्रदेशतभर र्डास्तरसम्मका तनर्ावखचत 

सबै पररसर, खज.प्र.का., 
र्.प्र.का., इ.प्र.का. 
 

ने.प्र.प्र.का नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र, काठमाडौं उपत्यका 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 
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जनप्रतततनति लगायत सम्बखन्त्ित व्यखिहरूको नाम, सम्पकव  
नम्बर सिंकलन तथा अद्यार्तिक गने। 

 
 

प्रहरी कायावलय, सात र्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय 

४. 
ष्ट्रर्पद्को समयमा ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई सरुखक्षत स्थानमा 
स्थानान्त्तरण गनव सष्ट्रकने स्थानहरूको पष्ट्रहचान गरी त्यस्ता 
स्थानहरूको अतभलेि र स्थानको क्षमता अद्यार्तिक गने। 

सबै पररसर, खज.प्र.का.हरू 

का.उ.प्र.का., सात र्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, ने.प्र.प्र.का नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
प्रततकायव तथा तातलम केन्त्र, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरू, अन्त्य 
सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

५. 

ष्ट्रर्पद्को समयमा गररने िोज तथा उद्धार, पनुःस्थापना एर्िं 
व्यर्स्थापन कायवलाई सहज तथा प्रभार्कारी बनाउनका लातग 
खजल्लाखस्थत ष्ट्रर्पद् प्रततकायवसुँग सम्बखन्त्ित सरकारी तथा गैर 
सरकारी तनकायहरू र सम्पकव  व्यखिको ष्ट्रर्र्रण अद्यार्तिक 
गने। 

सबै पररसर, खज.प्र.का.हरू 

का.उ.प्र.का., सबै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, ने.प्र.प्र.का नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
प्रततकायव तथा तातलम केन्त्र, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरू, खजल्ला 
खस्थत अन्त्य सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

६. 

प्रदेश अन्त्तगवत यातायातको सहज पहुुँच, सरुक्षा, ष्ट्रर्पद् प्रभाष्ट्रर्त 
इलाकाको नखजक हनुेगरी ष्ट्रर्पद् उद्धार तथा राहत सामग्री 
भण्डार गृह स्थापनामा सहयोग गने र स्थाष्ट्रपत भण्डार 
गहृहरूको ष्ट्रर्र्रण राख्न।े 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सबै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, सबै पररसर, सबै 
खज.प्र.का. 

ने.प्र. प्र.का. कायव ष्ट्रर्भाग, प्रदेश 
/खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 

खजल्ला खस्थत अन्त्य सरकारी /गैर 
सरकारी तनकायहरू 

मनसनु सरुु हनुपूुर्व 

७. 
प्रदेश अन्त्तगवतका प्रहरी कायावलय तथा अन्त्य तनकायहरूमा 
चाल ुअर्स्थामा रहेका डुिा तथा Raft Boats लगायतको 
अतभलेि अद्यार्तिक गने। 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सात र्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय, सबै पररसर, सबै 
खज.प्र.का.हरू। 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, कायव 
ष्ट्रर्भाग। 

मनसनु सरुु 
हनुपूुर्व। 

८. 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तथा तातलम केन्त्र सामािशुीको तयारी 
उद्धारमा िष्ट्रटने नेपाल प्रहरीका तातलम प्राप्त 
उर्द्ारकमीहरूलाई उपलब्ि उद्धार सामग्रीहरू तथा व्यखिगत 
सरुक्षा सामाग्री (PPE)  को प्रयोग र शर् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी 
पनुतावजगी अनखुशक्षण प्रदान गने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र सामािसुी, 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय कायव 
मनसनु पूर्व तथा 
मनसनु अर्तिभर 
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केन्त्रमा िोज तथा उद्धार प्रततकायवका लातग तत्काल िट्ने 
गरी तस.प्र.अ.को कमाण्डमा दैतनक ५० जनाको QRT टोली 
िोज तथा उद्धार सामग्रीहरूसष्ट्रहत तत्काल पररचालन हनुसक्ने 
गरी २४/७ तयारी अर्स्थामा राख्न।े आर्श्यकता अनसुार 
थप जनशखि पररचालन हनुे। 
नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तथा तातलम केन्त्रमा रहेका डुिंगा 
चलाउन जान्ने १५ जना, तातलम प्राप्त ०८ जना र पौतडन 
जान्ने ६२ जना गरी जम्मा ८५ जना जनशखिलाई उद्धार 
सामग्रीहरूसष्ट्रहत तत्काल पररचालन हनुे गरी तयारी हालतमा 
राख्न।े 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्हरुको प्रततकायवमा प्रयोगमा ल्याउन सष्ट्रकने 
सर्ारी सािन, उपकरण तथा उद्धार सामग्रीहरूको ष्ट्रर्र्रण र 
दक्ष जनशखिको ष्ट्रर्र्रण अद्यार्तिक गने। नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, 

प्रदेश प्रहरी कायावलय, खजल्ला 
प्रहरी कायावलयहरू 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय कायव 
ष्ट्रर्भाग 

 
नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय र अन्त्य तनकायहरूसुँग समन्त्र्य 
गरी उद्धारमा िष्ट्रटुँदा आर्श्यक व्यखिगत सरुक्षाका सामग्री 
(PPE) को व्यर्स्था गने। 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायवलाई थप प्रभार्कारी 
बनाउन गठन भएको Water Rescue Special Squad को 
पूर्वतयारी तथा अभ्यास गरी तयारी अर्स्थामा राख्न।े 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र सामािसुी 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय कायव 
ष्ट्रर्भाग 

मनसनु पूर्व तथा 
मनसनु अर्िीभर 

९. 
 

काठमाडौँ उपत्यका, सात र्टै प्रदेश प्रहरी कायावलयहरू तथा मातहत समेतको तयारी: 
काठमाडौं उपत्यका प्रहरी कायावलय र सात र्टा प्रदेश प्रहरी 
कायावलय तथा मातहत पौतडन सक्ने प्र.क.हरूको ष्ट्रर्र्रण 
अद्यार्तिक गरी उद्धार सामग्रीसष्ट्रहत तत्काल पररचालन हनुे 
गरी तयार राख्न।े 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी 
कायावलय, सातर्टै प्रदेश प्रहरी 
कायावलय 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय कायव 
ष्ट्रर्भाग, नेपाल प्रहरी नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् 
प्रततकायव तथा तातलम केन्त्र सामािशुी, 
प्रदेश ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 

 

मनसनु पूर्व तथा 
मनसनु अर्तिभर 
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सरोकारर्ाला तनकायहरूसुँग समन्त्र्य गरी मखु्य नदीहरूमा 
बाढीको अनगुमन गरी पूर्वसूचना प्रणालीलाई प्रभार्कारी 
बनाउन सहयोग समन्त्र्य गने। 

सम्बखन्त्ित खजल्ला प्रशासन कायावलय, 

सम्बखन्त्ित खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत, नेपाली सेना, सशस्त्र प्रहरी बल 
तथा सरोकारर्ाला अन्त्य सरकारी तथा 
गैह्र सरकारी तनकायहरू 

जोखिममा रहेका बस्तीहरूको पष्ट्रहचान गरी सोही अनसुार 
सूचना सम्प्रषेण गनव स्थानीय सिंचार माध्यमको प्रयोग गने। 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायव समूहलाई ष्ट्रर्पद्का समय तत्काल पररचालन 
गनव खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत लगायत अन्त्य 
सरोकारर्ाला तनकायसुँग समन्त्र्य गने। 
प्रदेश प्रहरी कायावलय अन्त्तगवतका सात र्टै ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
गलु्महरूमा आितुनक उपकरणहरू एिंर् औजारहरूसष्ट्रहत 
तत्काल िष्ट्रटन सक्ने गरी स्टेण्डर्ाईमा राख्न।े 
प्रदेश प्रहरी कायावलय अन्त्तगवत ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरूमा 
कायवरत रहेका प्र.क.हरूमध्ये मनसनुजन्त्य उद्धारका लातग 
कखम्तमा १० (दश) जना टोली अभ्यस्त बनाई राख्न े(सम्भर् 
भएसम्म Raft Boat, Motor Boat सष्ट्रहत)। 

१० 

उद्धार तथा पनुस्थावपना कायवमा िष्ट्रटदा जोखिममा रहेका 
समहुहरू (मष्ट्रहला, बालबातलका, जेष्ठ नागररक, फरक क्षमता 
भएका व्यखि) को ष्ट्रर्शेष सिंरक्षणको सतुनखश्वतता गने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र, प्रदेश 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्म सबै, 
प्रहरी पररसर तथा खज.प्र.का. 
सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, कायव 
ष्ट्रर्भाग 

प्रततकायवको 
अर्स्थामा 

११ 

ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तथा तातलम केन्त्र र सातै प्रदेश अन्त्तगवतका 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन गलु्महरूले योजना तयार गरी उद्धार 
टोलीलाई समय समयमा Water Rescue सम्बन्त्िी अभ्यास 
गराउने। 

नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव 
तथा तातलम केन्त्र, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन गलु्महरू सबै 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय, कायव 
ष्ट्रर्भाग,  नेपाल प्रहरी प्रदेश कायावलय सबै 

मनसनु पूर्व 
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१२ 
प्रत्येक प्रहरी इकाईहरूले आपत्कालीन प्रततकायव योजना तनमावण 
तथा अद्यार्तिक गरी आटनो खजम्मेर्ारी क्षेरमा प्रभार्कारी 
पूर्वतयारी तथा प्रततकायवको व्यर्स्था तमलाउने। 

प्रहरी पररसर तथा खजल्ला 
प्रहरी कायावलय सबै 

काठमाडौं उपत्यका प्रहरी कायावलय, 
प्रदेश प्रहरी कायावलय सबै 

मनसनु पूर्व र 
प्रततकायवको समयमा 

१३ 

केन्त्रीय प्रहरी ष्ट्रर्शेष कायवदल, नेपाल प्रहरी यखुि तातलम 
महाष्ट्रर्द्यालय, नेपाल प्रहरी सशस्त्र प्रहरी गण निं. १, काठमाडौँ 
उपत्यका सशस्त्र प्रहरी गण निं. २, नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्शेष सरुक्षा 
गण, प्रदेश प्रहरी गण अन्त्तगवतका गलु्महरू लगायतका 
कायावलयहरूलाई समेत मनसनुका समयमा प्रततकायवको लातग 
तयारी हालतमा राख्न।े 

ने.प्र.प्र.का. कायव ष्ट्रर्भाग, 
प्रदेश प्रहरी कायावलय 
 
 
 
 

नेपाल प्रहरी प्रिान कायावलय 
मनसनु पूर्व र 
प्रततकायवको समयमा 

१४.३   सशस्त्र प्रहरी बल, नपेाल 

ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समय 

१ 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय 

कुररनटारमा ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम तनरन्त्तर रूपमा सञ्चालन 

भइरहेको, जसअनसुार हालसम्म ३०१२ जना सशस्त्र प्रहरी 
कमवचारीहरूलाई ष्ट्रर्खशष्ट्रष्टकृत ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्रदान गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम खशक्षालय कुररनटार 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

प्रिान कायावलय /निं. 3 
बाष्ट्रहनी, मखु्यालय 

तनरन्त्तर 

२ 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त 

जनशखिहरूलाई काठमाडौं उपत्यकातभर २ स्थानसष्ट्रहत ७ र्टै प्रदेशमा 
से.म.ु स्तरमा, बाष्ट्रहनीस्तरीय ष्ट्रर्पद् उद्धार ष्ट्रटम र ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

तातलम खशक्षालय कुररनटार, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सरुक्षा रे्श 
आदमघाट िाठदि, मलुघाट िनकुटा, तनजगढ बारा, कुलेिानी 
मकर्ानपरु, नारच्याि म्याग्दी, भालरु्ाि दाि, खचप्ले सिेुत र 
अमरगढी डढेल्िरुा गरी जम्मा १9 स्थानमा दक्ष तातलम प्राप्त 

जनशखिलाई िोज तथा उद्धारका आर्श्यक उपकरणहरूसष्ट्रहत 
पररचालन गरी तयारी हालतमा राखिएको। 

स.प्र. बल, नेपाल ष्ट्रर्पद्  व्यर्स्थापन तातलम 

खशक्षालय,  निं. 20 (ष्ट्रर्पद् उद्धार) गण र प्रदेश 

स्तरीय ष्ट्रर्पद् उद्धार ष्ट्रटमहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा, मानर्श्रोत 

ष्ट्रर्भाग, सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपाल प्रिान कायावलय 

तनरन्त्तर 

 
देशभर रहेका सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरूमा िोज 

तथा उद्धारका सामग्रीहरूसष्ट्रहत उद्धार टोली  24 सै घण्टा Stand 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

प्रिान कायावलय 
१० तमनेट 
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By रहने व्यर्स्था गररएको जस अनरुूप प्रदेशगत रूपमा रहेको 
बाष्ट्रहनीहरूमा तसतनयर अतिकृतको कमाण्डमा १ प्लाटुन, 
खजल्लाखस्थत गण एर्िं खशक्षालयहरूमा तस.अ.को कमाण्डमा १ 
प्लाटुन, खजल्लाखस्थत गलु्महरूमा ज.ुअ.को कमाण्डमा १ सेक्सन 
एर्िं अन्त्य सम्पूणव कायावलयहरूमा कखम्तमा १ सेक्सनको निीमा 
िोज तथ उद्धार टोली तयारी अर्स्थामा राखिएको। 

३ 

ष्ट्रर्पद् उद्धारका आिूतनक सामग्रीहरूलाई उपत्यका तथा प्रदेशगत रूपमा 
रहेको बाष्ट्रहनीस्तरीय ष्ट्रर्पद् उद्धार ष्ट्रटमले प्रयोग गने गरी तयारी हालतमा 
राखिएको साथै काठमाडौं उपत्यकालाई मध्यनजर गरी तसनामिंगल खस्थत 

निं. २० गण हे.क्र्ा. (ष्ट्रर्पद् उद्धार) लाई तयारी हालतमा राखिएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका बाष्ट्रहनी मखु्यालयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा, सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल नेपाल प्रिान 

कायावलय 

तनरन्त्तर 

४ 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्खशष्ट्रष्टकृत तातलम प्राप्त नगरेका सशस्त्र 

प्रहरी कमवचारीहरूलाई समेत मनसनुलाई मध्यनजर गरी बाढी, पष्ट्रहरो, 
डुबान तथा अन्त्य जल उत्पन्न प्रकोप सम्बन्त्िी आर्श्यक ज्ञान र 

प्रततकायवका लातग समय समयमा िोज तथा उद्धार लगायत ष्ट्रर्पद् 
व्यस्थापन सम्बन्त्िी ष्ट्रर्षयर्स्तहुरूमा अनखुशक्षण तातलम प्रदान 
गराएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रिान कायावलय¸ 
बाष्ट्रहनीहरू तथा सबै यतुनटहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 

५ 

मनसनुको समयमा हनु सक्ने सम्भाष्ट्रर्त ष्ट्रर्पद् मा प्रभार्कारी कायव 
सम्पादनको लातग राष्ट्रिय आपत्कालीन कायव सञ्चालन केन्त्र, प्रदेश ष्ट्रर्पद् 

व्यर्स्थापन सतमतत र खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत र सरोकारर्ाला 
तनकायहरूसुँग समन्त्र्य गने गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 

६ 

स्थानीयस्तरमा रहेका कलेज, ष्ट्रर्द्यालय, समदुाय/क्लर् सिंघ सिंस्था 
आठदमा ष्ट्रर्गत १ दशकदेखि “समदुायमा आिाररत सचेतना 
कायविम” ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा पूर्वतयारी सम्बन्त्िी अनखुशक्षण 

तातलम सञ्चालन गदै आईरहेको। हालसम्म ६,३९,४८८ जना 
सर्वसािारणहरूले सहभातगता जनाएका। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव प्रदेशस्तरीय 

ष्ट्रर्पद् उद्धार ष्ट्रटमहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 
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७ 

राष्ट्रिय आपत्कालीन कायवसञ्चालन केन्त्र¸ प्रादेखशक आपत्कालीन 

कायवसञ्चालन केन्त्रहरू तथा खजल्ला आपत्कालीन कायवसञ्चालन 

केन्त्रहरूमा आर्श्यकता अनसुार सिंचार तातलम प्राप्त जनशखिहरू 

पररचालन गररएको, जस अनरुूप केन्त्र, प्रदेश, खजल्लाखस्थत 
आपत्कालीन सिंचालन केन्त्रहरूमा जम्मा 91 जना स.प्र.क.हरू 
हाल कायवरत रहेको। राष्ट्रिय ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा 
व्यर्स्थापन प्रातिकरणमा सशस्त्र प्रहरी नायर् उपरीक्षक-१ जना 
आर्श्यक समन्त्र्यको लातग िष्ट्रटएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल प्रिान कायावलय¸ 

बाष्ट्रहनीहरू तथा खजल्ला खस्थत सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका  कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 

८ 

मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्लाई मध्येनजर गरी िोज तथा उद्धार टोली लगायत 

सम्पूणव सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका इकाईहरूले मनसनु शरुु हनुपूुर्व 
आटनो खजम्मेर्ारी इलाकामा स्थानीय प्रशासन लगायत ष्ट्रर्तभन्न 

सरोकारर्ाला तनकायहरूसुँग Disaster Focal Person तोकी समन्त्र्य 

गरी कायव गरररहेको। खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको बैठक 

लगायत मनसनु पूर्वतयारी बैठकहरू सञ्चालन गरी ष्ट्रर्तभन्न 

खजम्मेर्ार/सरोकारर्ाला तनकायहरूबीच समन्त्र्य गरी Focal Persons 

को सम्पकव  नम्बर लगायतका अन्त्य आर्श्यक ष्ट्रर्र्रणहरू अद्यार्तिक 

गररएको। 

स.प्र.बल¸ नेपाल प्रदेश स्तरीय ष्ट्रर्पद् उद्धार ष्ट्रटम 

तथा  खजल्ला खस्थत स.प्र.बल, नेपालका 
कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 

९ 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका ष्ट्रर्तभन्न यतुनटहरूमा रहेका 13 र्टा हेतभ 

ईक्यूपमेन्त्टहरू (Dozer, Loader, Back hoe loader)  तयारी 
हालतमा राखिएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका बाष्ट्रहनीहरू तथा ष्ट्रर्पद् 

व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

प्रिान कायावलय तथा 
सर्ारी शािा सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपाल प्रिान 

कायावलय 

तनरन्त्तर 

१० 

ष्ट्रर्पद्को समयमा शदु्ध ष्ट्रपउने पानीको आपूततवलाई सहजीकरण गनव 
अमेररकन दूतार्ास नेपालको सहयोगमा काठमाडौं उपत्यकाका 7 
र्टा स्थान, कास्की पोिराको २ स्थान लगायत बदवघाट 

Deep Tube Well रहेका ईकाइहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 
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नर्लपरासी-1, कोहलपरु बाुँके-1 र िनगढी कैलालीमा-1 गरी 
जम्मा 12 स्थानहरूमा Deep Tube Well तनमावण गररएको। 

११ 

सीतमत सिंख्यामा रहेको गोतािोर तातलम प्राप्त कमवचारीहरूको 
सिंख्यामा रृ्ष्ट्रद्ध गदै थप स्थानहरूमा पररचालन बढाउने उद्देश्यले 
1३४ जना गोतािोर तातलम प्राप्त जनशखि तयार गररएको, 
जसलाई कोशी प्रदेशको सनुसरी, मिेश प्रदेशको महोिरी, बागमती 
प्रदेशको कुररनटार, िुकोट, तसन्त्िलुी, खचतर्न, काठमाडौं उपत्यका, 
गण्डकी प्रदेशको पोिरा, लखुम्बनी प्रदेशको शमशेरगञ्ज, कणावली 
प्रदेशको सिेुत र सदूुरपखश्चम प्रदेशको कैलालीमा गरी जम्मा 10 

स्थानमा आर्श्यक उद्धार सामग्रीहरूसष्ट्रहत तयारी हालतमा राखिएको। 

स.प्र.बल, नेपाल निं. १ बराह बाष्ट्रहनी सनुसरी, निं. 
2 तछन्नमस्ता बाष्ट्रहनी महोिरी, निं. 3 गढीमाई 
बाष्ट्रहनी मखु्यालय, निं. २० गण (ष्ट्रर्पद् उद्धार), 

काठमाडौं, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम खशक्षालय, 

कुररनटार, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन रे्श िकुोट 
तसन्त्िलुी, निं. 17 गण हे.क्र्ा. खचचर्न, निं. २४ 

गण कातलका, कास्की, लखुम्बनी प्रदेशस्तरीय 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन ष्ट्रटम शमशेरगिंज बाुँके, निं. 6 
महेश् र्री बाष्ट्रहनी सिेुत र निं. ७ बैद्यनाथ बाष्ट्रहनी 
कैलाली 

मानर्श्रोत ष्ट्रर्भाग, सशस्त्र 

प्रहरी बल, नेपाल प्रिान 

कायावलय 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 

Travel 
Time 

बाहेक ३० 

तमनेट 

१२ 

स.प्र.बल, नेपालका देशभर रहेका कायावलयहरू माफव त स्थानीय तह, 
खजल्ला ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, प्रदेश ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत 
माफव त सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालले एकल र सिंयिु रूपमा तनयतमत 
Simulation Exercise सञ्चालन गने गररएको, जस अनरुूप 2079 
देखि 208२ फागनु मसान्त्तसम्म सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको 
आयोजनामा-४४३ र अन्त्य तनकायको आयोजनामा-६५७ गरी 
११०० र्टा कृतरम घटना अभ्यास सिंचालन गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सबै यतुनटहरू  तनरन्त्तर 

१३ 

स.प्र.बल, नेपालका खजल्ला खस्थत गण /गलु्महरूको खजम्मेर्ारी 
ईलाकामा पने जोखिमयिु स्थान /बस्ती लगायत अन्त्य महत्र्पूणव 
सिंरचना जस्तै: पलु, कलभटव, राजमागव, लोकमागव ईत्यादीको पष्ट्रहचान गरी 
Flood, Landslide History को आिारमा ितरा नक्साङ्कन (Hazard 

Mapping) गरी राख्न ेव्यर्स्था गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 
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१४ 

बाढी /पष्ट्रहरो /डुबान जस्ता ष्ट्रर्पद्को कारणबाट जोखिमयिु स्थान  

समदुाय बस्तीहरू स्थानान्त्तरण गनुव परेमा स्थानान्त्तरण गने ठाउुँको 
पष्ट्रहचान गरी योजना तजुवमा गने गररएको। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 

महाशािा 
तनरन्त्तर 

१५ 

ष्ट्रहमाली खजल्लाहरूमा स्थापना भएको १2 खजल्लाको 14 
स्थानहरूमा भएको कायावलयहरूमा Mountaineering Equipment 

Portable Altitude Chamber ष्ट्रर्तरण गरी तयारी हालतमा 
राखिएको। 

निं. 20 गण हे.क्र्ा.काठमाडौं, निं. २ गलु्म 
हे.क्र्ा., ष्ट्रहमखशिर, पाुँचथर, निं. ४. गलु्म 
हे.क्र्ा अरुण सिंिरु्ासभा, निं. १ गलु्म हे.क्र्ा. 
किं चनजिंघा, ताप्लेजिु, आखश्रत गलु्म डोल्पा, निं. 
२० गलु्म हे.क्र्ा. रसरु्ा, निं. ३३ गलु्म 

हे.क्र्ा.मसु्ताि, निं. ३२ गलु्म हे.क्र्ा मनाि, निं. 
४४ गलु्म हे.क्र्ा. हमु्ला, निं. ४५ गलु्म हे.क्र्ा. 
मगु,ु निं. ५० गलु्म हे.क्र्ा दाच ुवला 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

कायव ष्ट्रर्भाग (ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा)। 

तनरन्त्तर 

१६ 

अमेररकी राजदूताबासको सहयोगमा ष्ट्रर्पद् पनुवलाभ अन्त्तगवत ष्ट्रर्पद्को 
समयमा ष्ट्रर्स्थाष्ट्रपतहरूलाई स्थानान्त्तरण गनवको तनतमि तथा सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपालको यतुनटहरूद्बारा ष्ट्रर्पद्को समयमा क्याम्प िडा गरी सरुखक्षत 

बस्नको लातग आर्श्यक पने DRS (Disaster Relief System) २८ 

र्टा कन्त्टेनरहरू १3 खजल्लाका 15 स्थानमा रहेका सशस्त्र प्रहरी 
बल, नेपालका कायावलयहरूमा ष्ट्रर्तरण गरी तयारी अर्स्थामा 
राखिएको। 

 

निं. 1 र्राह बाही पकली, दन्त्तकाली ष्ट्रर्शेष 
कायव तातलम खशक्षालय, सप्तरी, निं. 6 गण 
हे.क्र्ा. सप्तरी, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन तातलम 
खशक्षालय, कुररनटार, निं. 16 गण हे.क्र्ा. 
तसन्त्िपुाल्चोक, निं. 18 गलु्म हे.क्र्ा.दोलिा, निं. 
20 गलु्महे.क्र्ा. रसरु्ा, सरुक्षा रे्श लामोसाुँघ ु
तसन्त्िपुाल्चोक, आखश्रत गलु्म लमजिु, आखश्रत 
गलु्म म्याग्दी, निं. 29 गलु्म गोरिा, निं. 32 
गलु्म मनाि, निं. 29 गण दाि, निं. 7 बाष्ट्रहनी 
कैलाली, निं. 44 गण दाच ुवला 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

कायव ष्ट्रर्भाग (ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा)। 

तनरन्त्तर 

१७ 

जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग, जल ष्ट्रर्ज्ञान महाशािा/बाढी पूर्ावनमुान 

शािाबाट प्रकाखशत हनुे बाढी सम्बन्त्िी बलेुष्ट्रटन सशस्त्र प्रहरी बल, 

नेपालका सम्पूणव यतुनटहरूमा आर्श्यक तयारीका लातग ष्ट्रर्गतमा 
पठाउने गरेकोमा यसर्षव पतन पठाइने। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव यतुनटहरू 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

कायव ष्ट्रर्भाग (ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा) 

तनरन्त्तर 
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१८ 

ष्ट्रर्पद्को समयमा घाईतेहरूको उद्धारको तनतमि एर्िं Higher 

Center सम्म परु् याउन “क” र्गवको एम्बलेुन्त्स एर्िं Mass Casualty 

Vehicle हरूको सिंचालन कायावष्ट्रर्ति तयार गरी उद्धार कायव 
प्रयोजनको तनतमि सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको १० र्टा 
कायावलयलाई ष्ट्रर्तरण गररएको। 

 

निं. 1 र्राहबाष्ट्रहनीमखु्यालय, निं. 2 
तछन्नमस्ताबाष्ट्रहनी मखु्यालय, ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन 
तातलम खशक्षालय, निं. 4 मखुिनाथ बाष्ट्रहनी 
मखु्यालय, मध्यपखश् चम क्षेतरय अस्पताल बाुँके, 

निं. 6 महेश्वरी बाष्ट्रहनी मखु्यालय सिेुत, निं. 7 
रै्द्यनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय कैलाली, नेपाल 
एष्ट्रपएफ अस्पताल बलम्ब,ु निं. 20 गण हे.क्र्ा. 
(ष्ट्रर्पद् उद्धार) 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

कायव ष्ट्रर्भाग (ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा) 

तनरन्त्तर 

१९ 

राजमागवहरूमा हनुे सडक दघुवटना लगायत अन्त्य ष्ट्रर्पद्हरुमा तरुुन्त्त 
उद्धार कायवमा पररचालन हनुको लातग सशस्त्र प्रहरी बल नेपालको 
10 र्टा कायावलयहरूमा IRT (Immediate Response Team) 

Vehicle  तयारी हालतमा राखिएको। 
 

निं. 38 ररजभव गणहेक्र्ा झापा, दन्त्तकाली 
ष्ट्रर्शेष कायव तातलम खशक्षालय सप्तरी, निं. 40 

ररजभव गण हेक्र्ा ष्ट्रपलरु्ा बारा, निं.17 

गणहे.क्र्ा. खचतर्न, निं.27 गण हेक् र्ा रुपन्त्देही, 
निं. 42 ररजभव गण हेक्र्ा सम्शेरगिंज बाुँके, निं. 
43 ररजभव गण हेक्र्ा बनबेहडा कैलाली, निं. 
22 गण हेक्र्ा गहेुश् र्री भिपरु, निं. 14 गण 

हेक्र्ा मकर्ानपरु, निं. 23 गण हेक्र्ा मनकामना 
तनहुुँ 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

कायव ष्ट्रर्भाग (ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन महाशािा)। 

तनरन्त्तर 

२० 

समदुायस्तरमा ष्ट्रर्पद् सम्बन्त्िी सूचना प्रातप्तमा सहकायव, पररचालनमा 
सहजीकरण र उद्धारमा समन्त्र्यात्मक रुपमा कायव गने उदे्धश्यले 
देशभरका सम्पूणव र्डाहरुमा असार मसान्त्ततभर हरेक र्डामा २५ 
जनाको ष्ट्रर्पद् सूचक समूह तनमावण गने कायव भइरहेको, देशभरका 
र्डाहरुमा २५ जनाको दरले १,६८,५७५ ष्ट्रर्पद् सूचक समूह 
तयार गने। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरू 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

प्रिान कायावलय 
असार 
मसान्त्ततभर 

२१ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवको लातग समदुायस्तरमा स्र्यिंसेर्क ष्ट्रर्पद् उद्धारक 
तयार गनव स्र्ीकृत पाठ्यिम अनरुुप यस र्षव ७५३ पातलकाहरुमा 
१४७ तातलम सिंचालन गरी ३६७५ ष्ट्रर्पद् स्र्यिंसेर्क तयार गने। 

सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालका सम्पूणव कायावलयहरू 
सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

प्रिान कायावलय 
तनरन्त्तर 
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१५. नेपाल रेडिस सोसाइटी 
ि.सिं. ष्ट्रियाकलाप खजम्मेर्ार तनकाय सहयोगी तनकाय समयार्ति 

१ 
नेरेसो, मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तनमावण 
गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा, 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन इकाई 

२०८३ जेष्ठ मष्ट्रहनातभर 

२ 
मनसनु पूर्व  सम्बखन्त्ित प्रदेश कायावलय र खजल्ला 
शािाहरूलाई पूर्वतयारी सूचना सम्प्रषेण गने।(Alert 

letter dispatch) 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा, 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन इकाई 

२०८३ जेष्ठ मष्ट्रहनातभर 

३ 
ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका लातग आर्श्यक जनशखिहरूलाई 
पूर्वजानकारी तथा तयारी सूचना सम्प्रषेण गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा, 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन इकाई 

२०८३ जेष्ठ मष्ट्रहनातभर 

४ 
गैरिाद्य सामग्रीहरूलाई गोदामघरमा मनसनु पूर्व नै 
भण्डारण गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो, क्षेरीय तथा खजल्ला 
गोदामहरू 

२०८३ जेष्ठ मष्ट्रहनातभर 

५ 
मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद् प्रततकायवका लातग आर्श्यक 
आतथवक स्रोत पष्ट्रहचान तथा पररचालन गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

रेडिस अतभयानका सहयोगी सिंघ 
सिंस्थाहरू (IFRC, PNS and bi-

lateral partners) 

नेरेसो, मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजनामा व्यर्स्था 
भए अनसुार 

६ 
प्रततकायवका लातग आर्श्यक सामग्रीहरूको ढुर्ानी गनव 
आर्श्यक यातायात सािनहरूको स्थानीयस्तरमा 
पष्ट्रहचान तथा तयारी गने। 

नेरेसो केन्त्रीय कायावलय, ष्ट्रर्पद् 
व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग 

नेरेसो प्रदेश तथा खजल्ला शािा, 
ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन इकाई 

नेरेसो, मनसनु पूर्वतयारी तथा 
प्रततकायव योजनामा व्यर्स्था 
भए अनसुार 

#कायवयोजना कायावन्त्र्यनको सन्त्दभवमा मनसनुजन्त्य ष्ट्रर्पद्को अर्तिमा प्रभाष्ट्रर्त हनुसक्न ेकेसलोडको कखम्तमा १०% प्रभाष्ट्रर्तलाई प्रभार्कारी ढिंगबाट राहत व्यर्स्थापनको 
लातग आर्श्यक सामग्रीको व्यर्स्थापन गनव नेपाल सरकार, प्रदेश सरकार, स्थानीय तह, तनजी क्षरे, राष्ट्रिय तथा अन्त्तरावष्ट्रिय दात ृतनकाय, गैर सरकारी सिंघसिंस्था लगायतका 
तनकायहरुसुँग समन्त्र्य, सहकायव र साझेदारी गररनेछ। 



 

79 

 

िण्ड चार : मनसनु पूर्वतयारी र प्रततकायवको लातग आर्श्यक पने सम्पकव  व्यखिहरु र अत्यार्श्यक िोज, उद्धार तथा 
राहत सामग्रीको ष्ट्रर्र्रण 

१६. ष्ट्रर्षयगत क्षरेका ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखिहरूको ष्ट्रर्र्रण 
ि.सिं. ष्ट्रर्षयगत क्षरे तनकाय नाम थर सम्पकव  निं. ईमेल 

१ बन्त्दोबस्ती (Logistic) 

गहृ मन्त्रालय/ ष्ट्रर्पद् अध्ययन जोखिम न्त्यूनीकरण तथा पनुलावभ  
शािा  

ष्ट्रर्श्वराज न्त्यौपान े
 

९८५११६६७७८ 
 

 

गहृ मन्त्रालय/ पूर्वतयारी तथा प्रततकायव शािा (NEOC) तनशानराज गौतम ९८५११३४०४९ nishanrajgautam@gmail.com 
WFP श्रद्दा भट्टराई ९८४१८७९२२२ shraddha.bhattarai@wfp.org 

२ िानेपानी, सरसफाइ तथा 
स्र्ास््य प्रर्द्धवन (WASH) 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय तमना शे्रष्ठ ९८५११३८९१३ 
mows.seiu@gmail.com, 

sthameena@yahoo.com 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय योगेन्त्र खचरकार ९८५११९३४४४ yogen.mows@gmail.com 

UNICEF अररतनता मास्के शे्रष्ठ 9851248283 amaskeyshrestha@unicef.org 

३ 
खशक्षा (Education) 
 
 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय शिंकर अतिकारी ९८४९१७२७७९ sankeradh@gmail.com 

खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय / खशक्षा तथा मानर् स्रोत 
ष्ट्रर्कास केन्त्र टुकराज अतिकारी ९८५११६४९०८ adhiaitr@gmail.com 

सिंयिु रािसङ् घीय बालकोष (UNICEF) सष्ट्रर्ना जोशी ९८५१०६४२०७ sajoshi@unicef.org 

सेभ द खचल्डे्रन लक्ष्मी पौडेल ९८५११६४९०८ laxmi.paudyal@savethechildren.org 

४ 
 सिंरक्षण (Protection) 

मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक र 
सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय ममता तबष्ट ९८५१३११११२ 

९८४१६१४५८६ 
bishtmamta1972@gmail.com 

UNICEF रािा  गरुुङ ९८०२०३९५९१ rgurung@unicef.org 

UNFPA नीलम िनाल पराजलुी ९८०१२४७८५७ parajulikhanal@unfpa.org 

५ पोषण (Nutrition) 
स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय लीला तबिम थापा ९८५११४७३६१ thapalila20@gmail.com 

UNICEF फुल्गेंर प्रसाद तसिंह ९८४२६५५८६१ ppsingh@unicef.org 

६ स्र्ास््य  (Health) 
 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय एसोिा अयावल ९८४१६४२९०३ aryal.yesodha@gmail.com 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय डा. समीर कुमार अतिकारी ९८५१०५४६९९ adhikarispk@gmail.com 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय डा. मदन कुमार उपाध्याय ९८५११६९६६६ drmadannepal@gmail.com 

स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय (HEOC) बन्त्दना भट्ट ९८४११९०९४१ bhattbandana12@gmail.com, 

WHO Dr. Allison Gocotano ९८०२३००६६४ gocotanoa@who.int 
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WHO डा. सबुास न्त्यौपान े ९८०१०१००१० neupanesub@who.int 

UNFPA नभराज भट्टराई ९८०१०५६००५ nbhattarai@unfpa.org 

७ 

खशष्ट्रर्र समन्त्र्य तथा खशष्ट्रर्र 
व्यर्स्थापन (Camp 
Coordination & Camp 
Management) 
 

पूर्वाधवर वर्कवस मन्त्रालय पररखक्षत कडररया ९८४१८०२०४५/९८
५१०५९८०० 

parikshitkadariya@gmail.com 

शहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग/आर्ास  टिंक गौतम ९८४१२९३९९८ housing.section@dudbc.gov.np 

शहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग/ष्ट्रर्पद् अतभनाश श्रीर्ास्तर् ९८४१४०५५६० disaster.dudbc@gmail.com 

IOM ठदष्ट्रपना शमाव रार्ल ९८०१०२३९८२ dsharma@iom.int 

IOM प्रततष्ठा प्याकुरेल ९८०११८६०९७ ppyakurel@iom.int 

८ 
आपत्कालीन सिंचार 
(Emergency 
Telecommunication) 

सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय अनपु नेपाल ९८४१५२०११५ anupnepal2016@gmail.com  

anup.nepal@nepal.gov.np 

WFP श्रर्न कुमार शे्रष्ठ 9851373866 shrawan.Shrestha@wfp.org 

९ िाद्य सरुक्षा 
(Food Security) 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय सबनम खशर्ाकोटी ९८५१२४४२३८ shabaryal@yahoo.com 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय खशर्ा अयावल ९८४१३८०५१० cevaaryal@gmail.com 

कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय कला बढुा मगर ९८५७०१५११७ budhakala@gamail.com 

FAO समुन तगरी ९८०२३३०५२२ suman.giri@fao.org 

FAO अरुण खजसी ९८०२३३०५५३ arun.gc@fao.org 

WFP कृष्णा जोगी ९८०१०८३५३३ krishna.jogi@wfp.org 

१० 
 

आपत्कालीन आश्रयस्थल 
(Emergency Shelter) 

पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय पररखक्षत कडररया ९८५१०५९८०० 
parikshitkadariya@gmail.com 

moudawas@gmail.com 

शहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण  ष्ट्रर्भाग/आर्ास  टिंक गौतम ९८४१२९३९९८ housing.section@dudbc.gov.np 

शहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग/ष्ट्रर्पद् अतभनाश श्रीर्ास्तर् ९८४१४०५५६० disaster.dudbc@gmail.com 

IFRC शृिंिला थापा ९८५१२२१९९६ shrinkhala.thapa@ifrc.org 

NRCS बषु्ट्रद्ध सागर शे्रष्ठ ९८०३२०२१२९ 
sagar.shrestha@nrcs.org 

coord1.nepal@sheltercluster.org 

NRCS मतनष राज ततखम्सना ९८४३५८८३११ coord1.nepal@sheltercluster.org 
manish.timsina@nrcs.org 

११ शीघ पनुलावभ 
(Early Recovery) 

भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय मातमला तथा 
सामान्त्य प्रशासन मन्त्रालय 

मोहन कुमार खघतमरे ९८५११९८२७१, 
९८२३०४७३७१ 

ghimiremohan68@gmail.com 

UNDP Anthony de la Cruz ९८०१४६५०२० anthony.de.la.cruz@undp.org 

UNDP कृष्णराज  काटले ९८५१००३९६७ krishna.raj.kaphle@undp.org 
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१७. मन्त्रालय, ष्ट्रर्भाग र प्रातिकरणका ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखिहरूको ष्ट्रर्र्रण 
 

ि.सिं. तनकाय नाम थर पद सम्पकव  निं. ईमेल 

1.  गहृ मन्त्रालय तनशानराज गौतम उपसखचर् ९८५११३४०४९ nishanrajgautam@gmail.com 

2.  ष्ट्रर्पद् जोखिम न्त्यूनीकरण तथा व्यर्स्थापन प्रातिकरण राम बहादरु के.सी. उपसखचर् 
९८४९२८१०९७ 

९८५१३२०२६९ 
rambdr.kc90@gmail.com 

3.  कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय   तबजेन्त्र कृष्ण तसिंह उपसखचर् ९८४१५७९९८२ Bks.97701@gmail.ccom 

4.  कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय खशर्ा अयावल उपसखचर् ९८४१३८०५१० cevaaryal@gmail.com 

5.  कृष्ट्रष, र्न तथा पयावर्रण मन्त्रालय तबजेन्त्र कृष्ण तसिंह उपसखचर् ९८४१५७९९८२ 
Bks.97701@gmail.ccom 

 
6.  परराि मन्त्रालय सतुमरा पौडेल उपसखचर् ९८४९६७०१४० poudelsmitra123@gmail.com 

7.  
भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य 

प्रशासन मन्त्रालय 
मोहन कुमार खघतमरे उपसखचर् ९८५११९८२७१ ghimiremohan68@gmail.com 

8.  
भतूम व्यर्स्था, सहकारी, सङ् घीय मातमला तथा सामान्त्य 

प्रशासन मन्त्रालय 
यबुराज अयावल उपसखचर् ९८४१२६३८८२  

9.  उद्योग, र्ाखणज्य तथा आपूततव मन्त्रालय रतमला भण्डारी सूचना अतिकृत ९८५१०५१५२२  

10.  स्र्ास््य तथा िाद्य स्र्च्छता मन्त्रालय (HEOC) बन्त्दना भट्ट  ९८४११९०९४१ bhimprasadsapkota@gmail.com 

11.  पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय तमना शे्रष्ठ 

योगेन्त्र खचरकार 

सहसखचर् 

तसतडइ 
९८५११३८९१३ 

९८५११९३४४४ 
 
mows.seiu@gmail.com 

 

12.  पूर्ाविार ष्ट्रर्कास मन्त्रालय पररखक्षत पाररक कडररया तसतडइ ९८४१८०२०४५ parikshitkadariya@gmail.com 

13.  
मष्ट्रहला, बालबातलका, लैष्ट्रिक तथा यौतनक अल्पसङ्ख्यक 
र सामाखजक सरुक्षा मन्त्रालय 

ममता तबष्ट प्रमष्ट्रर्अ ९८५१३११११२, 

९८४१६१४५८६ 
bishtmamta1972@gmail.com 

14.  खशक्षा तथा िेलकुद मन्त्रालय शिंकर अतिकारी  ९८४९११७२७७९ sankeradh@gmail.com 

 

15.  सूचना तथा सञ्चार मन्त्रालय अनपु नेपाल तसतडइ ९८४१५२०११५ anupnepal2016@gmail.com  

anup.nepal@nepal.gov.np 

16.  सिंस्कृतत, पयवटन तथा नागररक उड्डयन मन्त्रालय गोकणवप्रसाद उपाध्याय उपसखचर् ९८५१३१२७२२  
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१८. नेपाल दूरसञ्चार कम्पनी तलतमटेडबाट गठठत Emergency Preparedness Team/Rapid Response Team को सम्पकव  ष्ट्रर्र्रण 

१८.१ केन्त्रीय स्तरको Emergency Preparedness Teams  /Rapid Response Teams 

तस.निं. कायावलय पद नामथर मोर्ाइल निं. खजम्मेर्ारी 
1. प्रमिु सिंचालन अतिकृतको कायावलय प्रमिु सिंचालन अतिकृत श्री तडल्लीराम अतिकारी 9851335555 सिंयोजक  

2. प्रमिु मानर् सिंशािन अतिकृतको कायावलय प्रमिु मानर् सिंसािन अतिकृत श्री तनझवर भट्टराई  9851083456 सदस्य 

3. प्रमिु प्राष्ट्रर्तिक अतिकृतको कायावलय प्रमिु प्राष्ट्रर्तिक अतिकृत श्री प्रमे प्रसाद तसलर्ाल  9851075903 सदस्य 

4. प्रमिु व्यार्साष्ट्रयक अतिकृतको कायावलय प्रमिु व्यार्साष्ट्रयक अतिकृत श्री गोपाल तसिंह के.सी.  9851076333 सदस्य 

5. प्रमिु ष्ट्रर्िीय अतिकृतको कायावलय प्रमिु ष्ट्रर्िीय अतिकृत श्री राजेन्त्र अयावल 9855067000 सदस्य 

6. र्ायरलेस सेर्ा तनदेशनालय तनदेशक  श्री  कृष्ण प्रसाद भण्डारी 9855005151 सदस्य 

7. सूचना प्रष्ट्रर्ति तनदेशनालय तनदेशक  श्री  तबमलेश झा 9851026916 सदस्य 

8. व्याकबोन प्रशारण तनदेशनालय तनदेशक  श्री शोभन अतिकारी  9851105000 सदस्य 

9. र्ायरलाइन तथा ग्राहक सेर्ा तनदेशनालय तनदेशक  श्री लक्ष्मण महजवन 9851044963 सदस्य 

10. पार्र र्भाग प्रबन्त्िक श्री श्रीभर खघतमरे 9851105048 सदस्य 

11. प्रमिु सिंचालन अतिकृतको कायावलय उप–प्रबन्त्िक श्री मतुनष अचायव  9851079321 सदस्य 

१८.२ प्रादेखशक स्तरको Emergency Preparedness Team /Rapid Response Teams 

तस.निं. कायावलय पद नामथर मोर्ाइल निं. खजम्मेर्ारी 
1. प्रादेखशक तनदेशनालय तबराटनगर, कोशी प्रदेश, तबराटनगर तनदेशक  श्री तमलन शे्रष्ठ 9855060655 सिंयोजक, कोशी प्रदेश  

2. प्रादेखशक तनदेशनालय बीरगञ् ज,  मिेश प्रदेश, बीरगञ् ज प्रबन्त्िक  श्री अनन्त्द तततमल्सेना 9851015777  सिंयोजक, मिेश प्रदेश  

3. प्रादेखशक तनदेशनालय काठमाडौँ, बागमती प्रदेश, काठमाडौँ तनदेशक  श्री  ईन्त्दल यादर् 9851029729 सिंयोजक, बागमती प्रदेश  

4. प्रादेखशक तनदेशनालय पोिरा, गण्डकी प्रदेश, पोिरा  तनदेशक  श्री  बसन्त्त तलङ्थेप 9851200666 सिंयोजक, गण्डकी प्रदेश  

5. प्रादेखशक तनदेशनालय भैरहर्ा, लखुम्बनी प्रदेश, भैरहर्ा  तनदेशक   श्री  हरर ढकाल 9851037103 सिंयोजक, लखुम्बनी प्रदेश  

17.  जल तथा मौसम ष्ट्रर्ज्ञान ष्ट्रर्भाग 
तबनोद पराजलुी 
मीन कुमार अयावल  

सीतडहा 
सीतडमे 

९८४३४५०७८८ 
aryalmean@gmail.com 

 
18.  सहरी ष्ट्रर्कास तथा भर्न तनमावण ष्ट्रर्भाग टिंक गौतम तसतडइ ९८४१२९३९९८ housing.section@dudbc.gov.np 

19.  िानी तथा भगूभव ष्ट्रर्भाग डा. सखुचता शे्रष्ठ तसतडइ ९८४१३६२१६० suchitashrestha@gmail.com 

20.  जलस्रोत तथा तसिंचाइ ष्ट्रर्भाग सषु्मा चौिरी तसतडइ ९८५१२१२२३०  

21.  सडक ष्ट्रर्भाग प्रठदप भण्डारी तसतडइ ९८५१२४२५२७ 
catch.pbhandari@gmail.com & 

maintb23@gmail.com 
22.  नेपाल ष्ट्रर्द्यतु प्रातिकरण सखुशल पौडेल  उप प्रबन्त्िक ९८४१५७०१८२ sushil347@gmail.com 

23.  नेपाल दूरसञ्चार प्रातिकरण तबनोद चन्त्र शे्रष्ठ उप तनदेशक ९८५११११०९८ bcshrestha@nta.gov.np 

mailto:housing.section@dudbc.gov.np
mailto:catch.pbhandari@gmail.com%20&
mailto:maintb23@gmail.com
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6. प्रादेखशक तनदेशनालय सिेुत, कणावली प्रदेश, सिेुत  तनदेशक  श्री तनरन जोशी 9851032778 सिंयोजक, कणावली प्रदेश  

7. प्रादेखशक तनदेशनालय अिररया, सदूुरपखश्चम प्रदेश, िनगढी  तनदेशक  श्री  ररे्न्त्र कुमार चौिरी 9851068333 सिंयोजक, सदूुरपखश्चम प्रदेश  

१८.३ एनसेल आखजयटा तलतमटेडबाट गठठत Rapid Response Team को सम्पकव  ष्ट्रर्र्रण 

Focal Point 

तस.निं. नामथर पद मोबाइल निं. 
1. श्री कष्ट्रर्न मलु Manager ९८०२१०००४४ 
२. श्री अतनष शाह Deputy Manager ९८०२१०००५८५ 

Rapid Response Team 

तस.निं. नामथर पद मोबाइल निं. खजम्मेर्ारी 
1. श्री लेना केशरी किं साकार Head of Network ९८०२१०००५५ सिंयोजक 
२. श्री जयराम सापकोटा - ९८०२१००३५९ कोशी प्रदेश 
३. श्री प्रल्हादराज बराल - ९८०२१०००९२ मिेश प्रदेस 
४. श्री अनोज ढकाल - ९८०२१००२०३ बागमती प्रदेश 
५. श्री अशोक िड्का - ९८०२१००३८४ गण्डकी प्रदेश 
६. श्री मतनष लेिक - ९८०२१००१९४ लखुम्बनी प्रदेश 
७. श्री पारस के.सी. - ९८०२१००१३४ कणावली/सदूुरपखश्चम प्रदेश 

१९. प्रदेश ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखिहरूको सम्पकव  ष्ट्रर्र्रण 

२०. खजल्ला प्रशासन कायावलयका ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखिहरूको ष्ट्रर्र्रण 
तस.निं. दजाव खजल्ला सम्पकव  निं. तस.निं. दजाव खजल्ला सम्पकव  निं. 
१.  प्रमिु खजल्ला अतिकारी झापा ९८५२६१७७७७ ४० प्रमिु खजल्ला अतिकारी म्याग्दी ९८५७६२७७७७ 

तस.निं. दजाव प्रदेश सम्पकव  निं. 
१ अतिकृत सातौं प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र, कोशी प्रदेश ९८४१५९४९९३ 
२ शािा अतिकृत प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र, मिेश प्रदेश ९८६०५५९८६० 
३ अतिकृत आठौं प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र,  बागमती प्रदेश ९८६७८०६५६६ 

४ उपसखचर् प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र, गण्डकी प्रदेश ९८५६०८७४६४ 
५ र्ररष्ठ शािा अतिकृत प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र, लखुम्बनी प्रदेश ९८४७८४९२६४ 
६ अतिकृत  छैठौँ प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र, कणावली प्रदेश  ९८४८१५८९१४ 
७ सूचना व्यर्स्थापन अतिकृत प्र.आ.का. सिंचालन केन्त्र, सदूुरपखश्चम प्रदेश ९८४८४२१८१७ 
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स.प्र.खज.अ. झापा ९८५२६७८९९९ ना.स.ु म्याग्दी ९८५७६२७९५३ 

२.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी उदयपरु ९८५२८१७७७७ 

४१ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पूर्ी नर्लपरासी ९८५७०८७७७७ 

स.प्र.खज.अ. उदयपरु ९८५२८३५०७९ स.प्र.खज.अ. पूर्ी नर्लपरासी ९८५७०४०२६७ 

३.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी मोरङ ९८५२०५७७७७ 

४२ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी स्याङ्जा ९८५६०४७७७७ 

स.प्र.खज.अ. मोरङ ९८५२०३७२९९ स.प्र.खज.अ. स्याङ्जा ९८५६०५२४४४ 

४.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी िनकुटा ९८५२०३७७७७ 

४३ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी गोरिा ९८५६०५७७७७ 

स.प्र.खज.अ. िनकुटा ९८५२०७०१७७ प्रशासकीय अतिकृत गोरिा ९८५६०५७७८० 

५.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सनुसरी ९८५२०८७७७७ 

४४ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी मसु्ताङ ९८५७६३७७७७ 

स.प्र.खज.अ. सनुसरी ९८५२०४३१५१ स.प्र.खज.अ. मसु्ताङ ९८६३४१०५८२ 

६.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सोलिुमु्ब ु ९८५२८२७७७७ 

४५ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पर्वत ९८५७६१७७७७ 

ना.स.ु सोलिुमु्ब ु ९८६२८१६८०८ स.प्र.खज.अ. पर्वत ९८५७६५६६७७ 

७.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी ओिलढुिंगा ९८५२८७७७७७ 

४६ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बाग्लङु ९८५७६०७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत ओिलढुिंगा ९८४५४५७४५२ स.प्र.खज.अ. बाग्लङु ९८५७६३४४४४ 

८.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पाुँचथर ९८५२६२७७७७ 

४७ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बठदवया ९८५८०३७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत पाुँचथर ९८५२६७६४७६ प्रशासकीय अतिकृत बठदवया ९८५८०२५०९५ 

९.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी ईलाम ९८५२६०७७७७ 

४८ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पूर्ी रुकुम ९८५७८६७७७७ 

उपसखचर् ईलाम ९८५२६८५१९९ स.प्र.खज.अ. पूर्ी रुकुम ९८४३०६७७७२ 

१०.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी भोजपरु ९८५२०१७७७७ 

४९ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी रुपन्त्देही ९८५७०७७७७७ 

स.प्र.खज.अ. भोजपरु ९८५२०७६६६६ स.प्र.खज.अ. रुपन्त्देही ९८५७०३५१११ 

११.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी तेह्रथमु ९८५२०९७७७७ 

५० 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी रोल्पा ९८५७८२७७७७ 

शािा अतिकृत तेह्रथमु ९८४०२१६७०४ ना.स.ु रोल्पा ९८४७८५०८५० 

१२.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी िोटाङ ९८५२८०७७७७ 

५१ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पाल्पा ९८५७०५७७७७ 

शािा अतिकृत िोटाङ ९८५२८४९९६६ स.प्र.खज.अ. पाल्पा ९८५७०६०३३३ 

१३.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी ताप्लेजङु ९८५२६३७७७७ 

५२ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी गलु्मी ९८५७०१७७७७ 

स.प्र.खज.अ. ताप्लेजङु ९८५२६६०२७० स.प्र.खज.अ. गलु्मी ९८५७०७९०११ 

१४.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सिंिरु्ासभा ९८५२०७७७७७ 

५३ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी अघाविाुँची ९८५७००७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत सिंिरु्ासभा ९८५८३९१३५६ प्रशासकीय अतिकृत अघाविाुँची ९८५७०८६२०८ 

१५.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पसाव ९८५५०७७७७७ 

५४ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी पखश्चम नर्लपरासी ९८५७०४७७७७ 

स.प्र.खज.अ. पसाव ९८५५०२०९७७ प्रशासकीय अतिकृत पखश्चम नर्लपरासी ९८५७०६९९६६ 

१६.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बारा ९८५५००७७७७ 

५५ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी दाङ ९८५७८०७७७७ 

स.प्र.खज.अ. बारा ९८५५०४५४०३ प्रशासकीय अतिकृत दाङ ९८५७८३४७७७ 
१७.  प्रमिु खजल्ला अतिकारी रौतहट ९८५५०३७७७७ ५६ प्रमिु खजल्ला अतिकारी प्यठुान ९८५७८१७७७७ 
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स.प्र.खज.अ. रौतहट ९८५५०४७७७२ प्रशासकीय अतिकृत प्यठुान ९८५७८७५२२२ 

१८.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सलावही ९८५४०७७७७७ 

५७ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बाुँके ९८५८०२७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत सलावही ९८४०४३११५० स.प्र.खज.अ. बाुँके ९८५८०२०१८८ 

१९.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी महोिरी ९८५४०२७७७७  

५८ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी कष्ट्रपलर्स्त ु ९८५७०३७७७७ 

स.प्र.खज.अ. महोिरी ९८५४०१०७७७ नायब सबु्बा कष्ट्रपलर्स्त ु ९८४७१४१६४८ 

२०.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी िनषुा ९८५४००७७७७  

५९ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सिेुत ९८५८००७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत िनषुा ९८५४०२८७५१ प्रशासकीय अतिकृत DEOसिेुत ९८५८०२३८५५ 

२१.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी तसरहा ९८५२८३७७७७  

६० 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सल्यान ९८५७८४७७७७ 

स.प्र.खज.अ. तसरहा ९८५२८३७७७२ प्रशासकीय अतिकृत सल्यान ९८५७८८७७६६ 

२२.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी सप्तरी ९८५२८५७७७७  

६१ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी रुकुम पखश्चम ९८५७८३७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत सप्तरी ९८५२८५७७७६,९८४८९३१७५८ स.प्र.खज.अ. रुकुम पखश्चम ९८५७८२००९० 

२३.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी मकर्ानपरु ९८५५०२७७७७  

६२ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी जाजरकोट ९८५८०४७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत मकर्ानपरु ९८४५१०४०५३ प्रशासकीय अतिकृत जाजरकोट ९८५८०७७३३३ 

२४.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी खचतर्न ९८५५०१७७७७ ६३ 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी डोल्पा ९८५८३०७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत खचतर्न ९८४७०५७३८७ स.प्र.खज.अ. डोल्पा ९८५८३६६५६६ 

२५.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी िाठदङ ९८५१२४७७७७  

६४ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी कातलकोट ९८५८३३७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत िाठदङ ९८४१७१६०२१ स.प्र.खज.अ. कातलकोट ९८५८३२०७५१ 

२६.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी नरु्ाकोट ९८५११४७७७७  

६५ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी जमु्ला ९८५८३२७७७७ 

स.प्र.खज.अ. नरु्ाकोट ९८५१२४८७७७ प्रशासकीय अतिकृत जमु्ला ९८५८३२०३८० 

२७.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी रसरु्ा ९८५१२७७७७७ ६६ 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी मगु ु ९८५८३४७७७७ 

शािा अतिकृत रसरु्ा ९८५११६४४२२ प्रशासकीय अतिकृत मगु ु ९८५८३२२६६६ 

२८.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी तसन्त्िलुी ९८५४०६७७७७ ६७ 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी हमु्ला ९८५८३१७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत तसन्त्िलुी ९८५४०४०२५६ प्रशासकीय अतिकृत हमु्ला ९८५८३२०७८३ 

२९.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी काभ्र े ९८५१२३७७७७ ६८ 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी दैलेि ९८५८०१७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत काभ्र े ९८५१४१०४४० प्रशासकीय अतिकृत दैलेि ९८५८०४०१२६ 

३०.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी तसन्त्िपुाल्चोक ९८५१२५७७७७ ६९ 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी कैलाली ९८५८४२७७७७ 

अतिकृत सातौं तसन्त्िपुाल्चोक ९८४३०७१९१९ प्रशासकीय अतिकृत कैलाली ९८५१०७३५२९ 

३१.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी दोलिा ९८५४०१७७७७ ७० 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी किं चनपरु ९८५८७३७७७७ 

स.प्र.खज.अ. दोलिा ९८५१३२२३३३ प्रशासकीय अतिकृत किं चनपरु ९८४८८२४६४० 

३२.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी रामेछाप ९८५४०५७७७७  

७१ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी डडेलिरुा ९८५८७१७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत रामेछाप ९८४१५६०९९० स.प्र.खज.अ. डडेलिरुा ९८५८४८६६६६ 
३३.  प्रमिु खजल्ला अतिकारी काठमाडौं ९८५१२०७७७७ ७२ प्रमिु खजल्ला अतिकारी बैतडी ९८५८७०७७७७ 
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प्रशासकीय अतिकृत काठमाडौं ९८४१५६९८४१  प्रशासकीय अतिकृत बैतडी ९८५८७८२००० 

३४.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी लतलतपरु ९८५१२२७७७७  

७३ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी दाच ुवला ९८५८७२७७७७ 

प्रशासकीय अतिकृत लतलतपरु ९८५११४८०१४ स.प्र.खज.अ. दाच ुवला ९८५८७२४६६६ 

३५.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी भिपरु ९८५१२१७७७७  

७४ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बझाङ ९८५८४१७७७७ 

स.प्र.खज.अ. भिपरु ९८५११४३३८५ स.प्र.खज.अ. बझाङ ९८५८४४७४७७ 

३६.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी कास्की ९८५६००७७७७ ७५ 

 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी बाजरुा ९८५८४४७७७७ 

स.प्र.खज.अ. कास्की ९८५६०३७५०१ स.प्र.खज.अ. बाजरुा ९८५८४८०८१४ 

३७.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी मनाङ ९८५६०३७७७७  

७६ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी डोटी ९८५८४३७७७७ 

स.प्र.खज.अ. मनाङ ९८५६०७५१०५ प्रशासकीय अतिकृत डोटी ९८६४३२३७३७ 

३८.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी तनहुुँ ९८५६०६७७७७  

७७ 
प्रमिु खजल्ला अतिकारी अछाम ९८५८४०७७७७ 

स.प्र.खज.अ. तनहुुँ ९८५६००११११ प्रशासकीय अतिकृत अछाम ९८५८४८८०७० 

३९.  
प्रमिु खजल्ला अतिकारी लमजङु ९८५६०१७७७७ 

 
   

स.प्र.खज.अ. लमजङु ९८५६०४६६६६    

२१. सरुक्षा तनकायका ष्ट्रर्पद् सम्पकव  व्यखिहरूको ष्ट्रर्र्रण 

ि.सिं. तनकाय सम्पकव  निं. 

१ नेपाली सेना 

श्री उपत्यका पतृना हे.क्र्ा. 
नारायणष्ट्रहटी, काठमाडौँ 

01-5979376 

९८६०११३६२२ 
श्री पूर्ी पतृना हे.क्र्ा. 
ईटहरी, सनुसरी 

०२५-५८४९३३ 

९८२५०८१७०४ 
श्री मध्य पतृना हे.क्र्ा. 
हेटौंडा, मकर्ानपरु 

057-419003 

९८६३०२८८८४ 

श्री मध्य पूर्ी पतृना हे.क्र्ा., बठदवबास सैतनक खशष्ट्रर्र, महोिरी ९८५४०२०७७२ 

श्री पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
तबजयपरु, कास्की 

061-411311 

९८४६७३७२२५ 
श्री मध्य पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
योतगकुटी व्यारेक, बटुर्ल 

071-419210 

९८६३०२९१३७ 
श्री उिर पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
तनमारे व्यारेक, सिेुत 

083-414045 

९८६३०२९१७७ 
श्री सदूुर पखश्चम पतृना हे.क्र्ा. 
तेघरी व्यारेक, कैलाली 

091-550742 

९७६२३०६५६१ 
२ नेपाल प्रहरी नेपाल प्रहरी ष्ट्रर्पद् प्रततकायव तथा तातलम केन्त्र, सामािसुी प्र.ना.उ. देबेन्त्र कुमार मल्ल  ९८५१२८१९३४ 
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२२. तनजी क्षरेका सम्पकव  व्यखिहरूको ष्ट्रर्र्रण 

 तर.अ.ष्ट्रर्.स.ुका., गौचर प्र.ना.उ. ढुण्डीराज नेउपान े ९८५१२८१२१० 
का.उ.प्र.का., रानीपोिरी प्र.तन. काखन्त्तराज जोशी ९८५१२८१६३० 
कोशी प्रदेश प्रहरी कायावलय, ष्ट्रर्राटनगर प्र.ना.उ. ध्ररु्व कुमार शे्रष्ठ  ९८५२०९०१६३ 
मिेश प्रदेश प्रहरी कायावलय, जनकपरु प्र.तन. ई . तनरज ठाकुर  ९८५१२९८०११ 

बागमती  प्रदेश प्रहरी कायावलय, हेटौडा प्र.तन. ठदनेश प्र. िरेल  ९८५५०९०१७९ 

गण्डकी प्रदेश प्रहरी कायावलय, पोिरा प्र.ना.उ. राजेन्त्र कुमार उपाध्याय ९८५१०१६३६३ 

लखुम्बनी प्रदेश प्रहरी कायावलय, तलुसीपरु दाङ प्र.तन. राजेन्त्र बहादरु चन्त्द ९८५१२८३७२८ 

कणावली प्रदेश प्रहरी कायावलय, सिेुत प्र.तन. खिम बहादरु िड्का ९८५१२८३१०४ 

सदुरुपखश्चम प्रदेश प्रहरी कायावलय, िनगढी प्र.तन. महेश तबिम शाही ९८४१७०५१३७ 

३ सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल 

स.प्र.बल¸ नेपाल प्रिान कायावलय स.प्र.ना.उ कमल बहादरु अतिकारी ९८५१००१३८८ 
स.प्र.बल¸ नेपाल निं.1 र्राह बाष्ट्रहनी मखु्यालय सनुसरी स.प्र.तन. टेकेन्त्र काकी  ९८५२०२५४७८ 

स.प्र.बल नेपाल निं.2 तछन्नमस्ता बाष्ट्रहनी मखु्यालय महोिरी स.प्र.तन. सतुनल कुमार दास 
९८४३६४०७४६ 
 

स.प्र.बल नेपाल निं.3 गढीमाई बाष्ट्रहनी मखु्यालय खचतर्न स.प्र.तन. महेश कुमार शे्रष्ठ 
९८६५०८२२३७ 

 

स.प्र. बल, नेपाल निं. ४ मखुिनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय कास्की स.प्र.ना.उ. ठदपक परुी ९८५१२५८२२८ 
स.प्र. बल, नेपाल निं. ५  तबन्त्ध्याबातसनी बाष्ट्रहनी मखु्यालय चन्त्रौटा स.प्र.ना.उ. मनोज तनरौला ९८५१२५९१६८ 
स.प्र.बल नेपाल¸ निं.6 महेश्वरी बाष्ट्रहनी मखु्यालय सिेुत स.प्र.तन. तबरेन्त्र लम्साल ९८५२८४१२८७ 

स.प्र.बल¸ नेपाल निं.7 रै्द्यनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय कैलाली स.प्र.ना.उ. दगुाव प्रसाद भट्ट ९८५१२५९७४४ 

स.प्र.बल¸ नेपाल निं.9 पशपुततनाथ बाष्ट्रहनी मखु्यालय काठमाडौं स.प्र.तन. सजुन रानाभाट ९८४९०७६००२ 

ि.सिं. तनकाय नाम थर पद सम्पकव  निं. ईमेल 

१ 
Nepal National Mountain Guide Association 
(NNMGA), 

Kathmandu 

तलु तसिंह गरुुङ सभापतत ९८41२३९९३८ info@nnmga.org 

ष्ट्रपम्बा तेखन्त्जिंग भोटे महासखचर् ९८५११४८४८८  

शोतबत कुुँ र्र व्यर्स्थापक ९८५१०५८०८०  

२ 
Nepal Mountaineering Association (NMA) 

Kathmandu 

फुर गेल्जे शेपाव  
राजेन्त्र बहादरु लामा  

सभापतत 
महासखचर् 

9810129861 
9851027397 

president@nepalmountaineering.org 

info@nepalmountaineering.org  

३ 

 

Trekking Agencies' Association of Nepal (TAAN) 

Kathmandu 

ष्ट्रर्कास गरुुङ सिंयोजक, िोज तथा उद्दार, 
सिंकट व्यर्स्थापन ष्ट्रर्भाग ९८६१८१४५७३ info@taan.org.np 

राम चन्त्र शेढाई Chief Executive Officer ९८४३६८७५४८ ceo@taan.org.np 

४ 
Himalayan Rescue Association Nepal 

Kathmandu 
डम्बर पराजलुी अध्यक्ष ९८५११०४५६८ hra@himalayanrescue.org 

 

mailto:info@nnmga.org
mailto:hra@himalayanrescue.org
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२३. आपत्कालीन सेर्ाका सम्पकव  ष्ट्रर्र्रण 

गोष्ट्रर्न्त्द बश्याल Chief Executive Officer ९८५१०३३०४६ hra@himalayanrescue.org 

NARA (Nepal Association of Rafting Agencies), Kathmandu 

५ कोशी प्रदेश मदन ढकाल सिंयोजक ९८४२०४०८८८ कैष्ट्रफयत 
६ मिेस  प्रदेश इन्त्र राई सिंयोजक ९८५१०७७७२७  

७ बागमती  प्रदेश 

कमल बहादरु ठकुरी सिंयोजक ९८४३११९०५५  
नारायण शे्रष्ठ कायव सतमतत सदस्य ९८५१०९७३८५  

चन्त्र बहादरु दाहाल  कायव सतमतत सदस्य ९८५१०३७५८१  

ष्ट्रहतकाजी लामा कायव सतमतत सदस्य ९८६१५१२८९६  

तबष्ण ुहरर तसलर्ाल  कायव सतमतत सदस्य ९८०८१२९३४२  

खशर् अतिकारी कायव सतमतत सदस्य ९८५१००४८१४  

८ गण्डकी  प्रदेश 
तनम बहादरु मगर सिंयोजक ९८५६०३१३९२  

तबरेन्त्र लामा कायव सतमतत सदस्य ९८५६०२२०७१  
९ लखुम्बनी  प्रदेश बल बहादरु राना कायव सतमतत सदस्य ९८५८०१६२१७  

१० कणावली प्रदेश  
तबष्ण ुजैशी कायव सतमतत सदस्य ९८४८१६२३७९  

देर्राज जैशी कायव सतमतत सदस्य ९८५८०५३८९९  

११ सदूुरपखश्चम  प्रदेश अनेश भण्डारी सिंयोजक ९८५१२३३२००  

तनकाय सम्पकव  निं. तनकाय सम्पकव  निं. 
1. एम्बलेुन्त्स सेर्ा 

काठमाडौं महानगरपातलका १०२ भिपरु नगरपातलका ०१-६६१३२००/९८५१०८२७९९ 

नेपाल रेडिस एम्बलेुन्त्स सेर्ा, काठमाडौँ ०१-४२२८०९४ चाुँगनुारायण अस्पताल, चाुँगनुारायण भिपरु ९८४९४२४८१३ 

परोपकार एम्बलेुन्त्स सेर्ा,  काठमाडौँ ०१-४२५१६१४/४२६०८५९ लोकन्त्थली अस्पताल, लोकन्त्थली भिपरु ०१-६६३१७३६ 

तबशाल बजार एम्बलेुन्त्स सेर्ा, काठमाडौँ ०१-४२४४१२१ काखन्त्त बाल अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४४१४७९८/४४२७४५२ 

लतलतपरु रेडिस एम्बलेुन्त्स सेर्ा, लतलतपरु ०१-५५४५६६६ र्ीर अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४२२३८०७/४२२१९८८ 

लतलतपरु मेट्रो एम्बलेुन्त्स, पलु्चोक लतलतपरु ०१-५५२७००३ रेडिस भिपरु एम्बलेुन्त्स, भिपरु ०१-५५४५६६६ 

नेपाल एम्बलेुन्त्स सेर्ा, काठमाडौँ १०२, ०१-४१०४५९५ तथमी एम्बलेुन्त्स, तथमी भिपरु, ०१-६६३१००० 

खजल्ला जनस्र्ास््य कायावलय, काठमाडौँ ०१-४२७८६१२ तब एण्ड तब अस्पताल, ग्र्ाको लतलतपरु ०१-५५३१९३३ 

अन्त्तरावष्ट्रिय मैरी बाल अस्पताल, महाराजगन्त्ज काठमाडौँ ०१-४४१११३४/४४१६८३८ पाटन अस्पताल, लगनिेल, लतलतपरु ०१-५५२२२६६ 

ष्ट्रकततवपरु एम्बलेुन्त्स, ष्ट्रकततवपरु ०१-४३३०२०० लतलतपरु रेडिस एम्बलेुन्त्स सेर्ा, लतलतपरु ०१-४२६०८५९ 

ग्रीन तसटी अस्पताल, बसनु्त्िरा, काठमाडौँ ०१-४३८३१६९/४३५२२४८ हेलथकेयर फाउण्डेशन,नक्साल काठमाडौँ ०१-४४२९८६६ 

2. अस्पताल 
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र्ीर अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४२२१११९/४२२१९८८ 
ओम हखस्पटल एण्ड ररसचव सेन्त्टर, चाबष्ट्रहल, 
काठमाडौ ०१-४४७६२२५ 

काठमाडौँ मोडेल अस्पताल, बागबजार काठमाडौँ ०१-४२४०८०५/४२४०८०६ 
अन्नपूणव न्त्यूरो अस्पताल, माइतीघर मण्डला, 
काठमाडौँ ०१-४२५६६५६/४२५६५६८ 

तर ष्ट्रर् खशक्षण अस्पताल, महाराजगन्त्ज ०१-४४१२४०४/४४१२५०५ नतभवक इन्त्टरनेशनल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-५९७००३२ 

नेपाल प्रहरी अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४४१२४३०/४४१२५३०\ ब्ल ुिस हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-४२६२०२७ 

पाटन अस्पताल, लगनिेल ०१-५५२२२७८/५५२२२६६ इरा इन्त्टरनेशनल हखस्पटल प्रातल, काठमाडौँ ०१-४३५२४४७ 

नतभवक अस्पताल, थापाथली ०१-५९७००३२ ष्ट्रर्रेन्त्र सैतनक अस्पताल, काठमाडौँ ०१-४२७१९४१ 

शहीद गिंगालाल नेशनल हाटव सेन्त्टर बाुँसबारी, काठमाडौँ ०१-४३७१३२२/४३७१३७४ क्याष्ट्रपटल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-४१६८२२२ 

काठमाडौँ भ्याली अस्पताल, बाघदरबार मागव, काठमाडौँ ०१-४२५५३३० 
मेडीकेयर नेशनल हखस्पटल एण्ड ररसचव सेन्त्टर, 
काठमाडौँ ०१-४४६७०६७ 

तनजामती कमवचारी अस्पताल, तमनभर्न मागव, काठमाडौँ ०१-४७९३००० नेपाल भारत मैरी, अस्पताल, काठमाडौँ ०१-५२४१२८८ 

भेनस अस्पताल, देर्कोटा सडक, काठमाडौँ ०१-४४७५१२० 
काखन्त्तपरु अस्पताल, श्री गणेश मागव, तरपरेुश्वर, 
काठमाडौँ ०१-४१११६२७ 

बयोिा अस्पताल, बल्ि,ु काठमाडौँ ०१-४२८१६६६/४२८८४०४ काठमाडौँ  अस्पताल, तरपरेुश्वर, काठमाडौँ ०१-४२२९६५६ 

ग्रान्त्डी इन्त्टरनेशनल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-४१६३५०० काठमाडौँ न्त्यूरो एण्ड जेनेरल हखस्पटल, काठमाडौँ ०१-५३२७७३५ 

तरष्ट्रर् खशक्षण अस्पताल, महाराजगन्त्ज, काठमाडौँ ०१-४४१२३०३ टेकु अस्पताल, टेकु काठमाडौँ ०१-४२५३३९६ 

एभेरेस्ट हखस्पटल प्रातल, काठमाडौँ ०१-४७९३०२४   

3. बारुण यन्त्र 
आपत्कालीन दमकल सेर्ा १०१ जदु्ध बारुण यन्त्र, पलु्चोक लतलतपरु ०१-५५२११११/५५२७६४२ 

जदु्ध बारुण यन्त्र, जदु्ध सातलक, काठमाडौँ ०१-४२२११७७/४२२७२१५ 
तरभरु्न अन्त्तरावष्ट्रिय ष्ट्रर्मानस्थल, रेस्क्य ुतथा फायर 
फाइष्ट्रटिंग महाशािा, काठमाडौँ ०१-४११३२७५/४११३०६६ 

जदु्ध बारुण यन्त्र  कायावलय, भिपरु ०१-६६१२३८८/६६१००४९   
3. हेतलकप्टर 

Altitude Air Pvt. Ltd. 9801249907 Air Dynesty Heli Services Pvt. Ltd. 9802016362 

Fishtail Air Pvt. Ltd. 9851062087 Mountain Helicopters 9851019917 
Heli Everest Pvt. Ltd. 9851036218 Shree Airlines Ltd. 9851026197 
Prabhu Helicopters Ltd. 9801120379 Kailash Helicopters Services Ltd. 9801908301 
Simrik Air Ltd. 9851010698 Annapurna Helicopter Pvt. Ltd. 9869497799 
Base Camp Helicopter Pvt. Ltd. 9801180462 Mustang Helicopter 9851040716 
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२४. मखु्य िोज तथा उद्धार र राहत सामग्रीको मौज्दात ष्ट्रर्र्रण 
S.No. SAR & Relief Items Unit Number Remarks 

1.  Excavator (Track+Wheel) Number 81 DoR-46, DoWRI-19, Nepal Police-7, APF-9 

2.  Backhoe Loader Number 74 DoR-63, DoWRI-4, Nepal Police-4, APF-3 

3.  Dozer Track Number 6 DoR-6 

4.  Craine Number 2 Nepal Police-2 

5.  Helicopter Number 3+34 Pre-positioning by Nepal Army (Surkhet-1, KTM -2) & Private Helicopter-34 

6.  Bailey Bridge Number 10 DoR-10 

7.  Normal boat Number 31 10 HSA, Nepal Police-23 

8.  OBM boat Number 58 10 HSA-2, Nepal Army-53, Nepal Police-1 

9.  Power/Motor Boat Number 67 Nepal Army-30, Nepal Police-4, APF-33 

10.  Rafting Boat Number 172 Nepal Army-69, Nepal Police-12, APF-91 

11.  Rubber Tub Number 284 Nepal Police-284 

12.  Acrow Bridge Number 3 Nepal Army-3 

13.  CSSR Equipment Number 11,046 Nepal Army-2,000+Nepal Police-1,469+APF-7,577 

14.  Water Rescue Equipment Number 9,178 Nepal Army-1,911+Nepal Police-1,684+APF-5,583 

15.  Fire fighting Equipment Number 7,453 Nepal Army-1,563+Nepal Police-1,614+APF-4,276 

16.  Rope Rescue Equipment Number 6,045 APF-6,045 

17.  Deep Diving Equipment Number 1,179 APF-1,179 

18.  DRS Container Number 28 APF-28 

19.  Mass Casaulty Vehicle & Ambulence Number 10 APF-10 

20.  Dead Body Bag Pcs 2,078 NRCS-2078 

21.  Life jacket Pcs 6,512 10 HSA+Nepal Police-2965 

22.  Blanket Number 27,769 10 HSA (KTM, Pokhara, Bhairahawa, Surkhet, Nepalgunj, Dhangadhi, Khodpe, Birgunj, Bardibas and 

Biratnagar) & NRCS-18000 

23.  Tarpaulin/Tripal Pcs 33,078 10 HSA, NRCS-30,000 pcs 

24.  Tents Pcs 13,174 10 HSA 

25.  Mattress Pcs 25054 10 HSA, NRCS-14000 

26.  Oxygen Concentrator Pcs 139 10 HSA 

27.  Sleeping bags Pcs 3,919 10 HSA 

28.  Plastic Bucket Pcs 4,439 10 HSA, NRCS-1459 

29.  Water purifier (Clorine tablet) PCs 5,000 WASH Cluster 

 

२५. िोज तथा उद्धार कायवमा सिंलग्न हनुे सरुक्षा तनकायका मानर् सिंसािनको ष्ट्रर्र्रण 
तस.निं. जनशखिको व्यर्स्थापन गने तनकाय सिंख्या (जना) कैष्ट्रफयत  
१. नेपाली सेना  ७,५२४ ७७ खजल्ला  
२. नेपाल प्रहरी  १०,५८५ ७७ खजल्ला, ८ र्टा ष्ट्रर्पद् ष्ट्रर्खशष्ट्रष्टकृत ईकाईहरु सष्ट्रहत  
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तस.निं. जनशखिको व्यर्स्थापन गने तनकाय सिंख्या (जना) कैष्ट्रफयत  
३. सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल ८,११० गोतािोर -१३४ सष्ट्रहत  
कुल जम्मा २६,२१९  

 

२६. देशभर तातलमप्राप्त स्र्यिंसेर्कको ष्ट्रर्र्रण 
✓ स्र्यिंसेर्क व्यर्स्थापन प्रणालीमा प्रष्ट्रर्ष्ट्रष्ट भएका स्र्यिंसेकको कुल सिंख्या : १,४०४ 

✓ नेपाल रेडिस सोसाईटी कायविम स्र्यिंसेर्कको कुल सिंख्या : १२,६७४ 

कुल स्र्यिंसेर्क सिंख्या : १४,०७८ 

२७. ष्ट्रर्पद् कोषको ष्ट्रर्र्रण 
केन्त्र, प्रदेश तथा खजल्ला तहमा रहेका ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन कोषमा देहाय बमोखजम रु. ७ अबव ५६ करोड २३ लाि ९२ हजार ४४५ र अमेररकी डलर ८४ 
हजार ७९७ मौज्दात रहेको छ।  

प्रिानमन्त्री दैर्ी प्रकोप उद्धार कोष : २ अबव ६ करोड ७० लाि १४ हजार १७३ र अमेररकी डलर ८४ हजार ७९७ 

(प्रिानमन्त्री राहात कोष : रु. ११ करोड ६४ लाि ३१ हजार ५३१ र प्रिानमन्त्री दैर्ी प्रकोप राहात कोष : रु. १ अबव ९५ करोड ५ लाि ८२ हजार ६४१ र 
अमेररकी डलर ८४ हजार ७९७) 

केन्त्रीय ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन कोष : रु. ४ अबव १४ करोड ३७ लाि ८८ हजार ३५ 

प्रदेश ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन कोष : रु. ६६ करोड ९७ लाि ५५ हजार ६०३ 

७७ खजल्लाहरुको कुल ष्ट्रर्पद् व्यर्स्थापन कोष : रु. ६८ करोड १८ लाि ३४ हजार ६३४ 

 


