
 

श्री कार्ाालर् प्रमखु 

साइबर व्रू्रो,  

नेपाल प्रहरी, भोटाहहटी, काठमाडौं । 

 

हिषर्ः ध्र्ानाकषाण सम्बन्धमा। 

 

प्रस्ततु हिषर्मा पछिल्लो समर्मा सामाजिक सञ्जाल तथा हिछभन्न भर्ूाअल प्लेटफमाहरु माफा त महहलाहरु 
छबशेषगरी हकशोरीहरु साइबर बछुलङ, दूर्बर्ािहार, अपमानिनक व्र्िहार, घृणा, हटप्पणीहरुले गदाा 
मानछसक उत्पीडनको जशकार हुुँदै आएका िन।् र्स प्रकारका गछतहिछधहरुले उहाुँहरुको आत्मसम्मान, 
मानछसक स्िास््र् तथा सामाजिक सरुक्षामा गम्भीर असर पारररहेको ि। 

 

र्स समस्र्ाको न्रू्नीकरण तथा रोकथाम गनाका लाछग सम्बजन्धत छनकार्बाट थप सहिर्ता र प्रभािकारी 
हस्तक्षेप आिश्र्क देजखएको ि। त्र्सैले छनम्न बुुँदाहरूमा हिशेष ध्र्ान ददई आिश्र्क कदम 
र्ाछलददनहुनु हाददाक अनरुोध गदािौ:  
 

१. साइबर बछुलङ सम्बन्धी उिरुीहरूको छिटो र प्रभािकारी िानछबन तथा अननु्धान गने व्र्िस्था 
छमलाउने।  

२. पीछडतहरूलाई सहि रूपमा उिरुी ददने र मनोिैज्ञाछनक सहर्ोग पाउने िातािरण छसिाना गने। 

३. पीछडतलाई तत्काल सरुक्षा र न्र्ार्को सछुनजितता गने। 

४. दोषीमाछथ कडाभन्दा कडा काननुी कािााही सछुनजित गने।  

५. कुनै पछन हालतमा दोषीले उन्मजुि नपाउने सछुनजितता गने। 

६. सामाजिक सञ्जालमा हनुे दवु्र्ािहार हिरुद्ध हिछभन््न सुँघ-संस्थासुँग सहकार्ा गदै िनरे्तनामूलक 
कार्ािमहरू सञ्चालन गने। 

७. हकशोरी तथा महहलाको अनलाइन सरुक्षा सछुनजितताका लाछग प्रहरीद्वारा प्रभािकारी छनगरानी 
गने। 

 



र्स प्रकारका गम्भीर सामाजिक समस्र्ाको समाधानका लाछग प्रहरीको पहरा अछनिार्ा देजखएकोले 
र्हाुँको ध्र्ानाकषाण गराउनका लाछग र्ो छनिेदनसहहत र्हाुँ उपजस्थ भएका िौ। प्रभािकारी र अथापूणा 
पहलकदमीका लाछग हाददाक अनरुोध पछन गदािौं। 

 

धन्र्िाद। 

 

१. पद्मा अर्ााल 

२. राम कुमारी झािी 
३. टुका भद्रा हमाल 

४. छनता घतानी 
५. भछूमका छलम्बू सरु्बबा 
६. र्शोधा कुमारी र्ादब 

७. ररङ्गला र्ादब 

८. छबष्ण ुमार्ा छब क 

९. साजिदा छसदिक्की 
१०. रोशनी मेरे् 

११. रेखा झा 
१२. सम्झना देिकोटा 
१३. छमना रखाल 

१४. छलला भण्डारी 
१५. अञ्जान शाक्र् 

१६. हिमला जघछमरे 

१७. एशदुा कुमारी बराल 

१८. गंगा देिी शे्रष्ठ 

 

नेकपा (एमाले) संसदीर् दल। 
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